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iQUE ES LA FLUIDEZ LECTORA!?

La lectura es un proceso cognitivo y comunicativo por el cual se establece una relaciéon dindmica en-
tre el lector, el autor y el texto. Durante ese proceso, el lector construye el significado del texto. Asi, la
lectura es una actividad mucho més compleja que la decodificacién, propédsito que tradicionalmente
se asocia al comienzo de la escolaridad. Si bien es cierto que el conocimiento del cédigo lingistico es
necesario, no es menos cierto que la lectura también implica conocer el sistema textual y otros cddigos
no linglisticos asociados a los textos.

Leer y comprender lo que se lee no son habilidades innatas o espontéaneas. Por el contrario, requie-
ren de la intervencién metddica del docente. Es importante, entonces, acompanar a los lectores en el
proceso de ampliacion y profundizacion de sus recursos |éxicos, darles herramientas para que generen
inferencias, ayudarlos a abstraer la estructura de los textos o a reflexionar sobre sus caracteristicas for-
males, entre otras habilidades necesarias para que la comprensién de la lectura sea posible.

cQué es la fluidez lectora?

A menudo, es considerada como sinénimo de la velocidad para leer; sin embargo, se trata de una
técnica que implica mucho més que la cantidad de palabras que un individuo puede leer en un minu-
to. Segln muchos investigadores, la fluidez lectora se define como la habilidad para leer un texto sin
esforzarse, es decir, leerlo sin errores, de forma automatica y con la expresién adecuada. La precision,
la automatizacion y la prosodia son los componentes cruciales que deben estar presentes para que la
lectura sea fluida y facilite la comprensién de los textos.

El lugar de la lectura silenciosa

En la lectura intervienen dos actividades cognitivas: el reconocimiento de las palabras y, simultanea-
mente, la construccién de significado. En los lectores expertos el reconocimiento de palabras ocurre
automaticamente. Asi, para que el lector tenga suficiente atencion disponible para comprender el texto,
es necesario que la palabra sea reconocida instantaneamente. Por lo tanto, previamente a la lectura en
voz alta, es fundamental que los nifios adquieran las representaciones mentales de las palabras a partir
de la lectura silenciosa. Si bien la automaticidad no equivale a fluidez lectora, si es un paso previo im-
prescindible para alcanzarla.

La prosodia

Se refiere a la forma natural con que el lector usa el volumen, el ritmo, la entonacién, el fraseo y las
pausas al leer en voz alta. Tales elementos contribuyen a la expresividad y fortalecen la comprension,
ya que sugieren que el lector ha segmentado el texto de acuerdo con sus principales elementos se-
manticos y sintécticos. Los lectores expresivos usan su voz para transmitir sensaciones y emociones,
interpretando el significado de los textos que leen. En cambio, los lectores que alin no han conseguido
leer con expresividad manifiestan un ritmo inadecuado, generalmente muy lento y laborioso. A menudo,
leen palabra por palabra y dedican poca atencién a la estructura sintactica y semaéntica del texto, lo que
repercute en la comprension de lo leido.



Cuando se lee un texto con fluidez no solo se lee con precision y velocidad, sino también con expresi-
vidad. Leer con expresividad supone usar los rasgos prosédicos (la entonacion, el acento y la duracién)
para leer como si se estuviera hablando. Ademas, implica la apropiada segmentacién de la frase en
grupos de palabras con significado, de acuerdo con la estructura sintactica. Una segmentacién, una en-
tonacién y un acento apropiados son los indicadores de que un nifio es un lector experto. Los nifios que
leen con expresividad son los que presentan buenas habilidades de comprensiéon. La adquisicion de los
distintos aspectos de la lectura prosddica se produce més tardiamente. La relacién entre la prosodiay la
comprensién aumenta con el nivel lector.

Lectura en voz alta

Se trata de una préctica social que se ejerce cotidianamente dentro de la escuela y fuera de ella, en
torno a propdsitos comunicativos que son los que le otorgan sentido. Se lee en voz alta para compartir
la informacion que el lector localizd y todos necesitan, para dramatizar una escena, para hacer escuchar
una poesia. No es imprescindible que una nifia o un nifio sea un experto locutor, pero la lectura en voz
alta es una practica escolar que consolida la formacion de los lectores en contextos donde no se evalla
la calidad lectora, sino la posibilidad de expresar su comprension al emitir ideas completas.

Lectura modelo

Cada texto requiere poner en juego diversas estrategias. Por ese motivo, es sustancial que los nifios
adviertan que no se lee de la misma forma un poema o un cuento que un texto informativo. En ese sen-
tido, es muy importante participar de espacios de lectura a cargo de un lector experto. Leer en voz alta,
entonces, no solo requiere el conocimiento del texto y el ensayo previo, sino también la intervencion
sistematica y pertinente del docente que se muestra como un lector modelo.

Hay que considerar que la préctica de lectura en voz alta es una situacion de exposicién ante otros.
Desde esta perspectiva, se considera que leer bien en voz alta implica tener una interpretacién acerca
de lo que el autor quiere decir y de lo que el lector quiere comunicar con el texto que lee. La fluidez
de la lectura en voz alta no se adquiere en la primera lectura del texto: es indispensable ensayarla una
y otra vez.

Conclusion

La fluidez lectora, considerada en sus multiples aspectos, ayuda a la comprension del texto. A partir de la
precisién, de la automaticidad y, sobre todo, de la prosodia, el lector lee de forma adecuada las palabras,
segmenta el texto en oraciones o construcciones que respetan la sintaxis y la seméantica, hace las pausas
correspondientes y respeta la entonacion que representan los signos. La lectura modelo y la lectura si-
lenciosa son acciones previas a la lectura en voz alta que, luego de ensayos, repeticiones y correcciones,
iran incrementando gradualmente la fluidez lectora de los alumnos vy, por consiguiente, sus niveles de

comprensién hasta que se construyan como lectores expertos.




capituLo (1%
Técnica de lectura repetida

El nifio puede ser ayudado por el docente, que toma el parlamento de la mamé y hace hincapié sobre la
entonacién en las oraciones interrogativas y exclamativas. Didlogo entre madre e hijo camino a la escuela.

¢ QUE PASA, TOBI?)
( NADA... ;IRA FEDE AL COLE&

iCLARO! ;NO TE ACORDAS DE LO

QUE TE DIJO AYER EN LA PLAZA?
[NO... ;QUE D|Joi
‘(

( @ Laprimera lectura la haré el docente con un alumno que se ofrezca.

§ @ |os chicos se agruparan por parejas.

) @ Cada pareja realizaré la lectura en voz alta y cambiara los roles.

)( @ Finalmente, se hara una puesta en comun y se les pedira a los alumnos que compartan las dificul-
‘ tades que se les presentaron.

J

CAPITULO (2}
Tecnicas de lectura repetida asistida

En la lectura asistida o guiada, el nifio lee de forma repetida pero con ayuda de un lector experto y
fluido, que trata de modelar su lectura. En este caso, se proporciona al lector un modelo de lectura fluida.

TENGO UNA MUNECA VESTIDA DE AZUL
CON SU CAMISITA'Y SU CANESU.

LA SAQUE DE PASEO, SE ME RESFRIO;

LA MET{ EN LA CAMA CON MUCHO DOLOR.

ESTA MANANITA ME DIJO EL DOCTOR

QUE LE DE JARABE CON UN TENEDOR.

DOS Y DOS SON CUATRO, CUATRO Y DOS SON SEIS,
SEIS Y DOS SON OCHO, Y OCHO, DIECISEIS.

N
Los chicos seguirén la lectura con el texto modelo delante.
Cada uno hara una lectura silenciosa de las estrofas.
Luego, se agruparéan de a cuatro.

Cada participante leeré un verso.
Intercambiaran los roles de modo que cada grupo lea la estrofa completa.
Finalmente, se hard una puesta en comun con las observaciones sobre el trabajo realizado.

¢
¢
e
@ Cada grupo se haré cargo de una estrofa.
¢
e
¢




capituro (3¢
Técnica de lectura compartida

En la lectura compartida, se distribuye un texto entre varios alum- TOMASA'Y FRANCISCA
nos. Es importante que la distribucion se realice respetando las pau- JUEGAN EN EL RIO.
sas del texto. En el caso de las poesias, es habitual que las pausas SALPICAN, SE MOJAN,
coincidan con los finales de los versos o de las estrofas. A PESAR DEL FRIO.

Y RAMON Y CIRILO

SALEN A BUSCARLAS.
iVAMOS AL CABILDO!
iHAY FIESTA EN LA PLAZA!

f @ El docente realizara la lectura modelo de la poesia haciendo
las pausas correspondientes al final de cada par de versos y
entonando adecuadamente las oraciones exclamativas. Pedi-
ré a los alumnos que sigan la lectura con la vista y que presten
atencion a los signos de puntuacion y a los de exclamacién.

@ Luego, los invitard a que hagan la lectura silenciosa del texto LA AN LOS CLUAT RO

repetidas veces, teniendo en cuenta lo que observaron en CANTANDQYSALTANDO'
cuanto a pausas y a entonacion. HE NIALIE) L AR,
iHAY QUE CELEBRARLO!

@ A continuacion, se formaran grupos de seis nifios y se asig-
nard a cada estudiante la lectura de dos versos en voz alta.

Se rotaran los versos hasta que todos los integrantes de cada
$ equipo hayan leido todas las partes.

capituro (47
Lectura por parejas
En esta técnica, cada estudiante lee un fragmento utilizando la técnica de lectura repetida, mientras

)

el otro escucha y lee a su vez de inmediato. Se sugiere que los miembros de la pareja tengan diferente
nivel lector para que se establezca un sistema de tutorizacién.

. QUE HACE UN PEZ EN EL AGUA? ) JCUAL ES EL INSECTO QUE
TIENE LOS PIES EN LA CABEZA?

,QUE LE DICE UN GUSANO

A OTRO GUSANO? ¢ QUE LE DICE UN PATO A OTRO PATO?
P
DEMOS UNA VUELTA A LA MANZANA. [iESTAI\/IOS EMPATADOQOS!
S
¢ N

@ El docente realizara la lectura modelo entonando de forma diferenciada las oraciones interroga-
tivas y las exclamativas.

@ Se armaran las parejas de nifios con diferente nivel lector y se les pedird que lean en silencio.

@ A continuacion, realizaran una lectura en voz alta. Se distribuirén asi los roles: el de mayor nivel
lector lee las preguntas y su companero, las respuestas. Se les pedird que entonen las oraciones
tal como las escucharon.

@ Luego de varias lecturas repetidas, se intercambiaréan los roles para que el de menor nivel se

‘ anime a leer con seguridad las oraciones interrogativas, que son mas largas.

-

\ O
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capituLo (G ¢
Técnicas de lectura repetida no asistida

Consisten en leer un texto corto de forma repetida hasta alcanzar un nivel de fluidez determinado. La
practica de la lectura se hace de manera independiente, sin la ayuda del docente.

ULTIMO MOMENTO

ACCIDENTE EN UN CONOCIDO
SHOPPING DEL CENTRO DE LA CIUDAD

UNA VACA INTENTO TREPAR POR LA ESCALERA MECANICA DEL SHOPPING
Y, AUNQUE PUSO MUCHO ESFUERZO, TERMINO TIRADA EN EL PISO FRENTE
AL ASOMBRO DE LOS VISITANTES.

7 )
@ Pedirles a los chicos que lean de manera silenciosa el titulo y el copete de la noticia.

@ El docente podré ayudar a resolver algun problema de pronunciacién si alguna palabra presen-
tara dificultades.

@ Los chicos leerdn en voz alta el texto. Lo haran tantas veces como crean necesario hasta sentirse
seguros.

@ Se dividird a los participantes en grupos de tres. Cada uno deberé ensayar y después compartir
la lectura como si fuera...
e un/a locutor/a de radio.
e alguien que esta contando un secreto.

b e un/a cantante.

cAPiTULO (6
Teatro de lectores

Esta técnica tiende principalmente a la mejora de la expresividad. La lectura se organiza a modo de
guiones sacados de textos escolares. Los nifios tienen que leer repetidamente un guion basado en una
historia para prepararlo e interpretarlo bien. Utilizando el acento, la entonacién, la segmentacion y el vo-
lumen en la lectura, los nifios tienen que transmitir las emociones, creencias y actitudes de los personajes.

N
@ En este caso, el docente puede tomar del capitulo 6 el didlogo teatral “Un barco pirata lleno de

deseos”, de Mariana Kirzner. Podré elegir un fragmento no trabajado en clase y diferenciar con
claridad los parlamentos de las acotaciones, con el fin de que quede claro para todos qué es lo
que se debe leer y qué textos pertenecen a la gestualidad de los personajes.

@ El grupo se dividird en parejas que tomarén el rol de Manuel y de Lola.

@ A continuacion, ensayaran supervisados por el docente de modo que puedan transmitir lo que sien-

‘ ten los personajes.

O ¥




CAPiTULO @

Los trabalenguas
La lectura de trabalenguas mejora el desarrollo de la automaticidad, una de las condiciones que con-

tribuyen a la fluidez lectora. Aportan no solo a la pronunciacién, sino también a la vocalizacién correcta
de sonidos y palabras. Por su caracter lidico, constituyen una herramienta muy adecuada para los nifios

en este ciclo.

CLARA CLOTILDE CULTIVA CLAROS CLAVELES EN
CLAROMECO. ;QUE CULTIVA CLARA CLOTILDE EN )
CLAROMECO? ;CLAVELES CLAROS O CLAROS CLAVELES?

4 N
@ El docente haré la lectura modelo varias veces, aumentando progresivamente la velocidad y en-

tonando correctamente las oraciones interrogativas.

@ Luego, pedird a los niflos que lean el trabalenguas en forma silenciosa, prestando especial aten-
cién al grupo consonantico que se repite y a la entonacién.

@ A continuacion, los invitard a leer el texto en voz alta de a uno, en forma sucesiva. Se les sugerira
a los nifos que, de a poco, aumenten la velocidad tratando de no equivocarse. Si se equivocan,
el docente les pedird que repitan la lectura mas lentamente hasta que lo hagan sin errores.

‘C Se puede trabajar en pequefos grupos o con el grupo completo.

CAPITULO (

Lectura coral

Esta modalidad de lectura se define como una actividad en la que los nifios leen en voz alta y al uni-
sono un mismo texto. Por el ritmo que tienen, las poesias de versos cortos son ideales para la puesta en
practica de esta estrategia.

BUEN DIA, SOLCITO, LUNA, LUNERA,
PONCHITO DE LUZ. CASCABELERA,
NOS DAS CALORCITO QUIERO ALCANZARTE
DESDE EL NORTE AL SUR. CON MI ESCALERA.
7 N

@ El docente haré la lectura modelo de las poesias marcando el ritmo interno que dan los acentos
y el final de los versos. Puede acompanar la lectura con palmas o con golpecitos suaves.

@ Los alumnos seguiran la lectura con la vista y palmearan al mismo tiempo.

@ Luego, se les pediréd a los estudiantes que lean el texto en forma silenciosa varias veces y que
acomparfien la lectura con la marcacién del ritmo.

@ Finalmente, el docente los invitaré a leer todos juntos el texto respetando el ritmo que asimilaron

\ O

‘ durante las acciones anteriores.




PROGRAMA DE INTENSIFICACION DE LOS APRENDIZAIJES

La propuesta de esta seccién se relaciona con la formacién del estudiante y con la posibilidad de
seguir aprendiendo durante toda la vida, competencia requerida en estos tiempos de constante evolu-
cién del saber y de las tecnologias. Se apela, entonces, al desarrollo de estrategias metacognitivas en
los estudiantes y con ellos para comprender y aprender como se aprende y reflexionar sobre los propios
métodos de incorporacién de conocimientos.

El término meta es una voz griega que significa “més alld de”. Asociado al concepto de cognicién, im-
plica la posibilidad de explorar las formas y procesos involucrados en el pensamiento para poder regular
e intervenir en su desarrollo. Este trabajo y la toma de conciencia de los procesos internos contribuyen
a la mejora educativa de los alumnos, en tanto suponen el poder pensar qué se sabe, cémo se aprendié
eso que se sabe, qué falta saber y qué estrategias se pueden incorporar para superar alguna dificultad.

El recorrido de aprender a aprender

Las actividades presentadas tienen distintos destinatarios. Para los alumnos,
supondrédn una manera de hacer visibles los avances, los desafios y las estrategias
propias. Para los docentes, constituirdn un insumo para fortalecer y mejorar las
competencias de los estudiantes. También resultaran de utilidad para las familias
en el acompafamiento necesario durante esta fértil etapa de alfabetizacion ini-
cial en todas las disciplinas.

Se habilita la pregunta sobre el proceso de aprender: jreconozco esta letra?,
ipuedo encontrarla en palabras?, jsé contar hasta este nimero?, ;puedo resolver
el problema?, jpuedo entenderlo si alguien me lo explica?, ;me resulta facil o
dificil?, ;me equivoco en algo?, ;como puedo hacer para corregirlo?, ;puedo
hacer algo parecido en otra situacién?, jtrabajo con mis comparieros?, jles pue-
do explicar cémo resolvi el ejercicio?

Para dar respuesta a estos interrogantes son necesarias la presencia y la ejer-
citacion sistemaética, planificada y diversa de estrategias de metacognicion en las
aulas. Compartimos algunas otras posibilidades para implementar:

@ Los preparativos: presentacion de la secuencia a abordary, a partir de la téc- & J." UPNTOLOGUE M

RESULTO M
ESTE ARIC.

nica del torbellino de ideas, enunciacion de todas las posibilidades asociadas:
los saberes previos, lo que se quiere aprender, lo que se supone que se puede
aprender, los materiales que se van a necesitar, etc.

@ El viaje: desarrollo de la secuencia y monitoreo del proceso a través de las
placas del “Sapoteando”. Estas pausas en el camino permiten a docentes y
alumnos observar los puntos de partida y avances del proyecto y evaluar qué

se debe rectificar para cumplir los objetivos de la linea de llegada.
@ Las fotos del viaje: analisis grupal de las experiencias de cada estudiante. Por
ejemplo: jqué se esperaba antes del viaje?, ;qué se aprendid?, jqué quedd

pendiente?, jresultd facil o dificil?, ;qué estrategias pueden ser Utiles para
otros proyectos?, ;jqué emociones surgieron a nivel personal y grupal durante este trabajo?

© Santillana S.A. Permitida su fotocopia solo para uso docente.



© Santillana S.A. Permitida su fotocopia solo para uso docente.

Teminar recorridos para empezar otros

A continuacién, presentamos dos actividades que pueden utilizarse en el cierre de cada capitulo como
instrumentos a través de los cuales cada alumno podra analizar su proceso de aprendizaje con ayuda del
docente mediador. Asimismo, resultarédn insumos valiosos para poder acompanar la singularidad de cada
estudiante. Se sugiere trabajarlas con plantillas que los alumnos puedan completar o que el docente
rellene y compile a la manera de una bitdcora del ano escolar.

Semaforo de aprendizaje
LUZ VERDE:
LO QUE APRENDI SOBRE ESTE TEMA:
LO QUE ME SALIO MAS FACIL: . e R
LO QUEME GUSTO MAS:

LUZ AMARILLA:

LO QUE TODAVIA ME GENERADUDAS:
LO QUE ME RESULTO COMPLICADO: oo
LO QUE ME GUSTO MENOS:

LUZ ROJA:

LO QUE TENGO QUE REFORZAR:
LO QUE ME PARECIO MUY DIFICIL:
LOQUE NO ME GUSTO:

(olele)

LO QUE PUEDO HACER PARA QUE EL SEMAFORO ME DE VIA LIBRE PARA SEGUIR
APRENDIENDO: |




PROYECTO DE EDUCACION SEXUAL INTEGRAL

Abordar la educacion sexual integral (ESI) en las escuelas es un trabajo de todos los dias. Por eso,
proponemos trabajarla con Utiles que los alumnos ya conocen: con lapiz y goma, con marcador y regla,
con tijera y pegamento. Asi, ponemos a disposicion una mirada relacionada con el saber hacer, en vista de
promover la adquisicion de précticas tales como la expresién ante alguna necesidad, coaccién o injusticia; el
fortalecimiento de conductas de cuidado de la salud personal y colectiva; y la reflexién y puesta en préctica
de habilidades psicosociales.

Puertas de entrada a la ESI
El tratamiento de la ESI puede plantearse desde varios puntos de partida:
1. Lareflexion docente en cuanto al rol de este abordaje, tanto dentro de la escuela como fuera de ella.

2. La ensenanza de la ESI en la escuela dentro del marco nor-

mativo vigente basada en tres dimensiones: ‘/
2 st tinsLamos o ES |2 -
-

UN NUEVO AMIGO

{Y0T06L

EN 1% GRADO ENTRO UN NENE NUEVO QUE
LLEGO DE OTRO PALS. LA SERO CELESTE LO
PRESENTO Y LE INDICO QUE SE SENTARA CON
EL GRUPO DE LOLA. ALGUNOS CHICOS DEL
GRUPO SE ENOJARON. DIJERON QUE ELLOS
A ERAN AMIGOS DESDE EL JARDIN, QUE NO
PODIAN TENER UN AMIGO NUEVO Y MENOS
VINIENDO DE OTRO PATS. CELESTE LES DIJO
QUE ESO NO ERA ASL..

a) los propdsitos y lineamientos curriculares;

b) la organizacion de la vida cotidiana en la escuela, reco-
nociendo que las regulaciones, practicas y rutinas que
forman parte de la cultura institucional también ensefian;

c) la actuacién frente a episodios que irrumpen en la escue-
la, ya sea porque constituyen situaciones o eventos que
se presentan sorpresivamente o porque se manifiestan
como demanda de abordaje de temas que impactan en
la comunidad.

3. La relacién entre el &mbito doméstico y la institucién edu-
cativa. Es preciso que las familias estén informadas sobre

.-.-l-.-l-.o.-.....-.......

. : ®-
"2 £QUE PENSAS DE ESTA SITUACION QUE PASO
EN EL AULAT

p——

los marcos y regulaciones que garantizan los derechos de
nifios, nifias y adolescentes, y que puedan reflexionar y dia-
logar activamente con la escuela sobre los cuidados y nece-
sidades de los alumnos.

& .POR QUE LOS CHICOS HABRAN DICHO ESO?
(ESTAS DE ACUERDO?

& ;QUE CREES QUE LES DO LA SERO CELESTE?

\ @

0:0:0:0:0:0:9s0~

—

Una propuesta integral

La ESI reline saberes de todas las disciplinas, abarca aspectos biolégicos, psicoldgicos, sociales, afec-
tivos y éticos, y los conecta de manera interdisciplinar y transdisciplinar. Proponemos trabajar las distin-
tas situaciones con los Utiles ya mencionados, incorporando todas las manos y todas las voces.

La propuesta de la serie “¢Y si hablamos de ESI?" recorre un eje en cada uno de los capitulos del
libro. El capitulo 1 trabaja la autocomprensién y la comunicacién; el 2, las normas de convivencia en la
sociedad; el 3, el reconocimiento y el respeto por las distintas formas de organizacién familiar; el 4, los
derechos; el 5, el juego y la igualdad de género; el 6, las emociones; el 7, la critica de los roles de géne-
ro; y el 8, la valoracion del otro.

Esta estrategia tiene que ver con la posibilidad de realizar actividades intraciclo, ya que uno de los
requerimientos de la ESI es el abordaje institucional. Cada grado podra trabajar los puntos de cada sec-
cién al interior de su aula y podré compartir actividades, miradas y voces con los otros grados del ciclo.
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Las cartas

En la seccidon de recortables los alumnos disponen de 6 cartas, una por cada Gtil. En el dorso de cada
una de ellas estan las consignas generales para tratar las situaciones de los capitulos y todas aquellas
que el docente incorpore en la tarea diaria. Sugerimos trabajar primero con los alumnos un torbellino de
ideas sobre el uso y la funcién de cada Util. Ofrecemos algunas ideas a la manera de ejemplos:

El lapiz sirve para escribir, dibujar y anotar. Con él se puede trazar, expresar\

Carta del ldpiz y exponer las ideas.

Carta de la goma La goma permite borrar y corregir. Deshace lo escrito o lo modifica.

El resaltador ofrece la posibilidad de pintar y marcar, ademés de resaltar

Carta del resaltador y sefialar

La regla es util para medir, calcular y evaluar. Permite comprobar y también

Carta delaregla subrayar para destacar lo importante.

La tijera sirve para cortar e interrumpir algo; también permite obtener piezas

Carta de la tijera mas pequeﬁas para rearmary crear.

El pegamento ayuda a pegar distintos elementos. Se usa para agregar
y juntar cosas. )’

y

\Carta del pegamento

CON LA GOMA CONLATIJERA

A partir del dorso de las cartas, donde se enuncian

consignas amplias que convocan al juego, proponemos ) BERE A OO PTG
la iniciacion de debates, didlogos y reflexiones para AGITIUR! QUE ME LASTIMAN.
o & CORRIUO UN (£ INTERRUMPO UNA
promover la participacion y la escucha de todas las ERROR. ACTITUD GLUE NG
opiniones. & MODIFICO UNA ES SALUDABLE.
EXPRESION. & CORTO UNA

DISCRIMINACION.

Algunas dinamicas posibles
La versatilidad de las cartas permite distintas formas de abordaje, que el docente adaptara a las carac-
teristicas del grupo y del tema a tratar. Exponemos algunas estrategias posibles:

@ Cada alumno elige la carta del Util que prefiera y trabaja la consigna maés afin a la idea que quiere
expresar. Luego, se genera una puesta en comun para que todos los estudiantes compartan y re-
flexionen sobre sus ideas y las de sus comparieros.

@ Los alumnos se retinen, de modo tal que en cada grupo estén presentes los distintos Utiles, y analizan
las situaciones entre todos.

@ Eldocente elige el Gtil y la consiga con los que trabajaréd cada equipo de estudiantes o todo el curso;
después, impulsa el intercambio y la participacién para ejercitar la expresion de opiniones y la escu-
cha respetuosa dentro del aula.

Estas propuestas apuntan a promover la reflexién sobre algunos temas de ESI y pretenden ser un
puntapié para un tratamiento integral de las historietas de “Nado en emociones”. Podran recrearse
en distintos espacios y a partir de dindmicas variadas: ya sea entre los grados del ciclo, para aportar la
mirada institucional sobre el tema; o bien en reuniones con las familias, en tanto estas constituyen un lu-
gar de encuentro fundamental para sostener la relacion escuela-familia-comunidad y permiten abrir las
puertas de la ESI desde un marco que articula lo incorporado en el espacio educativo con lo aprendido
en el &mbito doméstico.
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PROGRAMA DE EDUCACION AMBIENTAL INTEGRAL

El contexto de la iniciativa ODS

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) fueron aprobados por todos los Estados miembro de las
Naciones Unidas en 2015, con el fin de lograr un mundo més equitativo, justo y sostenible para todos. Se
trata de llevar a cabo acciones que produzcan resultados para cada nifo, nifa y adolescente, y los hagan
participantes activos en la construccién de una sociedad donde nadie quede atras.

La intencidn es instalar un nuevo contrato social de ciudadania responsable, cuyos ejes sean eliminar
la pobreza, reducir la desigualdad y generar un entorno mas pacifico y préspero para 2030. Creemos con
firmeza que trabajar estos puntos desde la escuela y desde los primeros grados es una manera de tomar
algunas de las preocupaciones que ya tienen hoy nuestros chicos para analizarlas, reflexionar sobre ellas
y abordarlas sisteméaticamente.

A nivel mundial, muchos paises renovaron este compromiso. En Argentina, distintas leyes y decisiones
curriculares a nivel nacional, provincial y jurisdiccional se han actualizado y aportan contenidos para
abordar estos temas: la Ley de Educacion Sexual Integral, la Ley de Educacion Ambiental Integral y la
Ley de Educacién Emocional, por citar algunos ejemplos.

La educacion ambiental integral

La Ley N° 27.621 establece el derecho y la implementacién de la Educacion Ambiental Integral (EAI)
como una politica publica para toda la Republica Argentina. En el articulo 2, esta normativa caracteriza
a la EAl como un proceso educativo permanente, con contenidos teméticos especificos y transversales
que contribuyen a formar una conciencia ambiental a nivel nacional. Entre sus principios, se encuentran:

@ Enfoque articulatorio para comprender la interdependencia de todos los elementos que conforman
el ambiente e interactian con él.

@ Respeto y valor de la biodiversidad de los ecosistemas y de las culturas, que implican una relacién
estrecha con la calidad de vida.

@ Principio de equidad, que impulsa el respeto, la inclusién y la justicia entre los seres humanos y en su
relacién con otros seres vivos.

@ Principio de igualdad desde el enfoque de género, para garantizar los derechos de varones, mujeres
y todas las diversidades.

@ Reconocimiento de la diversidad cultural, y rescate y preservacion de las cul-
turas de los pueblos originarios.

@ Participacién y formacién ciudadana comunitaria en procesos educativos in-
tegrales con perspectiva ambiental.

@ Cuidado y valoracién del patrimonio natural y cultural.

@ |dentificacion de la problemética ambiental y la influencia de los factores
econdmicos, politicos, culturales, sociales, ecoldgicos, tecnoldgicos y éticos,
con reflexiones sobre nuevas logicas en el hacer.

@ Educacién en valores en el marco del cuidado y la justicia.

@ Pensamiento critico e innovador, que permita cuestionar los modelos vigen-

tes y generar alternativas posibles.
@ Ejercicio ciudadano del derecho a un ambiente sano.
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La relacion con los ODS

La ley para la incorporacion de la educacién ambiental integral en la Repiblica Argentina crea y define
una Estrategia Nacional de Educacién Ambiental Integral (ENEAI). En el articulo 5 de la mencionada ley
figuran los objetivos de esta medida, entre los cuales se encuentra el de generar y gestionar los meca-
nismos que faciliten el cumplimiento sistematico de la Agenda 2030 con sus Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) y aquellos que se acuerden en el futuro.

FIN SALUD EDUCACION |GUALDAD AGUA LIMPIA
DE LA POBREZA Y BIENESTAR DE CALIDAD DE GENERD

1]

TRABAJD DEGENTE INDUSTRIA, 1 REDUCCION DE LAS
Y CRECIMIENTO INNOVACIGN E DESIGUALDADES
ECONOMICO INFRAESTRUCTURA A

fl/i L

1 ACCIGN VIDA
POR EL CLIMA SUBMARINA

15 ViDA 1 PAZ, JUSTICIA 1 ALIANZAS PARA

DE ECOSISTEMAS E INSTITUCIONES LOGRAR
TERRESTRES SOLIDAS L0S DBIETIVOS OBJETIVOS

—— DE DESARROLLO
‘-w @ SOSTENIBLE
L]

Nuestra propuesta

Teniendo en cuenta el marco normativo, proponemos abordar de forma integradora esta perspectiva
de la educacién ambiental y la puesta en préctica de los ODS en relacién con las paginas dedicadas a
las Ciencias naturales y Ciencias sociales. De esta manera, se logra un ensamble curricular y se genera
una modalidad de trabajo que podra retomarse ante sucesos que emerjan en la propia comunidad o se
conozcan a través de las noticias.

En este sentido, la seccidén “Misién ODS” aborda algunos de los principios de la educacién ambien-
tal integral desde una propuesta convocante, reflexiva y activa para los alumnos, quienes deberan pen-
sar estrategias e ideas para poner en practica desde su lugar de nifios y nifias. Evocando las propuestas
gamer, si el grupo resuelve el desafio, tendra su medalla y la recompensa de la misiéon cumplida como
motivacion para continuar con los desafios propuestos.

Para seguir trabajando la educacion ambiental

@ LA ESCUELA de convivencia y el cuidado propio y de los com-
En el marco de este capitulo pafieros en el entorno escolar.
. S . SALUD . .
dedicado a las Ciencias socia- Y BIENESTAR Para seguir trabajando entre todos:

les, se analizan los cambios y @ Redactar un reglamento aulico con normas

continuidades de las escuelas & que favorezcan la convivencia.

de antes y de ahora, las trans- @ Recorrer la escuela identificando los espacios
formaciones de los objetos escolares y algunas mas seguros.

diferencias entre sus espacios. En relacién conlos @ Listar y compartir cuidados hogarefios que
ODS, y con el fin de consolidar y fortalecer los la- puedan replicarse en el aula.

zos en el grupo, se propone visibilizar cuestiones




(z} EL CUERPO HUMANO

Este capitulo de Ciencias na- SALUD
Y BIENESTAR

turales recorre las diferencias
entre los cuerpos de animales
y seres humanos, las diversas \ 4
etapas de la vida y los héabitos
beneficiosos para la salud. Se sugiere reflexionar
sobre como un mismo ODS puede trabajarse en
varias materias a propésito de su enfoque holisti-
co y se propone conversar sobre cuestiones relati-
vas a la salud en el medio escolar.

Para seguir trabajando entre todos:

@ Observar el consumo de colaciones en el recreo
y clasificarlas segun sus aportes nutricionales.

@ Recolectar los envases de las colaciones o go-
losinas y armar un afiche en el que se destaque
cudles son mas beneficiosas para la salud.

@ Elegir dos alimentos y analizar los sellos del
etiquetado frontal.

(3% EN LA COLONIA

Esta seccién sobre Ciencias
sociales aborda la época co-
lonial, sus caracteristicas, los
distintos grupos sociales y sus

-I REDUCCIGN DE LAS
DESIGUALDADES

a~

(=)

formas de vida, y el rol de nifios v

y nifias en la sociedad. Se su-

giere retomar y conversar sobre los derechos de

cada uno de esos sectores sociales y contrastarlos

con sus derechos en la actualidad. Se puede arti-

cular este trabajo con la relacién entre derechos y

obligaciones para una vida en sociedad.

Para seguir trabajando entre todos:

@ \Ver el video “Zamba pregunta: jqué son los de-
rechos del nifo?”, disponible en Mundo Zam-
ba, de Pakapaka (https://cutt.ly/fwQUykcW).
Listar los derechos mencionados.

@ Mirar “Los derechos de los nifios y las nifias con
lengua de sefas”, disponible en Despertando
las neuronas (https://cutt.ly/bwQUyYN®). Des-
tacar el lenguaje de sefias y reflexionar sobre la

inclusién que este permite.

@ Realizar un mural con la sintesis de los dere-
chos de los nifios, nifias y adolescentes plas-
mados en los ODS. Se sugiere fomentar el tra-

bajo en equipos, en el que cada grupo tome
uno de los derechos y recree su imagen.

g}, LOS ANIMALES
A partir de las Ciencias naturales, este capitulo
expone la diversidad de anima-

1 VIDA
DE ECOSISTEMAS
TERRESTRES

les, las similitudes y diferencias
entre ellos, y las caracteristi-
cas internas y externas de sus
cuerpos. Se propone investigar
sobre las especies en peligro,
reflexionar sobre las causas de su situacién (extin-
cién, vida en cautiverio, corrimiento de habitats)

y pensar acciones para revertir algunos de estos

problemas.

Para seguir trabajando entre todos:

@ Investigar sobre la transformacion del zoolégi-
co de la ciudad de Buenos Aires en Ecoparque.
Informacién oficial disponible en la siguiente
pagina: https://cutt.ly/rwQUUORX. Focalizar y
reflexionar sobre las condiciones de vida de

los animales en zooldgicos y presentar el con-
cepto de dwomesticar.

@ Conversar sobre los animales que conocen y
que se encuentran en peligro de extincién en
el mundo. Tomar informacion de distintas péa-
ginas web, como la de National Geographic
(https://cutt.ly/LwQIP1hC), para elaborar entre
todos un listado de esas especies y los factores
gue amenazan su existencia. Esto puede gene-

rar un didlogo sobre las distintas medidas que
pueden tomarse para revertir esa situacion.

(5% DEL CAMPO A LA CIUDAD

Esta seccion dedicada a las SALUD
Y BIENESTAR

Ciencias naturales acompana
el estudio de los paisajes urba-
nos y rurales, las actividades y 4
los bienes que se producen en
esos espacios y el impacto de las tecnologias. Se
sugiere reflexionar sobre cémo un mismo ODS
puede trabajarse en varias materias a propdsito
de su enfoque holistico y se propone investigar
sobre la contaminacién en ambientes urbanos y
sus efectos en la salud.
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Para seguir trabajando entre todos:

@ Observar con atencién el video “La asombro-
sa mision de Zamba y Yazy por el cuidado del
ambiente”, disponible en Mundo Zamba, de
Pakapaka (https://cutt.ly/5wQUtgNK). A partir
de esto, relevar las caracteristicas de ambien-

tes urbanos y rurales, enumerar las conse-
cuencias de la contaminacién en las ciudades,
definir el concepto de cambio climético y re-
flexionar sobre qué debemos hacer para redu-
cir sus efectos.

12 Voo

RESPONSABLES

este capitulo trata el estudio de
los materiales, sus caracteristi-

O

conversar sobre las distintas formas de aprovechar

cas y usos. En relacién con los
ODS, se propone investigar y

los materiales y las posibilidades de reutilizacion a

través del reciclado.

Para seguir trabajando entre todos:

@ Mirar el video "jReducir, reutilizar, reciclar! Rap
del reciclaje - Zamba y Yazy”, de Pakapaka
(https://cutt.ly/UwQUo4dgn) y enumerar accio-

nes para cumplir la regla de las 3 R.

@ |Investigar sobre las botellas de amor. Hacer al-
gunas en la escuela y entregarlas en un punto
cercano. Para mas informacién sobre esta ini-
ciativa, ingresar en https://cutt.ly/7wQUpzik.

@ Confeccionar entre todos una lista de mate-
riales reciclables. Se puede investigar acerca
de la campana de las tapitas de la Fundacion
Garrahan a partir del visionado de “Las tapitas
del Garrahan, una historia de reciclaje y soli-
daridad” (https://cutt.ly/PWwEN{Vhs) y generar
alguna dinamica similar en el aula.

@ LAS PLANTAS

En el marco de este capitulo dedicado a las
Ciencias naturales, se abordan
la diversidad de plantas, sus

1 VIDA
DE ECOSISTEMAS
TERRESTRES

partes, sus caracteristicas y su
clasificacién. Se sugiere obser-
var e investigar sobre las plan-

tas en la escuela, la casa y el barrio, y sobre los

cuidados que estas requieren.

Para seguir trabajando entre todos:

@ Visitar el sitio web de la Fundacion Huerta Nifio
(https://cutt.ly/2wQUaDjP) y ver su video ins-
titucional. Investigar y crear un triptico con in-

formacion sobre las cuestiones nutritivas y los
cuidados que requieren las plantas de la huerta
para su crecimiento y subsistencia.

" EL DiA Y LA NOCHE

Este capitulo de Ciencias naturales recorre el
analisis del dia y la noche, los 13 Accif
POR EL CLIMA

cuerpos  celestes  presentes
en cada uno vy las alteraciones
atmosféricas. Se propone in-
vestigar y abordar el cambio

climético, sus causas y sus con-

secuencias.

Para seguir trabajando entre todos:

@ Observar el video “Buena Banda: Amigos del
ambiente”, disponible en el canal Pakapaka
(https://cutt.ly/nwQUYhPO). Retomar conteni-
dos, como los conceptos de cambio climéticoy

contaminacion, para sistematizarlos y reflexio-
nar sobre ellos. Elaborar una lista con distintas
formas de cuidar el planeta, por ejemplo, la re-
gla de las 3 R (reducir, reutilizar y reciclar).




HISTORIAS DE TODOS LOS DiAS

Trazar un plan de lecturas que abarque obras, géneros y autores para el primer grado de la escuela prima-
ria implica un desafio que consiste en posibilitar la adquisicién de la lectoescritura en los alumnos a través
de textos literarios que despierten su curiosidad e interés y que contribuyan a crear vinculos placenteros
con el habito de leer.

Dilucidar y responder los interrogantes que sostienen el sentido de un proyecto lector (qué leer, cdmo
hacerlo y para qué) nos conduce a delinear un recorrido significativo para los nifios y nifias seleccionando
en este caso una serie de cuentos que, por la temética que comparten y ponen en juego, apelan a la inteli-
gencia emocional de los lectores desde una vision integral del aprendizaje.

El corpus formado por La sorpresa de Brutilda, de Gabriela Keselman; Un afio de cumplearios, de Cecilia
Pisos; y La verdadera historia del Ratén Feroz, de Graciela Montes, posibilita la empatia y la identificacién
con los protagonistas de estas historias, en torno a vivencias, costumbres y sentimientos que los més peque-
fios podran reconocer como propios.

Un rasgo esencial del lector es apoderarse de los textos sin siquiera pensarlo, para manifestar lo que esta
dentro de si. Quien lee estd, aunque sea inconscientemente, buscando ecos de sus experiencias, y los nifios
y nifias no son la excepcidn. Aun desde edades tempranas, ellos no reciben las historias pasivamente, sino
que las transforman e incorporan a sus propios juegos y pequefas puestas en escena. La lectura no solo
permite a los estudiantes descubrir y comprender el mundo que los rodea, sino también viajar por mundos
nuevos, ponerse en el lugar de los personajes por un rato y descubrir algo de si mismos.

Leer sirve entonces para encontrar fuera de nosotros las palabras a la altura de la propia experiencia.
Provee figuraciones que permiten poner en escena, de manera distanciada o indirecta, lo que se ha vivido,
para desencadenar subitas tomas de conciencia de una verdad interior acompafadas de una sensacién de
placer. Leer sirve para descubrir, no por el razonamiento, sino por un desciframiento inconsciente, que lo
leido nos pertenece a todos, nos enuncia. Por eso, el proyecto lector que aqui les presentamos invita a com-
partir estas historias de todos los dias con el fin de explorar, expresar y darles significado a las experiencias
vividas y construir sentido a partir de lo leido.

Los titulos que integran este proyecto brindan a los pequerios lectores experiencias cotidianas comunes
a nifos y nifias, en las que podran verse reflejados. Ademés, propician en ellos la habilidad de percibir,
reconocer y expresar sus emociones, fomentan su crecimiento afectivo e intelectual conjuntamente y habili-
tan un espacio de reflexion, comunicacién y didlogo entre pares y con el maestro.

La serie de actividades que proponemos pretenden acompanar la lectura desde el momento cero, con
actividades de anticipacion y reflexion sobre el argumento y los personajes; en el mientras tanto, a partir de
preguntas de interpretacién y comprensién lectora sobre la historia; y hasta en el después, con sugerencias
para trabajar en distintas habilidades, como la creatividad, la lectura en voz alta y la produccion oral y escrita,
tomando la historia leida como punto de partida.
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Titulo: La sorpresa de Brutilda

La sorpresa de Brutilda
- Wl

Autor: Gabriela Keselman llustraciones: mEy!

Editorial: Santillana Sello: Loqueleo Coleccion: Serie Verde

Edad: a partir de cinco afios Género: cuento

Temas: fantasia, familia.

Sinopsis: La piratita Brutilda se despierta con la nariz tapada y solo las
palabras méagicas de su pap4, Brutus, podran ayudarla a sentirse mejor.
Juntos vivirdn aventuras y peripecias que superaran con valentia y humor.
En este cuento de fantasia, donde la familia es protagonista, la tempestad,
los miedos, los enojos, el dolor de dientes y el resfrio pasaran, pero el amor
entre padre e hija perdurara.

Actividades para @ A partir de laimagen de la tapa, conversar: jcomo estéan vestidos

anticipar la lectura Brutilda y su papa? ;Qué tienen en los ojos? ;Qué animal los
acompafia? ;Qué se ve a lo lejos? Comentadas esas pistas, reconocer
la caracteristica de piratas de los protagonistas y pensar qué tipo de
aventuras imaginan qué protagonizaran.

@ Observar las paginas del libro y describir en qué lugares creen que
puede llegar a transcurrir la accién.

@ Alinicio del cuento, Brutilda va a llamar a su papa. jPor qué creen
que lo hace? Piensen distintas hipotesis.

i @ Leer el inicio del cuento y comentarlo. ;Que le sucede a Brutilda? ; Qué
Actividades para y é ¢
acompafiar la le da su papa? ;Qué le dice para que se mejore? jAlguna vez se
lectura sintieron igual que la protagonista? j Por qué? ;Cémo lo superaron?

@ Conversar acerca de qué sucede cuando Brutus y Brutilda salen a dar
una vuelta por la isla. ; Por qué al mono le salen chichones? ;Qué hace
el padre de la protagonista para calmarla?

@ Explicar por qué la ballena se enoja cuando Brutilda hace muecas.

p por g )

i Coémo reacciona?

@ Antes de regresar a su casa, ja quién encuentran el papéy la nena?
iEn qué lo ayudan?

@ ;Por qué se asusta el papa de Brutilda hacia el final de la historia?
iCon qué frase le responde la nena? ; Como termina el cuento?
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Actividades para @ Brutilday su pap, al igual que el resto de los piratas, tienen un loro

trabajar la lectura de mascota. Escribir en sus cuadernos un nombre para él y algunas
palabras que creen que debe repetir.

@ Imaginar que estan en una isla, como los personajes del cuento, y que
solo pueden comunicarse arrojando un mensajito al mar en una botella.
Escribir esos mensajes e intercambiarlos con los comparieros. Luego,
ponerlos en comUn para practicar la lectura en voz alta.

@ SiBrutilda encontrara un cofre con tesoros enterrado en la isla, jcuéles
podrian ser? Escribirlos y dibujarlos. )

- /l




Titulo: Un afo de cumpleafios

Autor: Cecilia Pisos llustraciones: Nana Gonzélez

Editorial: Santillana Sello: Loqueleo  Coleccién: Serie Amarilla

Edad: a partir de seis afios = Género: cuento

Temas: personajes tradicionales, costumbres, humor.

Sinopsis: Los tres cerditos se convirtieron en abuelos de tres chanchitos.
Para cada uno de sus cumplearios, la Nona Rosa se ocupa de preparar

las fiestas de la familia. El problema de cada festejo es cdmo evitar que

el molesto Lobito Terrible, nieto del viejo Lobo, se invite solo a todas las
reuniones para soplar las pifatas y derribarlas. ;Lo lograra? ; O entre todos
lo convenceran de formar parte de la fiesta?

Actividades para
anticipar la lectura

@ Observar la ilustracion de tapa y describir a los personajes. ;jLos
conocen de otros cuentos? ;Qué estan haciendo?

@ Detenerse en la contratapa y comentarla. ;Quién aparece dibujado?
i Qué accion lleva a cabo? jPor qué no formara parte del grupo de
animales de la tapa?

@ Imaginar qué podria contener la pifiata que comparten los animales.
Hacer una lista con todas las sorpresas.

Actividades para
acompanar la
lectura

@ Leer el comienzo del cuento y responder: jdénde viven los personajes?
;Como estd compuesta su familia?

@ Comentar entre todos como se llama la abuela de los chanchitos y qué
prepara para cada cumpleafios de sus nietos.

@ Describir todas las pifiatas, de qué materiales estan hechas y qué
contienen, y elegir cuél les gusta mas y por qué.

@ Conversar acerca de Lobito Terrible: ;quién es su abuelo? ;En qué le
gusta imitarlo? ;Por qué estd enojado con la familia de los chanchitos?

@ ;Qué sucede en el final del cuento cuando Lobito intenta soplar la
pifiata? ;Por qué no logra derribarla? ;Cémo termina la historia?

Actividades para
trabajar la lectura

@ Alfinal del cuento, Lobito propone hacer un campeonato de “Chancho
va" entre todos. ;Conocen ese juego y sus reglas? Llevar juegos de
mesa que les gusten y tengan en sus casas para jugar en grupos.

@ Describir y dibujar las pifiatas que les gustaria tener en sus fiestas de
cumpleafos. Pueden decorarlas con distintos materiales y, una vez

terminadas, ponerlas en comin y colgarlas en las paredes del aula. Y,
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Titulo: La verdadera historia del Ratén Feroz

Autor: Graciela Montes llustraciones: Nana Gonzélez

Editorial: Santillana Sello: Loqueleo = Coleccién: Serie Amarilla

Edad: a partir de seis afios = Género: cuento

Temas: familia, sentimientos, miedo, identidad.

Sinopsis: Cansado de ser solamente un ratoncito de ojos redondos y
bigotes cortitos, este protagonista cumple su deseo de convertirse en Ratén
Feroz por un rato y construye una horrorosa careta para salir a asustar. Pero
no imagina lo que va a provocar en el jardin de infantes, entre la multitud del
colectivo y con la gente del barrio cuando empiece a asustar de verdad.

Actividades para @ Observar laimagen de la tapa: ;quién es el personaje? jLes parece que

anticipar la lectura su aspecto es feroz? jPor qué?

@ Describir los materiales que hay sobre la mesa: jpara qué creen que
podria estar usdndolos? Piensen distintas hipdtesis.

@ |eerlasolapay conversar acerca de la decisién de ratoncito. ;En qué

se quiere convertir? ; Tendréd consecuencias su cambio? ;Cuéles?

Actividades para @ Leer el inicio del cuento y conversarlo en clase. ;Cémo se siente el

acompafiar la protagonista? ;Alguna vez les pasé algo parecido?

lectura @ Explicar cobmo reacciona su familia cuando intenta asustarla. ; Qué
hacen su mamay su hermano? ;Qué le dice su papa?

@ Enumerar las cosas que se pone ratoncito para convertirse en un ratén
feroz. ;Qué aspecto tiene? ; Qué les produce a ustedes al verlo?

@ Relatar lo que pasa en el colectivo, en el barrio y en el jardin de infantes
cuando ratoncito decide no sacarse la careta y llevarla a todos lados.

@ ;Por qué el papa le dice a ratoncito que su juego fue muy largo. ;Qué
hace para que su hijo vuelva a ser el mismo de siempre?

@ ;Qué le pide ratoncito a su mama antes de irse a dormir? ;Qué historia
le cuenta ella? ;Qué le pasa a él cuando la escucha?

Actividades para @ Imaginar la careta del ratén feroz y dibujarla o armarla con distintos

trabajar la lectura materiales. Luego, pueden ponérsela y sorprender a sus companeros.

@ Entre todos, recordar y escribir en orden la serie de desastres que
produce ratoncito cuando empieza a asustar a todos. Por ejemplo: a su
mama se le caen los elementos de costura; a su hermano, el desayuno.
Elegir una de las escenas y dibujarla en el cuaderno.

@ Enronday por turnos, conversar sobre qué cosas los asustan a ustedes
y qué hacen para reirse de ellas. j Les gustan los cuentos de miedo

\_ como a ratoncito? jPor qué? ;Cudles leyeron o les contaron? )’?




PROYECTO DE EDUCACION EMOCIONAL

La lectura literaria abre las puertas a otros mundos. Todo se vuelve creible en el contrato de ficcion
que se firma entre lector y obra. Como parte de ese pacto, les proponemos un trabajo con las historietas
de "Nado en emociones”. Estas narrativas proponen recuperar saberes previos de los alumnos sobre
obras de la literatura universal, con las cuales probablemente hayan interactuado en sus hogares con sus
familias, en las salas del nivel inicial o a través del visionado de peliculas. En esta ocasién, un lobo puede
generar confianza, una hermandad traspasa los lazos de sangre, Caperucita podra ser amiga de un lobo
no tan feroz y Cenicienta toma otros rumbos junto a unas compaferas inesperadas.

La lectura como punto de partida

El abordaje de historietas brinda una complementariedad entre texto e imagen que facilita lecturas
convencionales y no convencionales para cimentar el aprendizaje que, sin duda, se produce en el en-
cuentro con los libros. Se cumple asi la premisa de que a leer se aprende leyendo y a escribir, escribiendo.

La dindmica de las clases podré recorrer distintas modalidades de lectura y sus variantes: leer a través
del docente, leer por si mismos (de manera individual, en parejas, en pequefos grupos...), leer en voz
alta, leer en forma silenciosa, conversar sobre lo leido, renarrar y tomar notas de puntos relevantes, entre
otras competencias. Con estas actividades, los alumnos podrén conocer y poner en préactica algunas de
las estrategias de los lectores expertos.

Las emociones en la escuela

Ademas del entorno familiar, la escuela es un lugar clave para el reconocimiento, comprension y ges-
tién de las emociones. Los personajes de “Un lobo diferente”, “Patitos en apuros”, "Caperucita. jMil
veces épico!” y “Cenicienta. jHay equipo!” son ejemplos interesantes para iniciar este trabajo.

Entendemos como emocidn a la reaccién de la conducta producida por informacién o estimulos pro-
venientes del mundo externo o interno de una persona. La Real Academia Espafiola la define como una
"alteracion del &nimo intensa y pasajera, agradable o penosa, que va acompafiada de cierta conmocion
somatica”. En este acréstico sobre las emociones se sintetizan algunos puntos importantes para abordar
el trabajo con las emociones en el aula, tarea que enriquecera el proceso de aprendizaje de todos. Pro-
ponemos emplearlo a modo de hoja de ruta, en tanto contiene algunos de los pasos esenciales a seguir
para un tratamiento articulado de todos los sentimientos.

R E CONO C E RJ
N OM B R A R
N O ] Uz A R
A'C E P T A R
S E N T I R
C O N V E R AR
I N T E R R A R
G E S T I O AR
E X P R E S A R
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Para iniciar la tarea

Les acercamos algunas propuestas para propiciar el didlogo literario intertextual entre las historias de
“Nado en emociones” y el cuento maravilloso en el que se enmarcan los textos. Las historietas ofrecen
distintos niveles de dificultad para que los docentes seleccionen las mas pertinentes segun la trayectoria
y el progreso del grado.

@ Explorar la informacién paratextual y textual.

@ Analizar la galeria de los personajes: jestan todos?, jhay alguno nuevo?, jtienen similitudes, diferen-
cias o cambios de actitudes?, jqué emocidn siente cada personaje?

@ Conocer herramientas de lectores competentes para abordar los textos, como releer, volver hacia
atras en el texto para recordar o resolver dudas, apoyarse en las imédgenes para profundizar la com-
prensién, encontrar pistas para interpretar, y realizar marcas y anotaciones de palabras clave.

Para profundizar en las emociones

Las distintas historias propician el trabajo con las emociones. El miedo, la alegria, la soledad, el aburri-
miento, la confianza, la empatia, el rechazo, el amor, el enojo y la envidia son solo algunas de ellas. Se su-
giere trabajar en la emocion que transmite cada personaje en el devenir de las historias. Algunas pregun-
tas iniciales pueden ser: jcomo se siente el personaje?, jpor qué?, ;qué hizo para superar esa emocion?,
ialguien lo ayudd?, jquién?, jpor qué? El andlisis de la ficcidn serd un punto de reflexién para que cada
alumno pueda reconocer sus emociones ante los sucesos cotidianos, asi como aprender distintas maneras
de gestionarlas y de ayudar a otros a transitarlas.

Felicidad

Definimos felicidad como el estado de animo que implica una satisfaccién, un sentimiento estable de
paz interior. La palabra feliz proviene del latin y significa “fértil, fecundo”. En cuanto a la alegria, se dice
que es similar a la felicidad, aunque més efimera. Las propuestas sugeridas aqui promueven que los
alumnos contacten con los espacios de felicidad, pero sin sostener el mensaje, muy frecuente en estos
tiempos, de la busqueda de felicidad total todo el tiempo.

@ Visionado: "Renata, Nazareno y el mundo de los sentimientos: la felicidad” (Pakapaka). Disponible
en https://cutt.ly/lwWSJGLg. Conversar sobre los momentos felices, qué es la felicidad para cada
uno y como puede construirse.

@ Mis alegrias/Nuestras alegrias: impulsar la participacién oral para trabajar en las distintas ideas
relacionadas con la alegria y la felicidad. Comentar la idea de la felicidad constante y debatir si es
realmente posible. Hacer una lista con actividades alegres para todo el grado (por ejemplo: disfrutar
de un cuento, cantar, bailar, aprender cosas nuevas) y anotar una de estas en la agenda semanal.

@ Un rincén de cada casa: pedir a los alumnos que traigan una foto o dibujo de sus actividades favo-
ritas en el marco familiar. En grupos pequefios o entre todos, exhibir las producciones y conversar
sobre los distintos momentos felices. Promover la circulacion de la palabra y compilar los testimonios
en una cartelera, un dlbum o una produccién digital.




Tristeza
Entendemos tristeza como un estado de &nimo que supone dolor o desilusién y, muchas veces, suele

generar llanto. Puede ocurrir cuando se afronta una pérdida o si hay desesperanza porque algo que
esperamos no llega. Las propuestas sugeridas reconocen las etapas de duelo y sus distintos niveles
de intensidad, y recuperan la desmitificacion de la felicidad permanente para trabajar la idea de que
la tristeza no es una emocidn negativa y de que puede gestionarse para atravesarla de forma calmada.

@ Visionado: “Renata, Nazareno y el mundo de los sentimientos: la tristeza” (Pakapaka).

Disponible en https://cutt.ly/9wWSLAP9. Poner en comun las causas de las tristezas de los perso-
najes y el rol de los amigos en su acompafamiento.

@ Mis tristezas/ Nuestras tristezas: se sugiere un trabajo similar al realizado con la idea de la felici-
dad. Luego, pensar palabras para poder expresar la tristeza y también para consolar a quien la pade-
ce. Se pueden elaborar listados y tenerlos a disposicion para cuando alguien atraviese esta emocion.

@ Rueda de quitapenas: narrar a los alumnos la leyenda de los mufiecos quitapenas de Guatemala,
disponible en https://cutt.ly/zwWSZYgO, y la funcién que se les atribuye. Proponer la creacién de
mufecos quitapenas para ellos mismos, de los personajes de alguna de las historias o de alguna
persona conocida que esté pasando por un momento triste.

Enojo

La palabra enojo hace referencia a la molestia, el pesar o la ira contra alguien o contra alguna situacién
inoportuna. Provoca fuertes cambios fisicos y mentales de acuerdo con el nivel de intensidad. Suele
dificultar el trabajo y el estudio, ya que quien lo transita queda fijado en el descontrol, la venganza o la
rumiacion mental. Las propuestas sugeridas promueven el reconocimiento de enojos, sus causas y las
propias acciones que provocan enojos en otros. En tiempos en los que el vértigo y la inmediatez son
generadoras de impaciencia tanto en nifios como en adultos, sera Gtil trabajar en la espera y la calma
para prevenir enojos innecesarios.

@ Visionado: "Renata, Nazareno y el mundo de los sentimientos: el odio” (Pakapaka).

Disponible en https://cutt.ly/7wWS9iOE. Comentar el argumento focalizindose en los dos mons-
truos que surgen de los personajes, y conversar sobre las causas de los distintos enojos y las formas
de aplacarlos.

@ Mis enojos/Nuestros enojos: se sugiere enumerar situaciones de enojo habituales en la escuela
y pensar cambios para evitarlos. Repensar las normas de convivencias tanto dentro del aula como
fuera de ellay tratar de incluir estrategias para evitar el enojo propio y ajeno.

@ La careta del enojo: dramatizar algunas situaciones de enojo individuales y grupales. Generar una
puesta en comun para inferir que, muchas veces, detras del enojo se esconden otras emociones,
como el miedo, la verglienza, los celos o hasta un estado de cansancio. Promover la circulacién de la
palabra para develar este tema.
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Miedo

La palabra miedo refiere a un sentimiento de desconfianza o angustia ante una amenaza imaginaria o
real. Es una alarma que, si se vuelve constante, resulta nociva, en tanto nos genera un estado de alerta
para defendernos o huir. Considerando que afrontar los miedos es una manera de desafiarnos y obtener
nuevos logros, las propuestas sugeridas apuntan a guiar su reconocimiento, a identificar qué informa-
cién importante del entorno manifiestan y a brindar herramientas para gestionarlos asertivamente.

@ Visionado: "Miedo, cuento para nifos leido por su autora Graciela Cabal”, de Graciela Cabal.
Disponible en https://cutt.ly/lwWS34MR. Conversar sobre los miedos del protagonista, cémo actia
el entorno ante esa situaciéon y qué soluciones presenta la historia.

@ Mis miedos/Nuestros miedos: compartir situaciones habituales que puedan producir miedo,
enunciar sus causas, discutirlas y plantear estrategias para superarlo o ayudar a quien atraviesa esta
emocién. Conversar sobre las maneras no empéticas y no deseables de acompafamiento de esta
emocion (por ejemplo, la burla o la desacreditacién del miedo), y escribir consejos para evitarlas.

@ Salvavidas de los miedos: proponer que cada alumno doble una hoja a la mitad y dibuje o escriba
un miedo en una de las caras. Del lado de adentro, a modo de tarjeta, deberan escribir un consejo
para superarlo. Hacer una puesta en comun y conversar sobre cada trabajo. Proponer consejos alter-
nativos. Reunir las tarjetas y ubicarlas en algun sector del aula para que queden visibles.

Vergiienza

Se define verglienza como la sensacién de humillacién o pérdida de dignidad por el temor a hacer el
ridiculo. Es un freno que inhibe la participacién en algunas cuestiones sociales y genera cambios cor-
porales (por ejemplo, ruborizacién, dificultad en el habla, etc.). Las propuestas sugeridas promueven la
desarticulacién de algunos impedimentos propios a través del fortalecimiento de la estima y la imagen.
También trabajaran en la otra cara de la moneda visibilizando actitudes que provocan vergiienza en
otros. Reflexionar sobre las cargadas y burlas pensando en sus consecuencias para quien las sufre.

@ Visionado: “Renata, Nazareno y el mundo de los sentimientos: la verglienza” (Pakapaka).
Disponible en https://cutt.ly/bwWS8cj4. Comentar el argumento de las situaciones narradas, las
estrategias de superacién de algunas de ellas, el trabajo con la estima y la confianza, y los efectos de
la verglienza en el cuerpo.

@ Mis vergilienzas/Nuestras vergilienzas: se sugiere pensar y enumerar las situaciones vergonzosas
y explicar su origen. Narrar alguna de ellas, debatir los eventos anteriores para comprobar si hubo
chistes o burlas que provocaron esa situacion. Trabajar en la nocién de respeto, aceptacién y com-
prension de las diferencias para promover un ambiente de empatia ante la diversidad de emociones
que puedan surgir tanto dentro del aula como fuera de ella.




PRACTICAS DEL LENGUAJE
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FECHA: NOMBRE:

e REEMPLAZA LOS DIBUJOS POR LA PALABRA QUE CORRESPONDA.

APRENDO MUCHAS COSAS.
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” CAPITULO 1

> L Para EVALUAR
Vool FECHA: NOMBRE:

0 ESCRIBi CUANTOS LAPICES TIENE CADA LAPICERO Y RODEA EL QUE
TIENE MAS.

€} COMPLETA LOS NUMEROS QUE FALTAN.

OROXO.

/N 7NN

ejofefofete

e UNI CADA CONJUNTO DE UTILES CON EL NUMERO QUE CORRESPONDE.

Aot ot

O

| O
&
2
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~ CAPITULO 2

‘‘‘‘‘ e

0 ESCRIBI TRES PALABRAS CON ESTAS LETRAS. PODES REPETIRLAS.

FECHA: NOMBRE:

e ESCRIBI LA LETRA INICIAL DE CADA DIBUJO. AYUDATE CON LAS LETRAS
DE LA ACTIVIDAD ANTERIOR.

@ ESCRIBI EL PLURAL DE CADA PALABRA.
SAPO
PUMA

oSO
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FECHA: NOMBRE:

@ COMPLETA EL CUADRO.

" IMENOS  NUMERO 1MAS

T
_____________________________________________________________ e E—
—
. 6

€} AGREGA LOS NUMEROS QUE FALTAN EN ESTOS CALCULOS.

=\ = =\ Y = =)
E'L;E+§(3E=( 11 (g l+! E:M()I}
2 0 9 | MUAN B B
g \ g o r
{ E+s< 5 E:E 7

L NN MOy ]

€ ResoLVE.

EN LA CARTUCHERA FACU TIENE 3 LAPICES
NEGROS Y 6 LAPICES DE COLORES.
;CUANTOS LAPICES TIENE EN TOTAL?

© Santillana S.A. Permitida su fotocopia solo para uso docente.

RESPUESTA: ..




PRACTICAS DEL LENGUAJE

FECHA: NOMBRE:

0 ORDENA LAS SILABAS Y ESCRIBI LAS PALABRAS QUE SE FORMAN.

MA-TES-TO

DE-FI-0S

CE-DUL

50] §

€D ESCRIBIi UNA PALABRA QUE...
.. TENGA UNAN:

e COPIA ESTAS PALABRAS EN EL CUADRO Y COMPLETA LO QUE FALTE.

TORTUGA DIANA DEDAL SAL FIDEOS SACO SIMON FOCA }

LETRAS ANIMALES NOMBRES COSAS ALIMENTOS

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Q ORDENA LAS PALABRAS Y FORMA UNA ORACION.
AGUATERO LAS LLEVA EL AGUA CASAS. A
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*- \CAPITULO 3

PARA EVAI.U [\

v
0...:.'0

FECHA: NOMBRE:

0 ANDRES QUIERE COMPRARSE UNA LAPICERA. CONTA LOS BILLETES Y
MONEDAS Y ESCRIBI LA CANTIDAD DE DINERO QUE JUNTO.

RESPUESTA: ..

e DIBUJA LOS BILLETES Y MONEDAS QUE TIENE LOLA Y ESCRIBI EN
NUMEROS CUANTO AHORRO FACU.

7 S

\

o

e COMPLETA LA GUARDA SIGUIENDO EL EJEMPLO Y RESPONDE.

~ew- ;COMO SON LOS LADOS DE CADA FIGURA?
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A4 EVALUAR

FECHA: NOMBRE:

e COMPLETA LOS ESPACIOS CON LA OPCION QUE TE PARECE MEJOR.

(@) (<)) (o) (v

SON ANIMALES DIFERENTES, PERO TODOS PUEDEN CORRER.

Q LEE Y RODEA EL NOMBRE DE CADA ANIMAL.

£

RATON CANGURO COCODRILO HORMIGA MOSQUITO

RANA COATI CAMELLO HIENA PUERCOESPIN

e ESCRIBIi LOS NOMBRES DE ESTOS ANIMALES Y COMPLETA EL ULTIMO
VERSO CON UNA PALABRA QUE RIME.

COME QUESO EL gﬁ ____________________________________

Y RUGE FUERTE EL (!j )

ES DORMILONA LA @

Y VUELA LA

_____________________________________
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MATEMATICA

FECHA: NOMBRE:

e COMPLETA EL CUADRO Y PINTA LOS NUMEROS QUE SE INDICAN.

1 2 3 4 5 & 3 8 9 10)

""" Mmoo12 14 15 16 7 18 19 2

””” 7 22 23 M4 25 2% 28 24

''''' 3 3% 33 34 3B 3B 3F 3\ 4o

4y 43 us uys 47 48 43 50

51 52 53 54 56 57 58 60
-

ODOS LOS NUMEROS QUE
ESTAN ENTRE EL12 Y EL 28

e COMPLETA CON EL NOMBRE Y EL NUMERO DEL DiA CORRESPONDIENTE
EN CADA CASO.

AYERFUE: HOYES:
MANANASERA:
e RODEA LA OPCION CORRECTA.
UN ANO TIENE 12 / 7 MESES.
EL MES MAS LARGO / CORTO ES FEBRERO.

UNA SEMANA TIENE 7 / 5 DIAS.




PRACTICAS DEL LENGUAJE

FECHA: NOMBRE:

0 ESCRIBI LOS NOMBRES DE ESTOS ANIMALES.

€D UBICA ESTAS PALABRAS EN LA FILA QUE CORRESPONDE.

VIOLETA ZORRINO MANZANA VACA CEREZA CELESTE

BALLENA BANANA BLANCO CEBRA CIRUELA ROJO 9.

y

COLORES:
ANIMALES:
FRUTAS:

~e= ESCRIBI ORACIONES CON UNA PALABRA DE CADA GRUPO.

3
=
<
Q
S
RS
o
wv
=
©
©
aQ
L]
°
2
.8
a
o
S
S
2
L
>
wv
©
k=]
B
£
£
5]
&
<
v
©
=
=
F=]
1<
<
A
©



MATEMATICA

FECHA: NOMBRE:

@ ORDENA DE MENOR A MAYOR.
(o) (¢ ore

N () (53 (=) )
| [75] [12] [23] [30] [19] [57]
-aA ) ) &) @) ) @l

7o D
70
80
%0

100 )

~a= ESCRIBI SI O NO EN CADA ORACION.

{AJ EL 64 ESTA EN LA FILA DE LOS QUE EMPIEZAN CON 4.

{AJ EL 98 ESTA EN EL CRUCE DE LOS QUE EMPIEZAN CON 9

Y LA COLUMNA DE LOS QUE TERMINAN EN 8.

e TACHA LOS DATOS INNECESARIOS. PINTA EL CALCULO CORRECTO PARA
EL PROBLEMA'Y RESOLVELO EN HOJA APARTE.
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{(24+102+16=>
PILAR TIENE 24 MARCADORES QUE CUESTAN

$102. SU TIA ROSA LE REGALO 16 LAPICES. &( 24-16= )
;CUANTOS UTILES TIENE EN TOTAL? o

¢ } &( 24 +16 = )

\ ©

o )



PARA E\IALU AR

‘0..:"0

FECHA: NOMBRE:

e UBICA LAS PALABRAS EN LA COLUMNA QUE CORRESPONDA.

JIRAFA CARTERA GUILLERMINA ARANA KEVIN CRAYON
PINGUINO GORRA JAZMIN GATO GABRIEL JARRA

).
y 4
4 1 z D
_______________ ANIMALES i WNOMBRES o .OBJETOS .
- J
€» RODEA LA PALABRA CORRECTA PARA CADA DEFINICION,
QUE DEBE SER REALIZADO RAPIDAMENTE. {( URGENTE - GENTE )

ELEMENTO QUE SE MEZCLA CON AGUA PARA LAVAR. &CJABON - JAMON)

PRENDA CON VISERA QUE SE USA EN LA CABEZA.  {( JARRO - GORRO )

MASCARA QUE OCULTA LA CARA. 4(CARRETA - CARETA )

~e= ESCRIBI ORACIONES CON ELLAS.
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PARA EVAI.U AR

.,
0...:.,0

FECHA: NOMBRE:

e LEE LAS PISTAS Y TRAZA EL RECORRIDO QUE HIZO LA PELOTA.

LA PELOTA PEGO EN EL ARBOL.

LUEGO EN UNA DE LAS MANOS DEL ARQUERO.

FINALMENTE, ENTRO AL ARCO POR UNO DE LOS ANGULOS SUPERIORES.
iGOL DE JUANI!

000

€} COMPLETA LAS ESCALAS SEGUN CORRESPONDA.

(35 40

NN

(0 60 )

JUAN TIENE
8 LIBROS Y YO
TENGO LA MITAD.

ANDREA TIENE
3 FLORES Y YO
TENGO EL DOBLE.
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A4 EVALUAR

FECHA: NOMBRE:

e COMPLETA LOS PASOS DE ESTAS INSTRUCCIONES PARA UN CORRECTO
LAVADO DE MANOS.

1. ABRIRLA Y MOJARSE LAS MANOS.
2. FROTARMUYBIENCON HASTA HACER ESPUMA.
3. ENJUAGAR LAS DOS MANOS CON Y SECAR CON UNA

e PINTA TU PREFERIDO DE CADA FILA. DESPUES, ELEGI DOS Y ESCRIBI
UNA ORACION CON CADA UNO.

(COMIDAS N  GUISO NAMBURGUESA )
FORES . GIRASOL  MARGARITA
ANMAL  oedive CICUENY.
LINSTRUMENTO® VIOLONGUELO  GUITARRA
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MATEMATICA

FECHA: NOMBRE:

e CONTA CUANTAS FIGURAS DE CADA UNA HAY EN EL DIBUJO Y ESCRIBI
LA CANTIDAD EN LOS RECUADROS.

CTRCULOSD RECTANGULOS D

€» OBSERVA LOS PRECIOS DE LA VERDULERIA Y RESPONDE.

O Gomd] O Gmen] P G

~e» ; QUE SE PUEDE COMPRAR CON '
;CUANTO? o

"7 ;SOBRA DINERO?

~en- MATEO COMPRO UN KILO DE MANZANAS. PINTA LOS CALCULOS
QUE TENGAN ESE PRECIO COMO RESULTADO.




PARA E\IALU AR

‘0..:"0

FECHA: NOMBRE:

e LEE Y ARMA PAREJAS DE PALABRAS DE LA MISMA FAMILIA. RODEA LAS
PALABRAS QUE QUEDEN SUELTAS.

FLECHA PLANETA CREATIVIDAD TRES BLANCO CLIMATICO
TRESCIENTOS PLANETARIO CLIMA CREACION DRAGON

( ) (
( ) (

~e= ESCRIBI UNA ORACION CON CADA PALABRA QUE RODEASTE.

) ww
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- \CAPITULO 8

PARA E\!AI.U [\

FECHA: NOMBRE:

@ COMPLETA LA TABLA Y RESPONDE LAS PREGUNTAS.

OBSERVACION DE ESTRELLAS CON EL TELESCOPIO
 ROCIO  JOAQUIN ~ AZUL  EZEQUIEL
(AR SERNDE | 7 3 o8 63
ESIRELAS PEQUEAS | 12 3 I
TOTAL ,

~an ;QUIEN OBSERVO MAS ESTRELLAS PEQUENAS?

~ew ;QUIEN OBSERVO MAS ESTRELLAS EN TOTAL?

e RESOLVE ESTOS PROBLEMAS EN UNA HOJA APARTE. ESCRIBI UN
CALCULO O HACE UN DIBUJO PARA EXPLICAR COMO LOS PENSASTE.

LA SENO TIENE 15 HOJAS DE COLOR PARA REPARTIR
ENTRE 5 GRUPOS, ; CUANTAS RECIBIRA CADA UNO? )
p

FACU GUARDO 4 REMERAS EN CADA CAJON. SI EL ARMARIO
TIENE 3 CAJONES, ;CUANTAS REMERAS TIENE EN TOTAL?

):
y

€ RESPONDE CON si O NO.
| UNABOTELLA DE 1 LITRO DE AGUA TIENE EL DOBLE DE UNA DE
2 LITROS.
| UNABOTELLA DE MEDIO LITRO TIENE MENOS CAPACIDAD QUE
UNA DE 1 LITRO.
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EL TIEMPO HISTORICO EN PRIMER CICLO

El disefio curricular define, en el drea de Ciencias sociales, al tiempo histérico como una construccién social
y cultural, opuesto al tiempo natural o vivido, que es aquel que experimentamos. Para conocer y comprender
sociedades que existieron en el pasado, la nocién de tiempo histérico es fundamental. El trabajo con este es
mucho mas que la elaboracion de una cronologia y no puede reducirse al ordenamiento de hechos histéri-
cos en lineas de tiempo. El objetivo de las aproximaciones sobre el pasado es buscar la comprensién de las
transformaciones sociales a través del tiempo; asi, lo que mueve los estudios historicos es el cambio. Abordar
los cambios como procesos implica mucho mas que la consecucién de acontecimientos y, por tanto, es dificil
encontrar recorridos pedagdgicos eficaces durante los afios de la escolaridad primaria.

Especialmente en Primer ciclo, los nifios tienen dificultades para organizar el pasado y ubicar acontecimien-
tos, anécdotas o procesos de la vida personal o social. Una de las formas previstas por los disefios curriculares
para la aproximacion a la comprensién del tiempo histérico es el abordaje de contenidos y actividades vincu-
lados con las efemérides escolares.

Las efemérides (que remiten a acontecimientos significativos de la vida social, ya sea nacional o de alcance
mas comunitario) se transforman en una puesta en practica vivencial y emotiva de contenidos de un pasado
significativo, en la que los nifios pueden participar y celebrar enriqueciéndose desde la propia experiencia.

Cada acontecimiento que se conmemora representa una oportunidad de apropiacién y resignificacién, no
solo del pasado sino de su aporte en los valores del presente. Por ese motivo, es importante que no se restrin-
ja exclusivamente ni el acontecimiento ni la narracién histérica de los procesos que dieron origen a nuestra
Nacién u otros hechos relevantes de la cultura y la historia regional, sino que, al mismo tiempo, se busque
la participacion activa y protagdnica de los estudiantes, persiguiendo un continuum histérico que aune el
pasado con su relevancia en el presente y su proyeccién hacia el futuro.

Cuando ensefiamos historia, transmitimos valores a los estudiantes. Es importante que entiendan que los
avances de la humanidad son el resultado del esfuerzo de varias personas, muchas de ellas anénimas. En la
actualidad, cobra especial relevancia que las efemérides revaloricen la diversidad cultural y la participacién
de los sectores populares y de las mujeres, para lograr reconstruir un pasado tan complejo y heterogéneo
como el mundo actual. En este caso, ofrecemos una serie de propuestas para preparar el acto del 25 de mayo.

25 DE MAYO: ANIVERSARIO DE LA REVOLUCION DE MAYO

<Qué paso?

Desde fines del siglo XVIII, con motivo del triunfo revolucionario francés y la posterior expansion napo-
lednica, muchas de los argumentos que habian sostenido los gobiernos monarquicos hasta ese momento
comenzaron a ser cuestionados. La idea de que la soberania residia en el pueblo cobrd cada vez més peso y
empezd a poner en duda el hecho de que solo los reyes y sus funcionarios tuvieran derecho a opinar sobre
los asuntos publicos. En América, la cuestion se intensificaba, ya que no solo los territorios eran coloniales
y estaban gobernados por un virrey, sino que existia una profunda desigualdad en la sociedad, que estaba
estratificada en castas. Ser espafiol peninsular otorgaba mas derechos que ser criollo; peor aln si se trataba
de mestizos, indios o negros.

En este contexto particular, se desencadend una guerra entre Francia y Espafia. En 1808 el rey espariol
Fernando VIl fue enviado a prisién y el hermano de Napoledn Bonaparte, José, se erigié como autoridad es-
pafola. El reino de Espafia resistié con la formacion de juntas, organismos colectivos donde participaban los
noblesy la aristocracia. Estas juntas sostuvieron un gobierno auténomo hasta 1810, cuando fueron derrotadas
por los franceses.

)

A
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La caida de la Junta Central de Sevilla reavivd el reclamo de los criollos por participar en la toma de deci-
siones en las colonias. A comienzos de mayo de 1810, cuando la noticia de la caida llegd al Rio de la Plata,
un grupo selecto de vecinos portefios decidié interpelar al virrey para exigirle la conformacion de una junta
local. El cuestionamiento era de gran magnitud: jpor qué habia que responder a las decisiones tomadas por
un virrey que representaba un poder espafnol que habia sido derrocado? Sin rey ni juntas en Espafia, la sobe-
rania volvia al pueblo, que en este caso estaba integrado por hombres ilustres de la ciudad de Buenos Aires,
muchos de los cuales ya habian participado activamente de la defensa de la ciudad durante las Invasiones
inglesas de 1806y 1807. Nacidos tanto en Espafia como en América, este grupo de vecinos representaba a la
elite militar y econémica de su comunidad.

El 22 de mayo los vecinos portefios convocaron a una asamblea en el Cabildo, reuniéon a la que se daba
el nombre de Cabildo Abierto, para debatir sobre la pertinencia del poder del virrey en la regién frente al
contexto de derrota espariola. Expresadas las distintas opiniones, aunque triunfé la idea de conformar una
junta, la presidencia quedd en manos del virrey Cisneros. El 25 de mayo, un grupo de criollos decididos a
desplazarlo y establecer un gobierno local sin injerencia espafiola se emplazé frente al edificio del Cabildo
para exigir la renuncia del virrey y la conformacién de una nueva junta, la cual hoy conocemos como nuestro
Primer Gobierno Patrio. Esta asamblea estuvo compuesta por nueve miembros. Fue presidida por el jefe del
poderoso Regimiento de Patricios, Cornelio Saavedra, secundado por los secretarios Juan José Paso y Ma-
riano Moreno, y tuvo seis vocales, cuatro criollos (Manuel Belgrano, Juan José Castelli, Miguel de Azcuénaga
y Manuel Alberti) y dos espafioles (Domingo Matheu y Juan Larrea).

¢Por qué conmemorario?

El 25 de mayo de 1810 marca el hito fundacional de nuestra identidad nacional. La soberania popular, la
libertad y el deseo de independencia son los valores que se destacan en la gesta patridtica que se representa
durante la Semana de Mayo. Es importante que la conmemoracién de los sucesos de 1810 ofrezca una mirada
actual que sea critica sobre los acontecimientos y sus actores, y que ponga en cuestion la desigualdad de la
sociedad colonial, ya que resulté perjudicial para los sectores populares y las mujeres.

Actividades sugeridas

e COSTUMBRES DE LA EPOCA

Analizar cémo era la vida cotidiana de las personas que vivian en Buenos Aires en 1810. Proponer a
los nifios armar un cuadro de semejanzas y diferencias con la actualidad. Pedirles que, a partir de lo
observado y estudiado, digan qué cosas creen que no les gustarian de esa época. Destacar las diferen-
cias sociales que existian. jComo se hubieran sentido en ese contexto? Puede sumarse el ejercicio de
dibujar una "fotografia” de esas costumbres, como las tertulias, la forma de aseo o el uso del abanico
y la peineta.

e UNA ESCENA DE LA VIDA COLONIAL
Armar grupos y proponer el dibujo de una escena de la vida colonial, acompafiado por la realizacién
de una breve produccion escrita que la relate. También puede plantearse la creacidon de una historieta,
para lo cual los nifios deberan seleccionar un episodio a conmemorar y hacer un recorte de los perso-
najes que participaron alli.



1. Apertura

La escuela les da la bienvenida a este acto, en el que recordaremos los hechos que forjaron el nacimiento
de nuestra Nacién. Una nacién es un conjunto de personas vinculadas por una cultura, un gobierno y una his-
toria que las une desde el pasado y las hermana en el presente. Hace mas de 200 afos, un grupo de hombres
y mujeres vislumbré la idea de sentirse independientes, protagonistas y artifices de su propio destino. Nacié
asi el 25 de mayo de 1810 nuestro Primer Gobierno Patrio, la Primera Junta de Gobierno.

La Revolucién de Mayo es sindnimo de una colonia que deseaba crecer y desarrollarse como un pueblo
libre, que anhelaba romper los vinculos de dependencia que tenia con Espafia y comenzar a construir su pro-
pia identidad basada en la solidaridad, el patriotismo, la resistencia y la hermandad. Hombres y mujeres se
unieron tras un ideal superior, sin egoismo ni intereses personales. Puede ser que pensemos que los ideales
revolucionarios se disiparon en el tiempo, pero los sentimientos que los generaron (libertad, justicia e igual-
dad) siguen vivos en nuestra Nacién.

Porque sabemos que la memoria y el reencuentro son la base sobre la que nuestra historia se construye y
reconstruye, hoy nos reunimos para celebrar un nuevo aniversario de la Revolucién de Mayo.

2. Entrada de las banderas

La ensefa celeste y blanca es la bandera oficial de la Repuiblica Argentina. Es un simbolo trascendental
para nuestra patria y para todos sus habitantes, porque ha recorrido nuestra historia acompafnando cada
acontecimiento que fue dandole forma a nuestro pafs. Hoy, la Bandera Argentina flamea en los méstiles de las
escuelas, estadios, protestas sociales, festejos y edificios publicos e instituciones del Estado. Es un simbolo
de unién, de identidad y de un pais independiente, por lo cual debemos respetarla y sentirnos orgullosos de
sus colores. Recibamos, con un fuerte aplauso, a nuestras banderas de ceremonia, emblemas de libertad y
soberania. (Entran las banderas de ceremonia).

La Bandera Argentina es portada y escoltada por aquellos alumnos que se han destacado por sus méritos
y rendimiento académico. (Nombrar abanderado/a y escoltas).

La Bandera Provincial es portada y escoltada por aquellos alumnos que se han destacado por su conducta
y valores éticos. (Nombrar abanderado/a y escoltas).

Nuestro Himno Nacional suena en consonancia con el grito de libertad y se multiplica en la voz de cada ar-
gentino. Entonemos sus estrofas con respeto y emocién. (Suenan las estrofas del Himno Nacional Argentino).

El 25 de mayo de 1810 se materializaron ideas, esperanzas y suefos. Nuestro Primer Gobierno se gestd
sobre la base de ideales de progreso, democracia, solidaridad, fraternidad y unidad entre los pueblos. La
voz de libertad, que hasta ese momento parecia dormida en la garganta del pueblo, se hizo eco en las calles
coloniales y todavia resuena con fuerza en quienes hoy formamos esta Nacién. Para referirse a este momento
histérico, la/el docente (nombre) leeréd unas palabras alusivas.

3. Palabras alusivas

Hoy nos retine un hecho histérico que se compone de personas, momentos y situaciones que abrieron ca-
mino hacia la construccién de un nuevo proyecto de pais libre e independiente: la gran gesta emancipadora
de la independencia, la Revolucién de Mayo. Aquel 25 de mayo de 1810, muchos vecinos de la ciudad de
Buenos Aires se acercaron a la plaza y se reunieron frente al Cabildo, ansiosos de escuchar la tan esperada
noticia: por fin, tendrian su propio gobierno.

Por supuesto que nada fue sencillo, ya que hubo disputas y pensamientos muy diversos que debieron fundir-
se en la decisién de cortar de raiz un gobierno tan lejano a nuestros pensamientos. Para ello, fue imprescindible
contar con hombres y mujeres valientes, que decidieron entregar su vida entera a la patria. Entre ellos, podemos
nombrar al duefio de uno de los espiritus mas revolucionarios que ha tenido nuestra Nacién: Mariano Moreno,

Oy
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quien con tan solo treinta y dos afos entregd su vida en pos de nuestra libertad. Tampoco podemos olvidar a
Manuel Belgrano, un ser con una admirable claridad ideoldgica y abnegacién como pocas veces se ha conoci-
do. Ambos deseaban que nuestro pueblo creciera y se desarrollase como una nacién independiente. Ambos
querian ser libres y crear un gobierno integrado por personas que hubieran nacido en estas tierras, las conocie-
ran y pudieran resolver las inquietudes y necesidades insatisfechas de ese momento histérico.

Hoy, como en 1810, tenemos necesidades e inquietudes propias de nuestra época. Queremos ser libres
como aquellas personas, pero en un contexto muy distinto. Por eso, debemos reflexionar sobre qué significa
ser libres en nuestra sociedad. La libertad implica gozar de derechos, pero respetando los de los demas y
midiendo las consecuencias de nuestros propios actos. Libertad es la capacidad y la aptitud para elegir entre
lo correcto y lo incorrecto en cada situacién que se nos presenta. Es, en mis manos y en las de todos ustedes,
una herramienta que puede cambiar la historia dia a dia. El Unico limite moral que puede tener nuestra liber-
tad es el respeto por la libertad de los demas.

Empapémonos de los ideales que persiguieron los grandes patriotas para que las nuevas generaciones
tomen conciencia de la importancia de los deberes y derechos de la ciudadania, y puedan vislumbrar un
futuro maés prospero. De este modo, marcando el rumbo de nuestro destino, podremos ver con més claridad
nuestro horizonte, para dejarles a estos chicos y chicas una patria con historia, sed de crecimiento y, por sobre
todas las cosas, un espiritu de lucha incansable.

En estos dias que corren, a méas de 210 afos de aquella decisién que cambiaria notablemente nuestra his-
toria como pueblo, deberiamos reflexionar sobre nuestro verdadero sentimiento nacional. En este sentido,
decia Moreno: “El pueblo no debe contentarse con que seamos justos, sino que debe tratar de que lo sea-
mos ferozmente. Porque defender lo de todos es defender lo nuestro”.

Que este dia no sea solo un recuerdo o un momento propicio para hacer un racconto de un hecho puntual de
nuestra historia. Tomémoslo como la excusa perfecta para revalorizar el esfuerzo de los hombres y las mujeres
de la gesta de mayo, para poder forjar un pais desde el lugar que ocupamos individualmente en esta sociedad
y para reunir nuestros esfuerzos con el fin de que la patria sea, de una vez y para siempre, justa y soberana.
Muchas gracias.

4. Salida de las banderas
Despedimos con un respetuoso aplauso a las banderas de ceremonia. (Salen las banderas de ceremonia).
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FOTOCOPIABLES
Grado:

Teléfonos

Cantidad de alumnos/as:

Apellido y nombres

LISTA DE ALUMNOS/AS
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Grado:
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INFORME DIAGNOSTICO INDIVIDUAL

Ciclo lectivo:
Nombre del alumno/a:
Edad: ;Concurrié al nivel inicial?

Rodear la opcién que corresponda.

PRACTICAS DEL LENGUAJE
Oralidad:
1. Interpreta consignas orales. ‘ Si ‘ NO ‘CON DIFICULTADES

2. Se expresa verbalmente de acuerdo

Si NO
con su edad.

Escritura:

1. Del nombre y apellido. ‘ COMPLETA ‘ INCOMPLETA SIN APOYO‘ INCOMPLETA CON APOYO’ NO ESCRIBE

2. De otras palabras. ‘ ALFABETICA ’ SILABICO-ALFABETICA ‘S\LABICA ‘PRES\LAB\CA
Lectura
1. Decodifica textos. ‘ Si ‘ NO ‘CON DIFICULTADES
MATEMATICA
Numeracion:
1. Realiza correspondencia término
o Sl NO CON DIFICULTADES
a termino.
2. Conteo. ‘ Si ‘ NO ‘HASTA:
3. Graffas. ’ Si ’ NO ‘ HASTA:
Geometria:
1. Reconocimiento de figuras. ‘ Sl ‘ NO ‘
2. Reconocimiento de cuerpos. ‘ Si ‘ NO ‘

Estrategias a implementar:

Otras observaciones:




TOCOPI

TAS CON LAS FAMILIAS

Familia:
Los esperamos el dia
alas h para conversar con ustedes.

Por favor, confirmen su asistencia.

Familia:
Los esperamos el dia
a las h para conversar con ustedes.

1

1

1

1

1

1

1

1

1

Por favor, confirmen su asistencia. :
[ 1
1

1

1

1

1

1

Notificado: Notificado:

. .

Familia:
Los esperamos el dia
a las h para conversar con ustedes.

Por favor, confirmen su asistencia.

Familia:
Los esperamos el dia
alas h para conversar con ustedes.

Por favor, confirmen su asistencia.

Notificado: oL
. b ———

Notificado: ok

REUNIONES CON LAS FAMILIAS

O S S T e .

1
1
4 |
Familia: : Familia:
Los esperamos eldia | Los esperamos el dia .
alas h para participar : alas h para participar
de la reunion de padres y madres. I de la reunion de padres y madres.
No falten. : No falten.
Notificado: ' ; Notificado:
\_ 1
o< '
(
Familia: Familia:

Los esperamos el dia
alas

h para festejar

Los esperamos.

Los chicos de primero

Los esperamos el dia
a las

h para festejar

LLos esperamos.

Los chicos de primero
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ACTA DE ENTREVISTA

Fecha: Grado:

Nombre del alumno/a:

Motivos:

Propuestas y estrategias de resolucion:

Firma del/de la docente:

Firma en conformidad de entrevistado/a:

Aclaracion: DNI:
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Firma y aclaracion

Parentesco

Nombre del alumno/a

Temario:







‘H [E5#%[E EDUCACION ALIADA

CON LA SOSTENIBILIDAD

ubrf nuestra trayectoria en:
antillana.com/sostenibilidad

& Recursos para la planificacion.

& "En vozalta”, ;qué es la fluidez lectora?

& "Sapoteando”, programa de

intensificacion de los aprendizajes.
& ;Y si hablamos de ESI?”, proyecto
de educacién sexual integral.
2 "Misién ODS”, programa
de educacion ambiental integral.
& Proyecto lector: historias de
todos los dias.
Z "Nado en emociones”, proyecto
de educaciéon emocional.
& Propuestas para evaluar. Practicas del
lenguaje y Matemética.
& Efemérides, el tiempo histérico en

Primer ciclo.

& Fotocopiables.

iSeguinos en nuestras redes!
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