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§SANTILLANA VA CON vOS
hacia el desarrollo de capacidades

La nueva serie de libros que prepard Santillana para el segundo ciclo de la escuela primaria
tiene un objetivo central: promover el desarrollo de capacidades. ;Queé significa esto?
Segun el Marco nacional para la integracion de los aprendizajes: hacia el desarrollo de
capacidades, el desarrollo de capacidades es una prioridad a lo largo de la escolaridad obli-
gatoria, y “supone la apropiacion de modos de actuar, de pensar y de relacionarse relevantes
para aprender y seguir aprendiendo”. * Mas concretamente, se refiere a aprender a seleccio-
nar informacion relevante, a resolver problemas, a analizar, a comprender O
gue se lee, a pensar criticamente, a reflexionar sobre lo aprendido y a
trabajar en forma colaborativa, entre otras capacidades relevantes.
Esto no significa que haya que dejar de lado los contenidos
para desarrollar las capacidades, ni mucho menos. Se trata,
mas bien, de brindarle al desarrollo de capacidades un lugar
de privilegio sobre el cual estructurar y planificar las secuen-
cias de aprendizaje.

El Ministerio de Educacion define seis capacidades fun-
damentales, todas ellas dentro de un marco mas amplio
de competencias digitales. Esto nos da una idea de que las
TIC son herramientas de trabajo y, como tales, pueden ser
utilizadas por todas las disciplinas mas allé de cuales sean sus

particulares formas de entender el mundo, y que deberian dar
cuenta de una nueva mirada, ampliada, sobre los contenidos.

49pusidy

éA QUE SE LLAMA “CAPACIDADES™?

Segun el Ministerio de Educacion, “las capacidades hacen referencia, en sentido
amplio, a un conjunto de modos de pensar, actuar y relacionarse que los estudiantes
deben tener oportunidad de desarrollar progresivamente a lo largo de su escolari-
dad, puesto que se consideran relevantes para manejar las situaciones complejas de
la vida cotidiana, en cada contexto y momento particular de la vida de las personas.
Constituyen un potencial de pensamiento y accion con bases biologicas, psicolo-
gicas, sociales e historicas; el bagaje cognitivo, gestual y emocional que permite
actuar de una manera determinada en situaciones complejas”. 2

Por esto sugerimos no usar indistintamente los términos “capacidades”y “com-
petencias”; este ultimo esta mas asociado con el mundo del trabajo y vinculado
estrechamente con la nocion de estandares.

! Ministerio de Educacion y Deportes de la Nacion (2017): Marco nacional de integracion de los aprendizajes: hacia el desarrollo de capaci-
dades. Disponible en: http://www.mendoza.edu.ar/wp-content/uploads/2017/03/Capacidades.pdf

? Roegiers, Xavier (2016): Marco conceptual para la evaluacion de las competencias, Unesco-OIE. Disponible en: http://www.ibe.unesco.
org/sites/default/files/resources/ipr4-roegiers-competenciesassessment_spa.pdf
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¢Como da cuenta esta serie del desarrollo de capacidades?

En primer lugar, hemos agrupado las capacidades en tres dimensiones. Y cada una de
estas dimensiones es bien identificable, como se muestra a continuacion:

La dimensién intrapersonal incluye acti-
vidades que promueven la reflexion sobre el
propio aprendizaje (metacognicion) y la capa-
cidad de tomar control sobre él. Es decir, son
una herramienta para aprender a aprender. Y
reparar, asimismo, en las emociones que en- a\mvezq
tran en juego mientras se aprende. ([ eveas buscaty

Estas actividades tienen un lugar espe- Anotatodo y animate
cial: el Anotatodo. Se trata de una libreta o dejor v sello
gue cumple el rol de diario de clase perso-
nal, en la que el alumno puede ir registrando
sus impresiones acerca de lo que aprende.
Todas las propuestas estan remitidas tres o
cuatro veces en cada capitulo: una desde el
comienzo —paginas de apertura—, otras des-
de alguna parte del desarrollo y otra desde el
final en la seccion Repaso el capi.

Aprender 3 compar’(\r,’S
5 escuchar @ los dema: ,ta
3 respetar puntos de vista..
En definitiva, aprender
3 trabajar con otros.

Aprender a observar, a hacer
preguntas y encontrar res-
puestas, a experimentar. 3
usar modelos, a clasificar ya
comunicar la informacion para
comprender como se trabaja
en Ciencias naturales. iYa
disfrutar de "hacer ciencia’l

La dimensién interpersonal in-
cluye actividades que promueven el
trabajo colaborativo, el vinculo vy la
camaraderia, la comunicacion de las
propias ideas y la aceptacion de otros
puntos de vista, siempre en un marco
de respeto.

Estas actividades las encontraran
siempre en la doble pagina que abre
cada capitulo, y también en el interior,
acompanando otras propuestas.

La dimensiéon cognitiva incluye
actividades que actuan directamente
sobre la informacion y promueven ha-
bilidades que llevan a la comprension
y apropiacion del conocimiento que se
va construyendo, para poder aplicarlo
en situaciones diversas.

Estas actividades recorren todo el
capitulo y van formando el entramado
que permite avanzar en el aprendizaje.




Mas propuestas para desarrollar capacidades

Para trabajar desde las Ciencias naturales las tres dimensiones del aprendizaje y pro-
mover el desarrollo de las capacidades, ofrecemos diversos abordajes que permitiran a los
alumnos reflexionar sobre la ciencia, implementar habilidades especificas de la disciplina,
autoevaluarse y socializar lo aprendido.

Los destacados del area

UUTTIRTRIRRTRRRRRPIRRPRRRRTRTRIXIL | | Los sonidos
¥ la audicién
Aperturas de capitulos |

Con una propuesta Wdi-
ca, al comienzo de cada ca-
pitulo se plantea la indagacion
de saberes previos. Pero, para
eso, los chicos no trabajaran
solos, sino en grupos. Podran,
asi, desarrollar sus capacida-
des interpersonales: el trabajo
colaborativo, la reflexion con
elotroy la posibilidad de revi-
sar lo que se sabe en equipo.

coee
cesscee
oooo.ot.uo......u.c".'.

hac: meQIda que's'e avanzq en el libro, las indicaciones se
] N mas especificas seguin se orienten a trabajar una
algunas de las dimensiones del aprendizaje. : '
‘. Cada grupo de actividades identifica Capacidades cogni- _
tlya§ dg pensamiento cientifico (observar, clasificar formgl
hipdtesis, experimentar, modelizar, organizar Y anallizar resuual—r _
tados, sacar conclusiones...). o bien Capacidades interpers :
nalels (trabajo con otros), que se van a trabajar : f . _ _:
ma individual o en grupo 125 ella

- CON propuestas todas ellas

realizables en el aula.

'

cecss secccecceccssslddSR82888iiiceccsacencns

Una doble pagina en la que, a
partir de una noticia, un relato, un
afiche o una historieta, se trabaja un

: -~ | tema que afecta a la sociedad (actual
‘ w | o de antafio) y que tiene una explica-
cion cientifica que puede ayudar, por

ejemplo, a que si se trata de un pro-
blema, pueda solucionarse.

- —
i T
e et e

EXPLICA o
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Un compariero para todo el ario: el Anotatodo
f{t»:ammuega 1
El libro viene con una pequefa libreta para cada alumno, a la Lmu,ﬁgmm[s :
gue llamamos "Anotatodo”. Como ya comentamos, cumple un rol ;
clave: se trata de un diario de clase personal donde el alumno pue-
de ir registrando sus impresiones acerca de lo que aprende. Dentro
del marco del desarrollo de capacidades, da cuenta del “aprender a
aprender’, y también es el espacio para abordar aspectos emocio-
nales del aprendizaje.
Cada propuesta esta remitida desde alguna pagina del libro.
Por ejemplo:

1 SOAENT
p:msv*}l

Mirain gud mads
by amla pégina 2
ae| r""-e"tﬂ'f'ﬁitl rfiul:*

¢COMO PUEDO USAR EL ANOTATODO?

r =
| |
I o . I
I No hay una regla o una prescripcion, cada docente podra disponer de su uso se- I

un sus necesidades y particular modo de planificar y gestionar cada clase con cada
Ig' dades y particular modo de planificar y gest dacl dI

rupo. Lo importante es considerarlo una poderosa herramienta de aprendizaje,
I grupo. L portant d ( pod h ta de aprendizaj I
I que le permitird a cada alumno ir tomando conciencia de cdmo aprende, reparar I
en los obstaculos que se le presentan y la forma en que los supera. Asimismo, sirve

L bstacul ( tany laf [ A

como herramienta autoevaluativa, ya que da informacion precisa sobre el avance
! h ient t luativa, ya que da inf p bre el 1
I que va operando a medida que transcurre el afio escolar. Lograr que su uso se con- I
I Jierta en un habito es la mejor forma de aprovecharlo. Y en clase, ya que si se deja I
I para la casa es probable que lo olviden. Una excelente idea es que el docente haga I
I osus propios registros al tiempo que ellos hacen los suyos. I
| Sera interesante también que el docente pueda establecer un momento para ver |
I los Anotatodos de sus alumnos, revisarlos y comentarlos con ellos, no para que se |
I sientan “observados’, sino para ayudarlos a comprender cuales son sus obstaculos |
I vy superarlos (trabajar “a partir del error” como parte fundamental del proceso de |
I aprendizaje). En palabras de la pedagoga Neus Sanmarti: “La calidad de un proceso |
I de ensefianza depende en buena parte de si consigue ayudar a los alumnos a su- |
| perar obstaculos en espacios de tiempo cercanos al momento en que se detectan.
| Ademas, loimportante para aprender es que el propio alumno sea capaz de detectar |
| susdificultades, comprenderlasy autorregularlas”.’ |
b ol

3 Sanmarti, N: Evaluar para aprender: 10 ideas clave. Barcelona, Grao, 2007.




Mapa de contenidos

CAPITULO

CONCEPTOS DISCIPLINARES

{

Los microorganismos

« Las caracteristicas de los seres vivos.

» El microscopio y la escala microscopica.

e Las celulas.

» Organismos unicelulares y pluricelulares

« Los microorganismos y sus caracteristicas.

« Reproduccion a traves de fision binaria y gemacion.

« Diversidad de microorganismos: bacterias, hongos
unicelulares y protistas.

« LOs microorganismos y el ser humano.

* Microorganismos patdgenos y microorganismos
beneficiosos.

A

El cuerpo humano

« La organizacion del cuerpo humano y sus funciones.
« La funcion de nutricion: sistemas digestivo, respiratorio,

circulatorio y excretor.

» La funcion de reproduccion: sistemas reproductores
femenino y masculino, produccion de gametos,
fecundacion y desarrollo embrionario.

« La funcion de control y relacion: sistemas nervioso y
endocrino; acciones voluntarias e involuntarias.

« El sisterna locomotor: huesos, musculos y
articulaciones.

3

Los alimentos y sus
transformaciones

e Los alimentos y los nutrientes.

« La alimentacion saludable.

» Los requerimientos alimentarios: la energia de los
alimentos.

« La informacion nutricional.

« La deteccion de nutrientes.

« Las transformaciones de los alimentos.

» La conservacion de los alimentos: técnicas de
conservacion.

L

Los seres vivos y los
ambientes acuaticos

« Las caracteristicas de los ambientes acuaticos.
« Diversidad de ambientes acuaticos.

» Los humedales y su preservacion.

« La biodiversidad en los ambientes acuaticos.

« Las adaptaciones de los animales acuaticos.

» Locomocion y respiracion de animales acuaticos.

» Las adaptaciones de las plantas acuaticas.

« Los ambientes acuaticos y el ser humano.

» La contaminacion y cambios en la biodiversidad
acuatica.

5

El calor y los materiales

« El calor y la temperatura.
« Los efectos del calor sobre los materiales.

* La medicion de la temperatura: los termometros vy las

escalas.
« La transferencia de calor.

« El equilibrio térmico.

 La temperatura de los materiales y sus estados de
agregacion.

« El calor y los cambios de estado.

« El aire y sus caracteristicas.

b

Las fuentes y la
propagacion del sonido

« Las fuentes del sonido.

» Las fuentes sonoras naturales y artificiales.

« Los instrumentos musicales y su clasificacion.

« La propagacion del sonido en distintos medios
materiales.

« El sonido y los objetos: reflexion, eco, reverberacion y
absorcion del sonido.

 Los aislantes acusticos.

» La contaminacion sonora submarina.

!

Los sonidos y la audiciéon

« La diversidad de sonidos.

« Frecuencias y audicion.

« La intensidad, la altura y el timbre del sonido.
» La resonancia y la amplificacion del sonido.

¢ Los limites de la audicion.

» La audicion en otros animales.

» Ultrasonidos e infrasonidos.

« Los ruidos y la contaminacion acustica.

El agua en el planeta

« La hidrosfera: caracteristicas y distribucion.
« La erosion hidrica.

« El ciclo del agua.

« El agua y los seres vivos.

« El agua como recurso natural.
« El agua potable.
« El cuidado del agua.

9

La Tierra, el Sol y la Luna

» La observacion del cielo.

» Relaciones de tamano entre el Sol, la Tierra y la Luna.

« El movimiento aparente del Sol.
« El afio y las estaciones en la Tierra.

» Los movimientos de la Tierra.
 Las estaciones.

e La Luna y sus fases.

« Los eclipses.




CAPACIDADES COGNITIVAS

TRABAJO CON OTROS

METACOGNICION Y
TRABAJO CON LAS
EMOCIONES

» Observacion con instrumentos opticos: uso del
microscopio.

« Representacion de informacion a través de esquemas y
dibujos.

« Registro de resultados de una experiencia.

« Busqueda de informacion en distintas fuentes.

« Comunicacion y empatia entre pares.

« Comunicacion, colaboracion, cooperacion y
coordinacion en un equipo de trabajo.

» Cooperativismo en el desarrollo de tareas
grupales.

« Representacion de ideas a traves de dibujos.

« Elaboracion de un modelo explicativo.

« Habilidades de investigacion: formulacion de preguntas y
planteo de hipotesis.

» Observacion directa y registro de informacion.

« Investigacion sobre un tema elegido y elaboracion de un
informe al respecto.

« Escucha activa: identificacion del contenido
y los objetivos del discurso ajeno.
« Liderazgo: influencia social sobre terceros.

« Habilidades de investigacion: registro e interpretacion de
datos, diserio experimental.
« Seleccion: busqueda y analisis de informacion.

» Confrontacion de ideas.
« Cooperacion.
« Comunicacion.

» Argumentacion y emision de juicio propio.

» Observacion, comparacion y contrastacion de
caracteristicas.

» Representacion de procesos a traves de modelos.

» Observacion directa y registro a traves de dibujos.

« Seleccion: busqueda de informacion.

» Formulacion de ideas y deducciones.

« Comunicacion, colaboracion, cooperacion y
coordinacion en un equipo de trabajo.

« Conciencia colectiva en el cuidado de
ambientes.

« Planificacion de tareas colectivas.

» Adaptabilidad en la creacion de una
produccion colectiva.

» Habilidades de investigacion: identificacion de variables,
formulacion y comprobacion de hipotesis.

» Observacion selectiva y elaboracion de descripciones.

 Registro e interpretacion de datos.

» Observacion e interpretacion de imagenes.

» Organizacion de la informacion.

« Confrontacion de ideas, negociacion.
« Apertura intelectual: respeto por las ideas
ajenas.

« Exploracion de un fendomeno.

« Habilidades de investigacion: planteo de preguntas
investigables, formulacion de hipotesis y diserio
experimental.

« Disenio de un modelo.

« Adaptabilidad en la creacion de una
produccion colectiva.

« Habilidades de investigacion: analisis de resultados y
elaboracion de conclusiones.

» Representacion de ideas a través de esquemas y dibujos.

« [dentificacion y comparacion de caracteristicas.

» Construccion colectiva del conocimiento.
« Trabajo en equipo: cooperacion y
coordinacion.

» Observacion selectiva.

« Elaboracion de un modelo explicativo.

» Representacion de ideas a través de esquemas y dibujos.
e Desarrollo del pensamiento critico.

« Establecimiento de lazos sociales solidarios.

« Apertura intelectual: respeto por las ideas
ajenas.

« Comunicacion y empatia entre pares.

« Elaboracion de modelos explicativos.
e Lectura e interpretacion de graficos.
» Representacion de conceptos.

« Planificacion de tareas colectivas.
« Comunicacion, colaboracion, cooperacion y
coordinacion en un equipo de trabajo.

th
Arorerope
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« Apertura intelectual:
apreciacion de la diversidad.

* Autoconfianza.

* Autoconocimiento.

« Automotivacion: iniciativa,
compromiso e impulso de
logro.

« Autovaloracion de habilidades
y dificultades en el trabajo
individual y colectivo.

« Conciencia emocional.

« Conciencia y autorregulacion
del proceso de aprendizaje.

« Flexibilidad, adaptabilidad;
responsabilidad social y
personal.

« Reflexion retrospectiva
continua en tormo a las tareas
desarrolladas.




Recomendaciones metodoldgicas para
el trabajo en Ciencias naturales

La actividad cientifica tiene una serie de rasgos gue la caracterizan y la enseflanza de
las Ciencias naturales toma algunas de esas caracteristicas para replicar en el aula. No
se trata de formar cientificos sino de acercar a los nifios a los modos de produccion del
conocimiento cientifico, entendiendo a la ciencia como una forma particular, no la unica,
de ver el mundo.

En este apartado ofrecemos algunas orientaciones metodologicas vinculadas con la
modelizacidn y la comunicacioén de la informacion en Ciencias naturales.

Situaciones que implican la modelizacién

En nuestra vida cotidiana utilizamos modelos para responder a diferentes necesidades.
Por ejemplo, hacemos un croquis para explicarle a un amigo como llegar a nuestra casa,
utilizamos un mapa de papel o un mapa digital del GPS para llegar a un determinado destino,
o el arquitecto construye una maqueta de nuestra futura casa. En todos estos casos recurri-
mMos a una simplificacion de la realidad. Tomamos solo algunos elementos de la realidad que
gueremos representar. Este proceso se llama modelizacion y su producto es un modelo.

La modelizacion es uno de los procesos mas representativos del trabajo cientifico.
Para interpretar la realidad, se construyen modelos que, lejos de proponerse representarla
“tal cual es”, surgen del paradigma cientifico de un determinado momento y se ajustan a
las necesidades de estudio del investigador. Por eso es un procedimiento para ensefar
en las clases de Ciencias naturales.

El concepto de modelo refiere a una representacion esquematica y simplificada de la
realidad, de manera que resulte mas comprensible. La realidad no es evidente, esta mediada
por nuestra estructura cognitiva y, en este sentido, se recurre a un mecanismo de simplifica-
cion mediante el cual se conservan las partes y las relaciones que se consideren pertinentes.

Pero para cumplir con esta funcion, los modelos cientificos deben permitirnos operar
sobre ellos y producir transformaciones o procedimientos experimentales que arrojen
datos o informacion compatible con los fendbmenos gue modelizan. Por eso, aungue no
es la realidad en si misma, un modelo cientifico permite realizar anticipaciones y predic-
ciones que se corresponden con los fendmenos que se observan en la realidad.

Cuando un docente de Ciencias naturales planifica la ensefianza, realiza transformacio-
nes y adaptaciones de los modelos cientificos, dando origen a representaciones de caracter
curricular que denominamos modelos de ciencia escolar. Deben adecuarse al contexto de
ensefianza ya que se utilizan especificamente para resolver problemas escolares.

Segun el enfoque propuesto, lo deseable es que los docentes de Ciencias naturales
propicien la construccion y el uso de modelos. Es decir, que guien a los alumnos en la
construccion de modelos de complejidad creciente a partir de observaciones y datos
empiricos que den cuenta de un fendomeno. Se espera que, con este acompafamiento,
los alumnos puedan realizar predicciones a partir de sus modelos, para luego ajustarlos en
funcion de los resultados obtenidos. Para ello se recurre a prototipos, maquetas, diagra-
mas, ecuaciones, a representaciones visuales, hoy también mediadas por computadoras,
que facilitan la descripcion de diversos fendomenos.

© Santillana S.A. Prohibida su fotocopia. Ley 11.723
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Cada tipo de modelo responde a una necesidad. Se pueden construir modelos am-
pliados de objetos pequenos, por ejemplo, representar cOmo esta constituida una mo-
lecula de agua utilizando esferas para representar los atomos y barras para representar
los enlaces entre dtomos, o modelos reducidos de grandes objetos, por ejemplo, una
maqueta del sistema solar con alambres y esferas de diferente tamano.

Como deciamos mas arriba, los modelos toman algunas caracteristicas de la realidad
y dejan de lado otras. Y estos aspectos de la modelizacion deben hacerse explicitos. Es
decir, ensefar a partir de modelos implica también ensefar las potencialidades del mo-
delo y asimismo sus limitaciones. En el caso de una maqueta de la Luna es importante
trabajar con los nifios la idea de escala y remarcar que las maguetas que armamos en el
aula nos permiten modelizar la estructura del satélite, pero que es imposible en esas con-
diciones respetar las escalas reales.

Un ejemplo de actividades de modelizacion lo encontramos en la pagina 145 del libro.
Se trata de un modelo de sistema Tierra-Sol-Luna que invita a representar las fases de la
Luna, partiendo de la observacion de dos imagenes. Las imagenes mostradas correspon-
den respectivamente al cuarto creciente visto en horario diurno, y al cuarto creciente
con cielo nocturno, ambas vistas desde el hemisferio Sur. Esa situacion puede darse, por
ejemplo, en alguna posicion del sur de Sudamérica y otra en el sur de Africa.

Entonces, se les solicita a los alumnos que utilicen esferas de telgopor de distintos
tamafios y una linterna, y modelicen las fases de la Luna vistas desde la Tierra. Se los invita
a que reflexionen acerca de las caracteristicas que debe tener el modelo representado,
asi como cuales son las cuestiones que se deben tener en cuenta a la hora de poner en
practica este tipo de representaciones. La utilizacion del modelo abre la reflexion acerca
de los tamarfios vy las distancias relativas, la posicion del planeta, el Sol y las fases de la
Luna. Es muy interesante trabajar con los nifos no solo las limitaciones del modelo sino
también las ideas que guian su construccion.

Otro ejemplo de modelizacion lo encontramos en la pagina 29 del libro. Se ensefa a
los nifos a construir un dispositivo gue modelice el movimiento de los musculos del tubo
digestivo y del alimento que se encuentra dentro de él. El armado del modelo requiere
que ademas de seguir los pasos necesarios se reflexione con los NiNos acerca de qué re-
presenta cada uno de los elementos.

En el modelo es necesario apretar la media entre los dedos para que la yerba avance;
esta accion modeliza el movimiento de los musculos del tubo digestivo. Se observara que
el polvillo de la yerba atraviesa la tela de la media porque esta formado por particulas muy
pequerfas; en cambio, los trocitos de hoja y las ramitas, al ser mas grandes, no atraviesan
la tela y quedan dentro de la media. El polvillo representa a los nutrientes, que son parti-
culas muy pequerias. Los trocitos de hojas y las ramitas representan a los desechos, o sea
parte de los alimentos que no se transformaron en particulas tan pequefas, y que por eso
quedan dentro del intestino y posteriormente seran eliminados al exterior en la egestion.




O

09 9000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s,

“La finalidad de la construccion de modelos escolares sera la de dar herra-
mientas a los alumnos para que interpreten la variedad de hechos que los
rodean, tanto en la vida diaria como en la escuela, dandoles unidad y cohe-
renciay siendo cada vez mas operacionales y rigurosos [...]. Asimismo, se pre-
tende que los alumnos doten de sentido a los conocimientos cientificos, para
proporcionarles autonomia en la forma de pensar y decidir sobre los fenéme-
nos del mundo”.*
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Situaciones que implican la comunicacién de informacion

Cuando hablamos de comunicar la informacién nos referimos no solo a la que po-
demos obtener a partir de una indagacion bibliografica y/o en la web, sino también a los
datos gue se pueden recolectar a partir de un experimento diseflado y llevado a cabo por
los niflos. Se puede recurrir a diversos formatos: intercambio oral, imagenes, infografias,
tablas, graficos de diferentes tipos, mapas y redes conceptuales, segun el tipo de informa-
cion a comunicar.

Es muy util registrar datos multiples a través de tablas y en especial de tablas compa-
rativas. En ellas se sefalan las semejanzas vy las diferencias qgue existen entre dos 0 mas
elementos a comparar. Se ofrece informacion tanto cualitativa como cuantitativa, es de-
cir, se pueden presentar datos con respecto a la apariencia y forma del objeto, asi como
datos referentes a magnitudes.

Por ejemplo, en la pagina 51 del libro se presenta una tabla para que registren los
datos que obtuvieron en la experiencia. Es una forma de ordenar la informacion multiple
de manera rapida, y se le solicita al alumno gue interprete esa informacion vy, a partir de
ella, resuelva una serie de cuestiones gue permitan relacionar los datos brindados con la
clasificacion de los alimentos y los nutrientes que contienen.

En otros casos, como en la pagina 17 del libro, se les pide a los nifos que registren
los resultados de una experiencia en una tabla. En este caso se brinda el modelo de tabla,
pero es muy importante estimularlos para que ellos mismos disefien la tabla mas adecua-
da para mostrar la informacion recolectada en un experimento, ya que permite una mayor
reflexion sobre el contraste entre hipotesis, predicciones y resultados.

Otra forma de presentar la informacion de manera comparativa es a traves de graficos.
Existen diferentes tipos de graficos de barras, circulares, de torta, entre los mas utilizados.
Un grafico de barras representa las categorias de un tipo de informacion con barras de
diferente longitud, en relacion proporcional con el valor que alcanza cada categoria. En
el caso de los graficos circulares, cada sector del circulo representa una categoria de la
informacion y su tamafo es proporcional a su cuantificacion. Una variante de este tipo
de graficos es el grafico de torta. La diferencia es que el circulo se representa como una
torta (dando idea de tridimensionalidad, de cuerpo y no de figura) y cada categoria se re-
presenta Como una porcion, proporcional a su cuantificacion, de la torta.

4 Badillo, R., "Un concepto epistemologico de modelo para la didactica de las ciencias experimentales’, en
Revista Electronica de Ensefianza de las Ciencias, Vol. 3, N.° 3, 2004.
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Por ejemplo, en la pagina 115 del libro se representan a través de un grafico circular las
diferentes fuentes de contaminacion acustica en las grandes ciudades, en porcentajes. Se
podria reflexionar con los nifios acerca del grado de adecuacion de ese grafico a la rea-
lidad de su localidad y construir uno similar, por ejemplo, para la situacion de la escuela.
Para ello se pueden utilizar diversas aplicaciones de los celulares (sondmetros)® que per-
mitan medir sonidos en decibeles, en diferentes sectores de la escuela, a distintas horas
del diay en diferentes dias de la semana. A partir de estas mediciones se pueden construir
graficos que representen la situacion contextualizada del entorno frente a la contamina-
cion sonora.

Otro gjemplo de grafico comparativo se ofrece en la pagina 46. La grafica de alimenta-
cion diaria se representa con imagenes, para ser comprendida universalmente. Cada gru-
po de alimentos ocupa una superficie proporcional al consumo diario recomendado. Una
forma de profundizar el trabajo con estos graficos es pedirles a los alumnos que busquen
en libros y/o en la web otras formas de representacion (piramides alimentarias, évalos
alimentarios) y que se discuta y argumente cual/es de las representaciones resulta/n mas
significativa/s para la educacion alimentaria.

Otra forma de comunicacion de la informacion es a través de imagenes con referen-
cias o infografias. En estos casos la imagen tiene un gran poder, comunica tanto como el
texto. Imagen y texto juntos comunican mucho mas que cada uno por separado.

Por ejemplo, en la pagina 34 del libro se muestra una infografia sobre el sistema lo-
comotor (esqueleto y musculos). A partir de esta infografia se puede pedir, al final del
proceso de ensefianza y aprendizaje del tema, que los alumnos agreguen informacion
y/o imagenes que amplien la informacion inicial. Se les puede solicitar, por ejemplo, que
a partir de informacion recabada en otros textos y/o en la web incluyan trastornos del
sistema locomotor, ubicando las imagenes vy los textos en el lugar correspondiente. Por
ejemplo, ubicar el lugar de una luxacion o fractura, provocadas por una caida, un acciden-
te o la practica deportiva, tejidos y 6rganos involucrados, las consecuencias y los posibles
tratamientos para su recuperacion.

Las formas de comunicar la informacion deben enseiarse en el aula y acompa-
far a los nifios en el desarrollo de habilidades en la comunicacién de creciente
complejidad.

5 Se los consigue en las Play Stores de los celulares en forma gratuita y son de uso muy sencillo.




Veo, veo, ;qué web?

Capitulo 1: Los microorganismos

¢Qué hacer antes? Para comprender en profundidad la relacion de este video con el capitulo, es
recomendable que leas previamente las paginas 12, 13 y 18 del libro.

» En grupos, seleccionen un fragmento del video que puedan relacionar con lo que aprendieron respecto
de las escalas microscopicas. Luego, elaboren un texto para acompanar este fragmento.

» |dentifiguen momentos clave en los cuales se visualicen organismos con Microscopio y a simple vista y
realicen capturas de pantalla. Pueden hacerlo usando el boton Impr Pant.

» Organicenlas en el orden correspondiente y usen el texto que escribieron para elaborar los epigrafes.

e Preparen una presentacion para mostrarles a sus companeros lo que hicieron.

¢Qué hacer después? Realiza sobre una linea un esquema de la relacion de medidas de los
diferentes elementos que se mencionan en el video, desde los mas grandes hasta los mas pequenos.
Usa para ilustrarla algunas imagenes del video. Ubica en el esquema un rango de medidas para los

microorganismaos.

Capitulo 2: El cuerpo humano

¢Qué hacer antes? Leé las paginas 32y 33 que
se refieren a la funcion de control y relacion.

» Pensa en ejemplos que complementen la
explicacion del video sobre el funcionamiento
de los sistemas nervioso y endocrino. Imagina
escenas posibles que puedan filmarse, donde
estos ejemplos cobren protagonismo.

+ Con algunos companeros, editen el video
incluyendo sus ejemplos, o bien creen uno
nuevo que, en lugar de tener caricaturas,
explique los mismos contenidos con imagenes
reales. Podrian agregar videos caseros de
algunas situaciones que ilustren la funcion de
relacion. Escriban pequenos guiones, ensayen
las escenas y, luego, filmenlas con un celular o
camara fotografica.

¢Qué hacer después? Elegi otra funcion del
cuerpo humano y arma un video para explicarla,
recreandolo con dibujos, fotos o filmaciones.

Capitulo 3: Los alimentos y sus transformaciones

¢Qué hacer antes? El video de la pagina 48
contiene mucha informacion, por lo que es
importante que leas atentamente el capitulo antes de
empezar a verlo. Esto te permitira recordar mejor lo
que dice y enriquecer tu comprension.

e Elabora una ldmina que promocione la lactancia
en la primera infancia.

» Construi una linea de tiempo de la alimentacion
humana que incluya las necesidades
nutricionales para cada etapa de la vida.

» A pesar de cumplir funciones indispensables en
el ser humano, muchas personas consideran que
los lipidos y los carbohidratos son nocivos para la
salud. Escribi un texto breve en el que expliques
qué beneficios aportan estos dos grupos y comao
deben ser consumidos.

¢Qué hacer después? En grupos, investiguen
acerca del consumo de alimentos en la
adolescencia. Realicen encuestas, releven los
datos y elaboren conclusiones en relacion con el
consumo de lipidos y carbohidratos.
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Capitulo 4: Los seres vivos y los ambientes acuaticos

¢Qué hacer antes? Para poder analizar el video en mayor profundidad, leé primero la clasificacion
propuesta en las paginas 60 y 61 del libro para los ambientes acuaticos.

e Identifica en un mapa digital todos los lugares que se nombran en el video. Para cada caso, ubicalos en

la clasificacion que plantea el capitulo.

» Investiga si alguno de tus familiares 0 amigos ha visitado esos lugares. De ser asi, pedile fotografias que
puedan servir para ilustrar el mapa o elaborar un mural.

« Relnanse en grupos con todo el material recolectado y confeccionen fichas informativas de esos
lugares. No se olviden de incluir las fotografias que consiguieron.

* Armen una presentacion multimedia que incluya el mapa vy las fichas de los lugares.

¢Qué hacer después? Investiga en diversas fuentes acerca de otros ambientes acuaticos de
Latinoameérica que puedan compararse con los vistos en el video. Elabora un folleto informativo de
alguno que te interese en particular, poniendo especial eénfasis en la descripcion del ambiente acuatico y
que pueda ser utilizado para promocionar el turismo en esa zona.

Capitulo 5: El calor y los materiales

¢Qué hacer antes? Para poder aprovechar
el video, leé primero las paginas 84, 85y 86 del
libro acerca de los materiales y el calor.

e Escribi una lista con los datos novedosos que
hayas aprendido acerca de los estados de
agregacion.

» Queé nuevo estado se presenta? Describilo.

» Organiza la informacion de los cambios de
estado en un cuadro comparativo. Para eso,
tené en cuenta los materiales que cambian
de estado y coloca su nombre.

¢Qué hacer después? Investiga en diversas
fuentes acerca del estado de plasma y sus
aplicaciones. Armen una presentacion empleando
alguna herramienta informatica como PowerPoint
que incluya fotos o ilustraciones.

Capitulo 6: Las fuentes y la propagacion
del sonido

¢Qué hacer antes? Antes de ver el video, leé
atentamente los contenidos de la pagina 96.

e Clasifica los instrumentos musicales que
se observan en el video. Para identificarlos,
selecciona imagenes donde se puedan ver bien
sus caracteristicas, en especial los elementos
necesarios para la produccion de sonido.

» Con las imagenes obtenidas, la clasificacion y
las descripciones que aparecen en el capitulo,
elabora un cuadro comparativo de esos
instrumentos. Podrias publicarlo en un mural.

¢Qué hacer después? Te proponemos
averiguar sobre instrumentos autoctonos.
Conoce sus sonidos en algunos videos e
incorporalos al cuadro comparativo, elaborando
las descripciones necesarias. Busca imagenes
para completar tu trabajo. Tambien podes ver
este video de una interpretacion del Himno
Nacional Argentino que incorpora instrumentos
autoctonos y propios de la musica popular,
ademas de los tradicionales de orquesta: https://

bit.ly/1QBjJ2n.




Capitulo 7: Los sonidos y la audicion

¢Qué hacer antes? Defini con tus palabras qué es el sonido. Podés ayudarte con el contenido de las paginas

del capitulo 7 del libro.

* Proba el test auditivo que se presenta en el video de la pagina 112 en varios integrantes de tu familia o
conocidos de diferentes edades y ocupaciones. Elabora una tabla con los resultados donde se relacionen
estos con las edades vy, dentro de lo posible, la exposicion habitual al ruido de los participantes.

« Sobre la base de los datos de la encuesta y la informacion que obtuviste del video, prepara un afiche con

consejos para proteger la funcion del oido.

¢Qué hacer después? Averigua qué son los cotidiafonos. Elegi uno y arma un instructivo de como
podrias fabricarlo. Construilo, graba su sonido y explicales a tus comparieros como funciona. ;Tiene caja
de resonancia? ;Se parece a algun instrumento convencional por su timbre? ;Puede ser escuchado con

facilidad por personas de todas las edades? ;Por que?

Capitulo 8: El agua en el planeta

¢Qué hacer antes? Antes del ver el video de
la pagina 131, releé la informacion de las paginas
123, 128 y 129 del libro y asegurate de tener bien
en claro las definiciones de aguas subterraneas y
acuiferos.

e Escribi una lista con los datos interesantes que
hayas aprendido acerca del consumo de agua
en el hogar.

» ,Qué recomendaciones creés que es necesario
difundir para la proteccion de ese recurso?
Escribilas.

» Averigua qué es una imagen enriquecida y
elabora una gque incluya las recomendaciones
y los datos de interés que seleccionaste.
Compartila con tus comparneros.

¢Qué hacer después? Con uno o dos
compaferos, investiguen en diversas fuentes
acerca de los acuiferos disponibles en
Ameérica del Sur. Seleccionen diez imagenes
representativas del tema y desarrollen una
animacion que pueda divulgarse para ayudar a
defender los acuiferos de las acciones humanas
perjudiciales.

Capitulo 9: La Tierra, el Sol y la Luna

¢Qué hacer antes? | e¢ las paginas 137y
144 antes de comenzar con la exploracion del
simulador.

» Descarga el programa y, con tus compaferos,
comenten en un foro lo que opinan sobre
Celestia luego de la exploracion. ;Quée
observaron? ;Podrian representar algunos
contenidos vistos en el capitulo? ;Qué
dificultades les presentd?

» Luego de este intercambio de opiniones,
escribi una carta de recomendacion de
Celestia. Esta quedara disponible en el
laboratorio de Informatica para el resto de la
escuela.

¢Qué hacer después? [ leva adelante una
exploracion similar en el Stellarium. En grupos,
organicen una discusion por foro similar a la
que hicieron para Celestia. Por ultimo, redacten
una carta de recomendacion para el uso de esta
nueva herramienta, que también podria quedar
disponible en el laboratorio de Informatica.
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9» Evaluacién: ;qué, como, cuando?

¢;Qué evaluamos cuando evaluamos? La pregunta parece sencilla de
responder: aquello que ensefiamos. Pero ;no deberiamos preguntarnos
para qué evaluamos?

La concepcion mas tradicional de la evaluacion considera que el rendimiento escolar
puede, y debe, ser medido. Pero ;de que hablamos cuando hablamos de evaluacion? Hay
una evaluacion sumativa, que es la que determina el resultado al finalizar el afio, y otra
evaluacion formativa, que es la responsable de mejorar el desarrollo de las tareas durante
el afo escolar. La evaluacion sumativa, entonces, esta mas ligada a la forma habitual de
evaluar —los examenes parciales o finales, las "pruebas’, y es la que se utiliza para calificar el
rendimiento de los alumnos. La evaluacion formativa, en cambio, se relaciona con la regu-
lacion del aprendizaje, es decir, con la posibilidad de revisar los errores u obstaculos y tomar
decisiones para atravesarlos, superarlos.

Esta requlacion de los aprendizajes es esencialmente una responsabilidad del educa-
dor. Como afirma Neus Sanmarti: “En la evaluacion formativa tradicional, la regulacion del
aprendizaje se considera que la lleva a cabo fundamentalmente el profesor, ya que es a €l
a quien se le otorgan las funciones de detectar las dificultades y los aciertos del alumnado,
analizarlos y tomar decisiones. Sin embargo, esta comprobado gue solo el propio alumno
puede corregir sus errores, dandose cuenta de por qué se equivoca y tomando decisiones
de cambio adecuadas”®

(Entonces...?

La respuesta viene de la mano de la denominada evaluaciéon formadora, que es aque-
lla que se origina en el propio estudiante. Darle al alumno la posibilidad de evaluarse a si
mismo, de reparar en sus propias dificultades y también en sus aciertos, hard que pueda
ir construyendo su propia y personal forma de aprender. “La evaluacion, entendida como
autoevaluacion y coevaluacién, constituye forzosamente el motor de todo el proceso de
construccion de conocimiento”®

La evaluacion formadora es inseparable de la autorregulacion de los aprendizajes, de la
metacognicion, la cual rige la capacidad de “aprender a aprender’, que nos permite ser
conscientes de coOmo aprendemaos, de reconocer errores y poner en marcha mecanismos
para superarlos. Y esto, en definitiva, redunda en una mayor autonomia de los alumnaos.

& Sanmarti, N. (2007): Evaluar para aprender: 10 ideas clave. Barcelona, Grao.




Propuestas de evaluacion en ?SANTILLANA VA CON vOS

En esta serie se brinda una bateria de propuestas que le permitiran planificar los distintos
momentos para evaluar los aprendizajes: al comienzo del afio, de cada unidad didactica
0 de cada clase (evaluacion diagnostica), durante el desarrollo de las distintas secuencias
didacticas o al finalizarlas. Ademas, hay propuestas de evaluacion de distinto tipo y para
cada momento.

» [as aperturas de cada capitulo son una doble pagina con propuestas grupales
y motivadoras, en su mayoria ludicas. Alli los alumnos pueden desplegar sus
conocimientos previos al tiempo que aprenden a trabajar con otros vy a reflexionar sobre
ello, para hacerlo cada vez mejor.

» Al final de cada capitulo, la seccion REepaso EL cApPl, una doble pagina que, a partir del
planteo de un desafio (;Cudl es el problema?), propone una serie de actividades de
integracion cuyo proposito es resolverlo (; Qué puedo hacer?). También incluye una
instancia de trabajo con pares (Reviso con otros) para continuar avanzando en esa
resolucion.

« Al terminar cada capitulo, la seccion ME PONGO A PRUEBA propone actividades de
integracion y repaso. Su proposito es que cada alumno se autoevalle, con el objetivo
de "prepararse para la prueba’. Las respuestas de esta seccion las encontraran al final del
ANOTATODO.

» | a autoevaluacion tiene espacio, asimismo, en el ANOTATODO, con propuestas destinadas
a reflexionar sobre lo que los alumnos aprenden y como lo hacen, incluidas las
emociones que se ponen en juego en este proceso. Una manera personal, y también
divertida, de adquirir el habito de “ver como vamos’, para advertir en que son muy
buenos y en qué tienen que trabajar mas.

» Finalmente, en este libro para el docente hay una evaluacién fotocopiable para cada
capitulo, que podra ser tomada como un ejemplo de evaluacion “formal’. Cada una
contiene sugerencias para que los alumnos mejoren su desempefio al realizarla.
Ademas, figuran los indicadores de logro o pautas que el docente tendra en cuenta al
corregir y que los alumnos deben conocer al momento de la evaluacion.
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NOFLBRE:

ANTES DE EMPEZAR...
© «  Acordate de leer bien las consignas. * No te apures para entregar, lee todo antes de hacerlo.
» Podés empezar por la actividad que te resulte mas facil. » Sidas vuelta la hoja, vas a saber en qué serds evaluado a la :

» Sitenés dudas, pregunta sin miedo. hora de la correccion.

1. Busca en la sopa siete palabras que refieran a aspectos comunes a todos los seres vivos.
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a) Selecciona dos de las palabras que encontraste y explica qué significan.

b) Explica qué significa que todos los seres vivos cumplimos un ciclo de vida.

2. Observa las siguientes imagenes acerca de la reproducciéon de microorganismos.

a) Escribi abajo de cada una de las imagenes si corresponde a una reproduccion por gemacion o una por
fision binaria.

b) Explicd brevemente las diferencias entre una y otra variante de reproduccion.
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3. Mateo quiere observar una parte de una planta con un microscopio 6ptico. Escribi un breve instructivo
con los pasos a seguir.

4. Manuela dice que las bacterias, algunos hongos y algunas algas son organismos unicelulares. ;Tiene ra-
z6n? Justifica tu respuesta.

5. Enumera los grupos de microorganismos que existen. Elegi uno de ellos y describilo.

PARA COMPLETAR POR EL DOCENTE

Queé caracteristicas son comunes a todos los seres Vvivos.

Como se clasifican y qué caracteristicas tienen los mi-
croorganismos.

Como se prepara y se observa una muestra con un mi-
croscopio optico.

De qué manera los microorganismos se relacionan con
el ser humano.

Qué caracteristicas presentan los distintos tipos de mi-
Croorganismaos.

i

CALIAICACION:
PRRA TENER EN CUBNTA-
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NOFLBRE:
FECHR:

ANTES DE EMPEZAR...

e Acordate de leer bien las consignas. « No te apures para entregar, leé todo antes de hacerlo.
e Podés empezar por la actividad que te resulte mas facil. « Sidasvuelta la hoja, vas a saber en qué seras evaluado a la :
» Sitenés dudas, pregunta sin miedo. hora de la correccion.

1. Enumera los sistemas del cuerpo humano involucrados en la funcién de nutricion.

a) A cual de ellos pertenece el intestino delgado? ;Cual es el rol de ese sistema en la funcidn de nutricion?

b) Elegi otro de los sistemas enumerados y explica su participacion en la nutricion humana.

2. Poné el nombre de los érganos seialados. Elegilos de la lista que esta mas abajo.

Ovarios - Testiculos - Utero - Pene - Vagina

3. Explica qué es la fecundacion.
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4. Observa los musculos de la pierna sefalados en la siguiente imagen.
Proba flexionar y extender tu pierna y respondé las consignas.

Cuadriceps
Isquiotibiales

u

a) Registra por escrito qué sucede con los musculos sefialados durante la flexion.

Isquictibiales: Cuéadriceps:

b) Registrd qué sucede durante la extension.

Isquiotibiales: Cuadriceps:

c) ;Qué otros drganos del sistema locomotor participan de estos movimientos?

5. Indica una diferencia y una coincidencia en el modo de actuar de los sistemas nervioso y endocrino.

PARA COMPLETAR POR EL DOCENTE

Cuales son los sistemas de 6rganos que cooperan en la nu-
tricion humana y de qué forma llevan a cabo sus funciones.

Como son 'y como funcionan los sistemas reproductores
femenino y masculino.

Cuadles son las funciones de los huesos, los musculos y
las articulaciones.

Como observar y registrar informacion.

Cuales son las funciones de los huesos, los musculos y las
articulaciones.

Como funcionan los sistemas de relacion y control.

3

CALIAICACION:
PRGA TENER EN CUBNTA:
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NOFIBRE:
FECHR:

ANTES DE EMPEZAR...

e Acordate de leer bien las consignas. « No te apures para entregar, leé todo antes de hacerlo.
e Podés empezar por la actividad que te resulte mas facil. « Sidasvuelta la hoja, vas a saber en qué seras evaluado a la :
» Sitenés dudas, pregunta sin miedo. hora de la correccion.

1. Explica qué diferencias hay entre alimento y nutriente.

2. Completa el siguiente cuadro colocando el ejemplo mas importante en cada casillero.

Pollo a la sal con papas fritas.

Ensalada de espinaca, tomate,
muzzarella y pollo.

Sandwich de lomo con lechuga,
tomate, jamon, queso y huevo.

Ravioles de verdura con salsa
de tomate y queso parmesano.

3. ¢Cual de las comidas incluidas en el cuadro anterior es la que cumple menos con las proporciones reco-
mendadas en la grafica de alimentacion saludable? Explica tu respuesta.

4. Lautaro dice que si todas las personas comiéramos exactamente lo mismo, no todos estariamos llevando
una dieta saludable. ¢Es cierto eso? ;Por qué?

5. Escribi dos ejemplos para cada caso.

a) Alimentos naturales:
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b) Alimentos procesados:




c) Alimentos transformados por microorganismos:

d) Alimentos sometidos a técnicas de conservacion:

6. Compara las siguientes etiquetas que contienen la informacién nutricional de diferentes alimentos.

Informacion Nutricional Informacion Nutricional Informacion Nutricional
Porcion: 60 g (3 rebanadas) Porcion: 65 g (1 unidad) Porcion: 23 g (1 unidad)
Porciones por envase: 3 Porciones por envase: 1
Cantidades por Porcion
Cantidades por Porcion Cantidades por Porcion VD *
%VD* %VD* Valor Energético 95 kcal 5%
Valor Energético 248 kcal 12 % Valor Energético 220 kcal 11 % Carbohidratos 14 g 5%
Carbohidratos 34 g 11% Carbohidratos 21 g 7% Proteinas 1,5 g 2%
Proteinas 3,2 g 4% Proteinas 2,6 g 3% Grasas Totales 3,5 g 6%
Grasas Totales 11 g 20 % Grasas Totales 14 g 25 % de las cuales:
de las cuales: de las cuales: grasas saturadas 0,7 g 3%
grasas saturadas 2,8 g 13% grasas saturadas 8,5 g 39% grasas monoinsaturadas 2,2 g
grasas trans 0,2 g grasas trans 0 g grasas poliinsaturadas 0,6 g
Fibra 0.6 g 2% Fibra 1.6 g 6% grasas trans 0 g
Sodio 124 mg 5% Sodio 40 mg 2% colesterol 0 mg
I I Fibralg 4%
* iari I * iari i n
5 lrs D psatos e u et de 5 rs Dl psados e u det de Sodia 2778
gueden ser mayores 0 menores dependiendo pueden ser mayores 0 menores dependiendo * % Valores Diarios basados en una dieta de
le sus necesidades energéticas. de sus necesidades energéticas. 1€t
2.000 keal u 8.400 kJ. Sus valores diarios
pueden ser mayores o menores dependiendo
Budin de frutas Helado de chocolate con almendras de sus necesidades energéticas.

Barrita de cereal

a) ;Queé alimento aporta mas energia por porcion?

b) A Marta le recetaron una dieta baja en sodio. ;Cual de estos alimentos le recomendarias?

PARA COMPLETAR POR EL DOCENTE

De ddnde provienen los alimentos y qué diferencia hay
entre comida y alimento.

Qué tipos de nutrientes existen.

De qué forma son transformados y conservados los alimentos.

Queé relacion existe entre los requerimientos alimentarios
de una persona y una dieta saludable.

CALIEICACION:
PARA TENER BN CUBNTLA:
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NOFLBRE:
FECHR:

ANTES DE EMPEZAR...

e Acordate de leer bien las consignas. * No te apures para entregar, leé todo antes de hacerlo.
e Podés empezar por la actividad que te resulte mas facil. « Sidas vuelta la hoja, vas a saber en qué seras evaluado a la :
» Sitenés dudas, pregunta sin miedo. hora de la correccion.

1. Leé elsiguiente texto y respondé la pregunta.

Hasta ahora, la clencia ha descrito alrededor de dos millones de especies de seres vivos, de
las cuales la mayoria corresponde a insectos, microorganismos y animales marinos. Las especies
conocidas no se reparten de manera uniforme por la superficie del planeta. Conocemos muchas
mas en los lugares que dominamos, y muy pocas en aquellos que nos resultan mas inaccesibles.
Para empezar, las tres cuartas partes del mundo estan cubiertas de agua, y bajo el mar es mucho
mas complicado investigar. Se cree que aungue conocemos aproximadamente las dos terceras
partes de las criaturas terrestres, apenas hemos descubierto el uno por ciento de las que viven
bajo el agua.

a) ;Cuales son las caracteristicas de los ambientes acuaticos que permitirian albergar tanta biodiversidad?
Haceé una lista con las mas importantes.

2. Hacé un cuadro comparativo entre los ambientes acuaticos continentales y los oceanicos. Y dentro de
estos, los tipos de ambientes que pueden encontrarse. Tené en cuenta caracteristicas tales como: tem-
peratura, salinidad, profundidad, luminosidad, el aporte de nutrientes y el tipo de seres vivos que suelen
habitarlos.
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3. ¢Cuales son las caracteristicas de los animales acuaticos? Plantea diferencias y similitudes con los que
habitan en ambientes aeroterrestres. Tené en cuenta su forma y cobertura corporal, locomocion, respi-
raciony alimentacion.

4. Hacé lo mismo con las plantas acuaticas y terrestres. Para establecer similitudes y diferencias considera
los requerimientos basicos para su supervivencia (luz, agua y sustrato) y las partes de la planta involucra-
das en el uso de cada uno de ellos.

5. Todos los seres vivos poseen adaptaciones, que son caracteristicas que les permiten vivir en un ambiente
en particular. En el caso de los animales acuaticos, estas les permiten nutrirse, moverse, crecer y repro-
ducirse en el agua (dulce o salada, tranquila o en movimiento, etc.). Identifica la adaptacion mencionada
en cada ejemplo y escribi de qué tipo es, relacionada con cémo es el animal o con su comportamiento.

PARA COMPLETAR POR EL DOCENTE

Las caracteristicas y las propiedades de los ambientes
acuaticos.

Los diferentes tipos de ambientes acuaticos que existen.

La biodiversidad de los ambientes acuaticos.

Qué son las adaptaciones y qué tipo de adaptaciones presen-
tan los seres vivos acuaticos.

Coémo la biodiversidad de los ambientes acuaticos es
afectada por los seres humanos y qué acciones pueden
disminuir ese impacto.

i

CALIFICACION:
PRRA TENER EN CUBNTA
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NOFLBRE:
FECHR:

ANTES DE EMPEZAR...

e Acordate de leer bien las consignas. « No te apures para entregar, leé todo antes de hacerlo.
« Podés empezar por la actividad que te resulte mas facil. « Sidas vuelta la hoja, vas a saber en qué seras evaluado a la :
» Sitenés dudas, pregunta sin miedo. hora de la correccion.

1. Los chicos de quinto hicieron la siguiente experiencia:

Materiales necesarios Procedimiento

v/ Varillas de igual longitud, pero distintos 1.° Colocamos en uno de los extremos de cada
materiales: diferentes metales (hierro, varilla una gota de cera de vela fundida.
aluminio, cobre), vidrio, madera, plastico. 2.° Pusimos cada una de las varillas en el

v Una vela. recipiente, dejando fuera de este el extremo

v/ Un cronémetro. cubierto con cera.

v Una fuente de calor para fundir la vela. 3.° Vertimos agua caliente en el recipiente.

v Un recipiente de boca ancha que soporte 4.° Medimos el tiempo que tarda la vela en fundirse
agua caliente. nuevamente en la punta de cada varilla.

a) ;Queé forma de transferencia del calor se puede medir a través de esta experiencia?

b) Indica cual es la variable que se maodifica, y cuales, las que se mantienen constantes.

Variables constantes:

Variable que se modifica:

c) La hipdtesis de los chicos era que los materiales metalicos son mejores conductores térmicos. Describi
qué deberia suceder en la experiencia para que esa hipotesis se verifique.

2. Explica los siguientes fendmenos relacionados con el calor y los materiales.

a) Un cubito de hielo se derrite al colocarlo en un vaso con agua.
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b) Dos cantidades diferentes de agua que se encuentran inicialmente a temperatura ambiente reciben la
misma cantidad de calor durante el mismo tiempo. Al terminar, sus temperaturas son distintas.

3. Completa el esquema.

/ Sélido —
/N

Liquido / T Gas
=N >

4. ;Como esta compuesto el aire? ;Por qué se dice que es vital para la vida?

PARA COMPLETAR POR EL DOCENTE

Qué formas de transferencia del calor existen.

Como identificar variables en una experiencia.

Como comprobar o refutar una hipotesis.

Qué es el equilibrio térmico.

Como se denomina el pasaje de un estado de agregacion
a otro.

Qué caracteristica posee el aire y cudl es su composicion.

i

CALIFICACION:
PRRA TENER EN CUBNTA

© Santillana S.A. Permitida su fotocopia solo para uso docente.



NOFLBRE:
FECHR:

ANTES DE EMPEZAR...

« Acordate de leer bien las consignas. « No te apures para entregar, leé todo antes de hacerlo.
e Podés empezar por la actividad que te resulte mas facil. » Sidas vuelta la hoja, vas a saber en qué seras evaluado ala :
« Sitenés dudas, pregunta sin miedo. hora de la correccion. :

1. Explica qué es una fuente sonora y menciona distintos tipos. Ejemplifica.

2. Martina dice que todos los instrumentos suenan porque se produce una vibracion, pero Santino dice que
eso solo sucede con los instrumentos de percusion. Explica quién tiene razén y por qué.

3. Milena esta estudiando acerca de los materiales y la propagacion del sonido y formulé una pregunta in-
vestigable que se le ocurrié mientras leia.
a) Escribi otras dos preguntas investigables.
e ,;,Qué materiales son buenos aislantes acusticos?

b) Disefia una experiencia que ayude a encontrar respuesta a una de esas preguntas. Recorda aclarar qué
variables deben permanecer constantes y cuales deben modificarse. Explica de que forma se deben re-
gistrar los resultados obtenidos.
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4. Explica como creés que se producen los siguientes fenémenos.

a) Lisandro y Vicente construyeron un "teléfono” con dos vasos de plastico y un hilo. Si cada hermano se
para en una esquina con un vaso, el hilo queda tenso y, aunque hablen bajito, se pueden entender per-
fectamente.

b) Mientras jugaban en la pileta, Natacha y Yanina notaron que si se producia un ruido debajo del agua, la
que estaba sumergida lo oia antes que la que estaba con la cabeza fuera del agua.

c) Tomas tiene un juguete en forma de "cono sin punta’. Cuando quiere que lo oigan bien, o usa como
‘megafono’. Y cuando quiere oir mejor, lo usa como ‘oreja”.

PARA COMPLETAR POR EL DOCENTE

Qué son las fuentes sonoras y qué tipos existen.

Como se produce el sonido.

Como se propaga el sonido en determinados medios soli-
dos, liquidos y gaseosos.

Qué relacion existe entre el material de un objeto y la forma
en que este absorbe, refleja y transmite el sonido.

Como disefiar una experiencia para dar respuesta a pre-
guntas investigables.

CALIEICACION:
CARE TENER EN CUBNTA:
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NOFLBRE:
FECHR:

ANTES DE EMPEZAR...

» Acordate de leer bien las consignas. « No te apures para entregar, leé todo antes de hacerlo.
» Podés empezar por la actividad que te resulte mas facil. « Sidas vuelta la hoja, vas a saber en qué seras evaluado a la :
» Sitenés dudas, pregunta sin miedo. hora de la correccion.

1. Carolina dice que podemos oir el sonido de una guitarra eléctrica y no el de un silbato para perros. ;Es
cierto esto? ;Por qué?

2. Unicon flechas los conceptos de la columna central con los de la derecha y la izquierda.

Indica si un sonido es grave o agudo. . Se relaciona con el volumen de los sonidos.
Intensidad
Se mide en decibeles (dB). Se relaciona con la escala musical.
Altura
Se mide en hertzios (Hz). Es lo mismo que el tono.
Timbre
Refiere a la sonoridad caracteristica Es lo que nos permite identificar
de una fuente sonora. Frecuencia la fuente sonora.

3. Explica qué son los infrasonidos y los ultrasonidos. Menciona al menos un ejemplo de animales que son
capaces de percibir uno y otro.

4. Explica por qué ciertos sonidos pueden ser perjudiciales para la salud.
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5. Leé la experiencia que diseilaron los alumnos de otra escuela y respondé las preguntas.

Materiales necesarios Procedimiento

v 4 vasos iguales de vidrio. 1.° Apoyamos los vasos uno al lado del otro sobre una superficie
v Una jarra con agua. plana sin que se toquen.
v/ Una cuchara de metal. 2.° Dejamos el primer vaso vacio y llenamos los otros tres

con agua hasta un cuarto, dos cuartos y tres cuartos de su
capacidad respectivamente.

3.° Golpeamos el primer vaso con la cuchara y registramos como
es el sonido que se produce.

4.° Repetimos el paso anterior con los demas vasos, procurando
aplicar siempre una fuerza similar.

a) Cuadles la variable que se modifica en este experimento? Justifica tu respuesta.

b) Menciona dos variables que se mantienen constantes.

PARA COMPLETAR POR EL DOCENTE

Qué propiedades de los sonidos los hacen distintos unos
de otros.

Cuadles son los limites de la audicion.

Qué efectos pueden tener los sonidos sobre la salud humana.

Como reconocer y controlar variables en una experiencia.

CALIEICACION:
PARA TENER BN CUBNTLA:
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NOFLBRE:
FECHR:

* Acordate de leer bien las consignas. « No te apures para entregar, leé todo antes de hacerlo. :
e Podés empezar por la actividad que te resulte mas facil. e Sidasvuelta la hoja, vas a saber en qué seras evaluado a la
»  Sitenés dudas, pregunta sin miedo. hora de la correccion.

1. Explicd como esta constituida la hidrosfera.

2. ¢En qué estados encontramos el agua en la naturaleza? Proponé ejemplos para cada caso.

3. Escribi qué indica cada numero en el siguiente dibujo. Luego, explica el ciclo del agua indicando los cam-
bios de estado que se producen.
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4. Observa las fotografias e indica, para cada caso, de qué tipo de fendmeno se trata, como se produce y
qué consecuencias tiene.

5. Explicad qué es el agua potable y de dénde proviene el agua que consumimos.

PARA COMPLETAR POR EL DOCENTE

Qué es la hidrosfera, como esta constituida y como se
produce el ciclo del agua en la naturaleza.

Como es modificado el paisaje por el agua.

Cuadl es la importancia del agua en la naturaleza.

Que es el agua potable y como se realiza el proceso de
potabilizacion.

CALIEICACION:
PARE TENER R CUBNTA:
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NOFLBRE:

FECHR:

ANTES DE EMPEZAR...

» Acordate de leer bien las consignas. « No te apures para entregar, leé todo antes de hacerlo.
. o Podeés empezar por la actividad que te resulte mas facil. « Alfinal, vas a saber en qué serés evaluado a la hora de la :
» Sitenés dudas, pregunta sin miedo. correccion.

1. Explica por qué hablamos de movimiento aparente de los astros.

2. Compara los diametros del Sol, la Tierra y la Luna. Explica coémo se relaciona esto con que la Luna es el
unico astro que podemos llegar a ver de dia desde nuestro planeta.

3. Observa donde estaba posicionado el Sol el 21 de junio al mediodia en una ciudad del hemisferio Sur.

a) /Ese dia tendrd mas o menos horas de luz solar que el promedio de esa ciudad? ;Por qué?

b) Agrega en la ilustracion como seria el movimiento aparente del Sol en esa ciudad seis meses después.
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4. Representd con un esquema los movimientos de la Tierra y describilos.

5. Explica qué representa la imagen y como se produce ese fendmeno. Nombra los astros involucrados.

PARA COMPLETAR POR EL DOCENTE

Como se relacionan los astros del sistema Sol-Tierra-Luna.

Queé relacion existe entre el movimiento de rotacion de la
Tierra y la sucesion de dias y noches.

Como varia el movimiento aparente del Sol a lo largo del
ano.

Como son los movimientos de la Tierra.

Como se producen los eclipses y qué diferencia hay en-
tre los eclipses lunares y los eclipses solares.

Py

CALUFICACLON:
PAGA TENER EN CUBNTA:
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Una guia de recursos a la medida
de tus necesidades.
Incluye:

&» Orientaciones para abordar el desarrollo
de capacidades con el libro del alumno.

Un mapa de contenidos.

Recomendaciones metodologicas
para el trabajo en Ciencias naturales.

&» Orientaciones para la evaluacion y evaluaciones
fotocopiables para cada capitulo, con rubricas
para la correccion.

Actividades fotocopiables para aprovechar
las propuestas de “Veo, veo, ;que web?".

Una clave de respuestas para todas
las actividades del libro del alumno.
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