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g'SANTILLANA VA CON vOS
hacia el desarrollo de capacidades

La nueva serie de libros que prepard Santillana para el segundo ciclo de la escuela primaria
tiene un objetivo central: promover el desarrollo de capacidades. ;Queé significa esto?
Segun el Marco nacional para la integracion de los aprendizajes: hacia el desarrollo de
capacidades, el desarrollo de capacidades es una prioridad a lo largo de la escolaridad obli-
gatoria, y "supone la apropiacion de modos de actuar, de pensar y de relacionarse relevantes
para aprender y seguir aprendiendo” (Ministerio de Educacion, 2017). Mas concretamente,
se refiere a aprender a seleccionar informacion relevante, a resolver proble-
mas, a analizar, a comprender o que se lee, a pensar criticamente, a
reflexionar sobre lo aprendido y a trabajar en forma colaborativa,
entre otras capacidades relevantes.
Esto no significa que haya que dejar de lado los contenidos
para desarrollar las capacidades, ni mucho menos. Se trata,
mas bien, de brindarle al desarrollo de capacidades un lugar
de privilegio sobre el cual estructurar y planificar las secuen-
cias de aprendizaje.

El Ministerio de Educacion define seis capacidades
fundamentales, todas ellas dentro de un marco mas amplio
de competencias digitales. Esto nos da una idea de que las

TIC son herramientas de trabajo y, como tales, pueden ser
utilizadas por todas las disciplinas mas alla de cuales sean sus
particulares formas de entender el mundo, y que deberian dar
cuenta de una nueva mirada, ampliada, sobre los contenidos.

“9puysde e
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éA QUE SE LLAMA “"CAPACIDADES™?

Segun el Ministerio de Educacion, “las capacidades hacen referencia, en sentido
amplio, a un conjunto de modos de pensar, actuar y relacionarse que los estudiantes
deben tener oportunidad de desarrollar progresivamente a lo largo de su escolari-
dad, puesto que se consideran relevantes para manejar las situaciones complejas de
la vida cotidiana, en cada contexto y momento particular de la vida de las personas.
Constituyen un potencial de pensamiento y accion con bases biologicas, psicolo-
gicas, sociales e historicas; el bagaje cognitivo, gestual y emocional que permite
actuar de una manera determinada en situaciones complejas” (Roegiers, 2016)2.

Por esto sugerimos no usar indistintamente los términos “capacidades” y
“‘competencias’; este ultimo esta mas asociado al mundo del trabajo y vinculado
estrechamente con la nocion de estandares.

! Ministerio de Educacion y Deportes de la Nacion (2017): Marco nacional de integracion de los aprendizajes: hacia el desarrollo de capaci-
dades. Disponible en: http://www.mendoza.edu.ar/wp-content/uploads/2017/03/Capacidades.pdf

? Roegiers, Xavier (2016): Marco conceptual para la evaluacion de las competencias, Unesco-OIE. Disponible en: http://www.ibe.unesco.
org/sites/default/files/resources/ipr4-roegiers-competenciesassessment_spa.pdf
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¢Como da cuenta esta serie del desarrollo de capacidades?

En primer lugar, hemos agrupado las capacidades en tres dimensiones. Y cada una de
estas dimensiones es bien identificable, como se muestra a continuacion:

APRENDO

La dimensién intrapersonal incluye acti-
A APRENDER

vidades que promueven la reflexion sobre el
propio aprendizaje (metacognicion) y la capa-
cidad de tomar control sobre él. Es decir, son
una herramienta para aprender a aprender. Y =
reparar, asimismo, en las emociones que en- a\mvez qu )
tran en juego mientras se aprende. ([ eveas buscaty 1
Estas actividades tienen un lugar espe- Anotatodo y animate
cial: el Anotatodo. Se trata de una libreta o dejor v sello
gue cumple el rol de diario de clase perso-
nal, en la que el alumno puede ir registrando
sus impresiones acerca de lo que aprende.
Todas las propuestas estan remitidas tres o
cuatro veces en cada capitulo: una desde el
comienzo —paginas de apertura—, otras des-
de alguna parte del desarrollo y otra desde el
final en la seccion Repaso el capi.

(ON OTROS

artir,

=
s OBSERVO, EXPERIMENTO, CLASIFICO

Aprender a observar, a hacer
preguntas y encontrar res-
puestas, a experimentar. 3
usar modelos, a clasificar ya
comunicar la informacion para
comprender como se trabaja
en Ciencias naturales. iYa
disfrutar de "hacer ciencia’l

nder @ COMPaT=
uchar a los dernas.
toS de vista...

Apre
aesC
n
5 respetar pu
En definitiva, aprender
3 trabajar con otros.

La dimensién interpersonal in-
cluye actividades que promueven el
trabajo colaborativo, el vinculo vy la
camaraderia, la comunicacion de las
propias ideas y la aceptacion de otros
puntos de vista, siempre en un marco
de respeto.

Estas actividades las encontraran
siempre en la doble pagina que abre
cada capitulo, y también en el interior,
acompanando otras propuestas.

La dimensiéon cognitiva incluye
actividades que actuan directamente
sobre la informacion y promueven ha-
bilidades que llevan a la comprension
y apropiacion del conocimiento que se
va construyendo, para poder aplicarlo
en situaciones diversas.

Estas actividades recorren todo el
capitulo y van formando el entramado
que permite avanzar en el aprendizaje.




Mas propuestas para desarrollar capacidades

Para trabajar desde las Ciencias naturales las tres dimensiones del aprendizaje y pro-
mover el desarrollo de las capacidades, ofrecemos diversos abordajes que permitiran a los
alumnos reflexionar sobre la ciencia, implementar habilidades especificas de la disciplina,
autoevaluarse y socializar lo aprendido.

Los destacados del area

Aperturas de capitulos |
Con una propuesta Wdi-

ca, al comienzo de cada ca-

s pitulo se plantea la indagacion
L de saberes previos. Pero, para
eso, los chicos no trabajaran
solos, sino en grupos. Podran,
] asi, desarrollar sus capacida-
: des interpersonales: el traba-
jo colaborativo, la reflexion
! con el otroy la posibilidad de

aprender en equipo.

A medida que se avanza en el |j indi
: s libro, las indicaciones se
hacen mas especificas segun se orienten a trabajar una o L

: =
algunas de las dimensiones del aprendizaje. AERIPI

Cada grupo de actividades identifi ' =
| fica capaci < CONTROLO VARIABLES DE UN EXPER|
tlyas de pensamiento cientifico ( e -

: S de ! observar, clasificar, formul _
hipotesis, experimentar, modelizar, organizar y analizar r:—r . D :

sultados, sa ' ' '
car conclusiones...) o bien capacidades interper- (@SETNOLERILDLE oo RESPONDO PREGUNTAS

isnczjr;ql(jes (trabajo con Otros), que se van a trabajar, en forma
vVidual o en grupo, con Propuestas realizables en el aulg.

o DISENO UNA EXPERIENCIA

Una doble pagina en la que, a
partir de una noticia, un relato, un afi-
e che, se trabaja un tema que afecta a

— —— la sociedad (actual o de antafio) y que
-—g :_;:- tiene una explicacion cientifica que

puede ayudar, por ejemplo, a que si
se trata de un problema, pueda solu- :
cionarse.

IENC A
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Un companero para todo el ano: el Anotatodo

El libro viene con una peqguefa libreta para cada alumno, a la
gue llamamos "Anotatodo’. Como ya comentamos, cumple un rol
clave: se trata de un diario de clase personal donde el alumno pue-
de ir registrando sus impresiones acerca de o que aprende. Dentro
del marco del desarrollo de capacidades, da cuenta del “aprender a
aprender’, y también es el espacio para abordar aspectos emocio-
nales del aprendizaje.

Cada propuesta esta remitida desde alguna pagina del libro.

Por ejemplo: /

j REPASO LL CAPI
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¢COMO PUEDO USAR EL ANOTATODO?

No hay una regla o una prescripcion, cada docente podra disponer de su uso se-
gun sus necesidades y particular modo de planificar, y gestionar cada clase con cada
grupo. Lo importante es considerarlo una poderosa herramienta de aprendizaje,
que le permitird a cada alumno ir tomando conciencia de cdmo aprende, reparar
en los obstaculos que se le presentan y la forma en que los supera. Asimismo, sirve
como herramienta autoevaluativa, ya que da informacion precisa sobre el avance
que va operando a medida que transcurre el afio escolar. Lograr que su uso se con-
vierta en un habito es la mejor forma de aprovecharlo. Y en clase, ya que si se deja
para la casa es probable que lo olviden. Una excelente idea es que el docente haga
sus propios registros al tiempo que ellos hacen los suyos.

Sera interesante también que el docente pueda establecer un momento para ver
los Anotatodos de sus alumnos, revisarlos y comentarlos con ellos, no para que se
sientan "observados”, sino para ayudarlos a comprender cuales son sus obstaculos
y superarlos (trabajar “a partir del error” como parte fundamental del proceso de
aprendizaje). En palabras de la pedagoga Neus Sanmarti: “La calidad de un proceso
de ensefianza depende en buena parte de si consigue ayudar a los alumnos a su-
perar obstaculos en espacios de tiempo cercanos al momento en que se detectan.
Ademas, lo importante para aprender es que el propio alumno sea capaz de detectar
sus dificultades, comprenderlas y autorregularlas” (Sanmarti, 2007)3.

3 Sanmarti, N. Evaluar para aprender: 10 ideas clave. Barcelona, Grad, 2007.




Mapa de contenidos

CAPITULO

CONCEPTOS DISCIPLINARES

{

La vida en los ambientes
acuaticos

« Caracteristicas y clasificacion de los ambientes acuaticos.

* Humedales y su preservacion.
« Blodiversidad en los ambientes acuaticos.

» Ambientes acuaticos y ser humano.

« Contaminacion y cambios en la biodiversidad acudtica.

)

Los seres vivos acuaticos

 Caracteristicas y clasificacion de los seres vivos
acuaticos.

« Locomocion y nutricion de animales acuaticos.

» Adaptaciones de las plantas acuaticas.

« Clasificacion de las plantas acuaticas.
» Nutricion de las plantas acuaticas.
« Algas y microorganismos acuaticos.

3

La digestiony la
respiracion en el ser
humano

 Funcion de nutricion.
« Sistemas digestivo y respiratorio.
» Proceso digestivo.

» Proceso respiratorio.
« Movimientos respiratorios.
« Digestion y respiracion en otros animales.

L

La circulacién y la
excrecion en el ser
humano

« Sistema circulatorio.
« Circulacion sanguinea y sangre.

» Excrecion y sistema urinario.
« Circulacion y excrecion en otros animales.

5

La alimentacion y la salud

« Los alimentos y los nutrientes.
« Alimentacion saludable.
» Los requerimientos alimentarios.

« La energia de los alimentos.
 [nformacion nutricional.
« Deteccion de nutrientes.

b

Las mezclas

« Las mezclas: componentes y clasificacion.
» Las mezclas heterogéneas.
» Las mezclas homogeéneas o soluciones.

« El proceso de disolucion.
» Concepto de solubilidad.
» Separacion de los componentes de una mezcla.

1

El sonido y la luz

» Propagacion del sonido.
 Reflexion y absorcion del sonido.
« Cualidades del sonido.

» Objetos transparentes, translicidos y opacos.
» Fendmenos luminosos.

Las fuerzas

« Las fuerzas y sus efectos.
« La representacion de las fuerzas.
« La fuerza de rozamiento.

« Sistemas de fuerzas.
« Diversidad de fuerzas.
« La fuerza peso.

9

El agua en el planeta

» Hidrosfera: caracteristicas y distribucion.
« Erosion hidrica.

« Ciclo del agua.

« El agua y los seres vivos.

« El agua como recurso natural.
» Agua potable.
« Cuidados del agua.




CAPACIDADES COGNITIVAS

TRABAJO CON OTROS

METACOGNICION Y
TRABAJO CON LAS
EMOCIONES

* Argumentacion y emision de juicio proplo.

» Observacion, comparacion y contrastacion de
caracteristicas.

« Seleccion: busqueda de informacion.

» Organizacion de la informacion en cuadros comparativos.

« Comunicacion, colaboracion, cooperacion y
coordinacion en un equipo de trabajo.

« Conciencia colectiva en el cuidado de
ambientes.

o Formulacion de ideas y deducciones.

« Representacion de procesos a traves de modelos.

» Observacion directa y registro a traves de dibujos.

o Formulacion y comprobacion de hipotesis.

» Resolucion de problemas: construccion de un acuario.

« Trabajo en equipo: resolucion de conflictos,
negociacion.

« Empatia y escucha activa.

« Planificacion de tareas colectivas.

» Habilidades de investigacion: formulacion de hipotesis,
planteo de un disefio experimental y presentacion de
interrelaciones.

« Inferencia de mensajes a partir de un afiche.

« Seleccion: busqueda de informacion.

« Elaboracion y utilizacion de modelos explicativos.

« Aprendizaje colaborativo.
« Comunicacion y empatia entre pares.
« Confrontacion de ideas, negociacion.

» Observacion selectiva.

« [dentificacion y contrastacion de criterios con prototipos.

» Andlisis de modelos explicativos.

« Inferencia de significados a partir de la etimologia del
significante.

« Construccion colectiva del conocimiento.

« Apertura intelectual: respeto por las ideas
ajenas.

« Establecimiento de lazos sociales solidarios.

» Habilidades de investigacion: busqueda, seleccion,
registro, interpretacion y analisis de datos.

» Observacion, comparacion y contrastacion de datos.

« Elaboracion de definiciones.

« Apertura intelectual: respeto y valoracion de
la diversidad.
» Resolucion colectiva de problemas.

« Observacion selectiva, identificacion y contrastacion de
Criterios para clasificar.

« Resolucion de problemas.

« Habilidades de investigacion: control de variables.

« Escucha activa: reconocimiento de palabras
clave en el discurso ajeno.

« Comunicaclion asertiva.

« Confrontacion de ideas, negociacion.

» Habilidades de investigacion: formulacion de preguntas
investigables y elaboracion de un disefio experimental.

» Secuenciacion de procesos y estrategias para explorar un
fenomeno.

« Observacion selectiva e inferencia de informacion a partir
de ella.

« Comunicacion, colaboracion, cooperacion y
coordinacion en un equipo de trabajo.

« Adaptabilidad en la creacion de una
produccion colectiva.

» Representacion grafica de un fendomeno fisico.

« Resolucion de problemas.

» Habilidades de investigacion: elaboracion de un disefio
experimental y comunicacion de los resultados.

« Cooperacion en el desarrollo de tareas
grupales.
« Establecimiento de lazos sociales solidarios.

« Observacion selectiva.

« Elaboracion de un modelo explicativo.

« Inferencia de informacion a partir de recursos graficos.
« Representacion de ideas en un afiche explicativo.

« Establecimiento de lazos sociales solidarios.

« Apertura Iintelectual: respeto por las ideas
ajenas.

« Comunicacion y empatia entre pares.

« Reflexion retrospectiva
continua en tormo a las tareas
desarrolladas.

« Automotivacion: iniciativa,
compromiso e impulso de
logro.

« Autoconfianza.

« Conciencia emocional.

* Autoconocimiento.

« Apertura intelectual:
apreciacion por la diversidad.

« Autovaloracion de habilidades
y dificultades en el trabajo
individual y colectivo.

« Conciencia y autorregulacion
del proceso de aprendizaje.

« Flexibilidad, adaptabilidad;
responsabilidad social y
personal.




Orientaciones metodoldgicas para la
ensenanza de las Ciencias naturales

La ciencia es un modo de ver, describir e interpretar el mundo. La ciencia escolar es la
actividad que se despliega en las clases de ciencias para acercar a los alumnos a ese modo
particular de mirar el mundo natural, describirlo y explicarlo. ;Cuales son los procedimientos
gue permiten construir el conocimiento cientifico escolar? ;Como se ensefia y aprende cien-
cia en la escuela? ;Como favorecer el desarrollo de capacidades?

Situaciones que implican la exploracién y la experimentacién

La ensefianza de las ciencias, desde los paradigmas actuales, promueve la reconstruccion
del conocimiento cientifico a través del modelo investigativo-escolar o modelo didactico por
indagacion. Desde este enfoque el punto de partida es el conocimiento actual de los nifos
para tender un puente hacia la construccion del conocimiento cientifico escolar, a partir de
situaciones de enseflanza apropiadas. Esas ideas iniciales de los alumnos, también conocidas
como ideas previas, estan influenciadas por su interaccion con el mundo, la formacion esco-
lar recibida, sus intereses particulares y diferentes medios de informacion.

Los procedimientos y actitudes que permiten transformar los conocimientos cotidianos
en conocimientos cientificos escolares suelen denominarse ‘modos de conocer” y repre-
sentan el aspecto procesual de la ciencia. Es decir, son aguellas capacidades que acercan a
nuestros alumnos al modo de produccion del conocimiento cientifico y permiten reconstruir
los conocimientos cientificos escolares (ciencia como producto), transpuestos del conoci-
miento erudito.

a9 9000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000,,_

La ensefianza de la ciencia en el aula implica abordar ambos aspectos. La ciencia
como producto y como proceso.

esecccce,
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La interaccion con objetos y fendmenos del mundo natural, en ese proceso de inda-
gacion, se realizara a partir de situaciones que promuevan la exploracion y la experimentacion.

En el Primer ciclo de la escuela primaria se espera que los alumnos exploren, describan,
establezcan similitudes y diferencias, clasifiquen. Ya en el Segundo ciclo los nifios estan en
condiciones de identificar cual/les son los factores que caracterizan un fendmeno natural
(variables) y qué dependencia existe entre ellos (variables independientes/variable dependi-
ente). La diferencia entre explorar y experimentar es, entonces, el control de variables que
implica la experimentacion.

e®® © 000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000,

“La indagacion se refiere a actividades como proponer preguntas, planificar
investigaciones y revisar aquello ya conocido a la luz de nuevas evidencias, a
la manera de los cientificos, y afirma que la clave esta en el hecho de que los
estudiantes formulen preguntas que guien estas investigaciones™.

200 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 00°
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.
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! Ferrés-Gurt, C. "El reto de plantear preguntas cientificas investigables’. Revista Eureka sobre Ensefianza y
Divulgacion de las Ciencias 14 (2), 2017.
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Las actividades experimentales se planifican a partir de algun problema planteado por el
docente o a partir de una determinada actividad en donde son los propios alumnos los que
plantean el problema y el docente contribuye a ajustar la formulacion de ese problema.

A partir de un problema mas general es importante plantear una pregunta mas especifica
gue haga referencia a la relacion entre diversos factores que se incluyen en un fendmeno
natural, es decir, una "pregunta investigable”.

Una pregunta investigable hace referencia a que esos factores, y las relaciones entre
ellos, pueden ser investigados, a que se puede responder recogiendo datos y analizando-
los. No puede ser respondida inmediatamente, admite respuestas provisorias que pueden
formularse con los conocimientos actuales del alumno, pero requieren un proceso de con-
trastacion. Es una pregunta a la que se puede dar respuesta de manera empirica, mediante
observaciones o experimentos.

“Las preguntas investigables orientan la planificacion de experimentos y la rea-
lizacion de determinadas observaciones cuyos resultados posibiliten identificar
evidencias que validen una posible respuesta al interrogante planteado”2.

Por ejemplo, en la pagina 97 del libro se estudian las disoluciones y la solubilidad. Se
plantea a los alumnos que identifiquen las variables que influyen en el experimento y cOmo
creen que afectaria la temperatura a la solubilidad de una sustancia en agua.

La temperaturay su influencia sobre el fendomeno es la variable a estudiar, pero los alumnos
tienen que identificar que otras variables afectan el fenomeno y deben mantenerse constantes
para que los resultados sean comparables, confiables. Entonces, pueden preguntarse: ;qué
condiciones tendriamos que cuidar enla preparacion? ;/Agitamos la mezcla? Sies asi, ;tenemaos
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2 Furman, M.; Barreto, M. C.; Sanmarti, N. £l proceso de aprender a plantear preguntas investigables. Educa-
cion Quimica EduQ, 2006.
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que hacerlo en todos los casos y de la misma forma? ;Qué cantidad de soluto tendriamos
que poner en todas las preparaciones? ;Y de solvente? ;Qué instrumentos de medicion de
masa, volumenes y temperatura utilizaremos en la preparacion? ;Como realizaremos las
mediciones para que tengan el menor error accidental?

Los alumnos debatiran acerca de la posible influencia de la temperatura sobre la solubilidad
y formularan sus hipotesis. El docente recorrera los grupos y solo orientara a los alumnos en la
redaccion de la hipotesis para que la respuesta represente el producto de sus ideas.

Una posible respuesta sera que los solidos se disuelven mas rapida y facilmente cuando
los liquidos estan calientes, haciendo referencia a hechos de la vida cotidiana como el azucar
en el té caliente o en el té helado, o la preparacion de un jugo en polvo con agua helada y con
agua de la canilla. Estas respuestas provisorias se llaman hipoétesis v su validez se contrasta
con la experimentacion. Es decir gue los alumnos tendran que plantear un experimento que
ponga a prueba sus hipotesis iniciales. A partir de la hipotesis se plantea la prediccion, es decir,
una anticipacion de los resultados que deberian obtenerse si la hipotesis es correcta.

En este caso, y en relacion a esa posible hipotesis, una prediccion posible seria A mayores
temperaturas se disolveran mayores cantidades del solido en igual cantidad de agua’.

Entonces, la experimentacion resultara util para corroborar la hipotesis o no. Lo conveniente
sera proponerles a los alumnos la realizacion de un disefio experimental en el que incluiran
sus analisis iniciales acerca de las variables. Tendran que tener en cuenta que pesaran una
cantidad de soluto conocida (si no tienen balanza disponible, usaran como unidad de medida
la cuchara alrasy siempre utilizaran la misma) y cual sera la cantidad de soluto a poner a prueba
a cada temperatura, usaran la misma cantidad vy tipo de solvente (mediran el volumen con
una probeta o jarra medidora), decidiran si agitan o no la mezcla, y cuanto y como la agitaran
y sOlo se hara variar la temperatura. Es decir que los alumnos al disefiar el experimento haran
hincapie en el control de las variables. Tambien tendran que decidir como van a estudiar
las soluciones resultantes, si usaran una lupa © un MICroscopio para observar la solubilidad
o solamente la observaran a simple vista. Probablemente tengan que incluir alguna instancia
de exploracion para tener una aproximacion de la cantidad de soluto que se disuelve como
maximo en una cantidad de agua a temperatura ambiente y definir, a partir de esa exploracion,
las cantidades de soluto a mezclar.

La experimentacion arroja una serie de datos o resultados que tienen que registrarse
cuidadosamente. Una forma de registro ordenado y sistematico se realiza a traves de tablas
O cuadros. En el caso propuesto, una excelente forma de registro complementario es a
través de fotos y/o videos que los dispositivos tecnoldgicos (celulares, camaras, tablets) nos
posibilitan. Esos resultados son la evidencia empirica que analizada, en consonancia © No con
las anticipaciones realizadas, permitird aceptar o rechazar la hipotesis, llegando asi a poder
establecer una conclusion.

A partir de esta conclusion, seguramente, apareceran nuevas preguntas investigables,
propuestas por el docente y por los propios alumnos, que requieren otra vuelta del proceso
de indagacion. Por ejemplo, se les puede preguntar a los alumnos: ;todos los solidos se
comportaran de la misma forma? Y, luego, ofrecer para la experimentacion azucar, bicarbonato
de sodio, sulfato de sodio. Experimentar con otros solidos les permitira construir el concepto
de que la solubilidad depende de la naturaleza del soluto y que, ademas, cada solido tiene
un comportamiento diferente frente a la temperatura, ya que un mismo incremento de
temperatura provoca incrementos diferentes en la solubilidad de diferentes solidos. Incluso en
algunos casos, como el sulfato de sodio, el aumento de la temperatura favorece la solubilidad
hasta los 40 °C y a partir de ese punto cualquier incremento en la temperatura disminuye la
solubilidad.
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Situaciones que implican la elaboracion de conclusiones
Yy Su comunicacion

Sistematizar los conocimientos requiere que los alumnos tengan que organizar y jerar-
quizar la informacion que recabaron a partir de las actividades y que puedan revisar lo que
aprendieron a partir de esas actividades.

Las conclusiones, como deciamos antes, se establecen por la interpretacion de datos y
resultados contrastados con las ideas previas y las anticipaciones o predicciones formuladas.

Estas conclusiones pueden (y es deseable que suceda) “enriquecerse” con la busqueda
bibliografica y en la web, que permitira verificar la validez de las ideas construidas y establecer
generalizaciones, si fuera posible, a partir de los datos estudiados en el aula.

La comunicacion de esas ideas ampliadas, producto del trabajo en el aula, se lleva a cabo
a traves de diferentes modelos de informe experimental. M3as alla de formatos predisefiados
por el docente, es muy importante discutir con los alumnos qué aspectos del recorrido es
relevante incluir en el informe. ;Cual fue el problema? ;Cudles fueron sus ideas iniciales?
;Como las pusieron a prueba? ;Quée materiales utilizaron? ;Como procedieron? ;Qué evi-
dencias recogieron en la experimentacion? ;Tienen fotos o videos? ;Cuales elegirian para
mostrar los procedimientos y los resultados y por qué? ;A qué conclusiones llegaron y por
qué’? ;Qué otros aspectos del fenomeno quisieran investigar?

Este tipo de reflexiones promueven la puesta en juego de habilidades cognitivo-linguisti-
cas de orden superior en el proceso de comunicacion del conocimiento construido. Implican
las practicas de la oralidad, la escritura de textos descriptivos y explicativos, el debate de ideas
y la argumentacion.

“"Aprender ciencia realizando una actividad cientifica escolar no solo implica co-
nocer nuevas ideas e identificar evidencias, sino que también significa aprender
a hablar y escribir sobre ellas, de forma que este hablar y escribir posibilita dar un
mejor significado a aquellas ideas y experimentos. Es decir, se aprende ciencias
aprendiendo a hablar, a leer y a escribir ciencia™.

3 Sanmarti, N.; Izquierdo, M.; Garcia, P. "Hablar y escribir: una condicidn necesaria para aprender ciencias’. En
Cuadernos de Pedagogia, 281, 1999.




Veo, veo, ;qué web?

Capitulo 1: La vida en los ambientes acuaticos

¢Qué hacer antes? Para poder analizar el video en mayor profundidad, leé primero la clasificacion
propuesta en las paginas 12 y 13 del libro para los ambientes acuaticos.

» |dentifica en un mapa digital todos los lugares que se nombran en el video. Para cada caso, ubicalos en la
clasificacion que plantea el capitulo.

» Investiga si alguno de tus familiares 0 amigos ha visitado esos lugares. De ser asi, pedile fotografias que
puedan servir para ilustrar el mapa o elaborar un mural.

» Reunanse en grupos con todo el material recolectado y confeccionen fichas informativas de esos lugares.
No se olviden de incluir las fotografias que consiguieron.

* Armen una presentacion multimedia que incluya el mapa y las fichas de los lugares.

¢Qué hacer después? Investiga en diversas fuentes acerca de otros ambientes acuaticos de Latinoameérica
que puedan compararse con los vistos en el video. Elabora un folleto informativo de alguno que te interese
en particular, poniendo especial eénfasis en la descripcion del ambiente acuatico y que pueda ser utilizado para

promocionar el turismo en esa zona.

Capitulo 2: Los seres vivos acuaticos

¢Qué hacer antes? El video sugerido para este
capitulo da respuesta a una pregunta similar a la de
la pagina 43 del libro: “;Qué creés que encontrarias
al mirar con un microscopio una gota de agua de un
rio, del mar o de un florero?”. Para comprenderlo y
analizarlo con mayor profundidad, te sugerimos leer
esa pagina.

» Mira con atencion el video y anota los nombres de
todos los microorganismos que se detallan. Para
cada caso, elabora una ficha informativa.

« Captura las imagenes que mas te llaman la atencion
de cada organismo y usalas para ilustrar las fichas
que elaboraste (hacelo presionando “Imp Pant’).

» Investiga en otras fuentes qué organismos se verian
si analizaramos una gota de agua de mar. ;Serian
los mismos que los que aparecen en el video?

¢Qué hacer después? Elabora en forma
colaborativa una infografia digital con los organismos
microscopicos analizados. Podes completar el trabajo
observando a traveés del microscopio muestras de
agua estancada.

Capitulo 3: La digestion y la respiracion en el ser
humano

¢Qué hacer antes? Para abordar el contenido
relacionado con la digestion de los rumiantes, es
necesario conocer en profundidad otros sistemas
mas simples. Por (o tanto, antes de visitar el sitio,
recomendamaos que tengas claros los contenidos
trabajados hasta la pagina 56 del libro.

* Arma un glosario con los términos de ese sitio que
NO CONOCES O NO conocias antes de visitarlo.

» Elabora un mapa conceptual que relacione todos
los conceptos del glosario.

» Busca imagenes que colaboren en la comprension
de los conceptos seleccionados e incluilas en el
mapa conceptual. Recorda complementarlas con
epigrafes.

¢Qué hacer después? Investiga la respiracion de
otros organismos. Selecciona los que mas te llamen la
atencion y comenta que tipo de respiracion presentan
y como se lleva a cabo el intercambio de materiales
con el ambiente. Al finalizar, elabora un mural para
divulgar lo aprendido.
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Capitulo 4: La circulacion y la excrecion en el ser humano

¢Qué hacer antes? El video propuesto es muy extenso y profundo. Para poder familiarizarte con la
excrecion, te recomendamos leer primero las paginas 68 y 69 del libro.

» Selecciona uno o varios fragmentos del video, donde se explique como transpiramos los seres
humanos. Ubicalos en una presentacion y acomparialos por frases que sinteticen su contenido.

* Elabora un folleto que explique paso a paso como es el proceso de formacion de orina. Inclui capturas
de pantalla ilustrativas y agrega epigrafes o audios que los acomparfien.

» Escribi en un papel las dudas o preguntas que tengas acerca de lo aprendido.

« En grupos, armen un cuestionario con las preguntas de todos y respondanlas utilizando diversas
fuentes de informacion. Al finalizar, recopilen las respuestas y elaboren un articulo que pueda ser

publicado en un diario o revista escolar.

¢Qué hacer después? Elaboren entre todos un blog que contenga informacion acerca de la excrecion
en los seres humanos y otros seres vivos. Incluyan imagenes, textos y videos ilustrativos.

Capitulo 5: La alimentacién y 1a salud

¢Qué hacer antes? £l video que vas a ver
contiene mucha informacion, por lo que es
importante que leas atentamente las paginas
del capitulo antes de empezar. Esto te
permitira anclar mejor tus ideas y enriqguecer tu
comprension.

» Elabora un folleto digital que promocione la
lactancia durante los primeros afios de vida.

» Construi una linea de tiempo de la
alimentacion humana, incluyendo las
necesidades nutricionales para cada etapa de la
vida.

» A pesar de cumplir funciones indispensables en
el ser humano, muchas personas consideran
que los lipidos y los carbohidratos son nocivos
para la salud. Escribi un texto breve en el que
expliques que beneficios aportan estos dos
grupos y como deben ser consumidos.

¢Qué hacer después? En grupos, investiguen
acerca del consumo de alimentos en la
adolescencia. Realicen encuestas, releven los
datos y elaboren conclusiones en relacion con el
consumo de lipidos y carbohidratos.

Capitulo 6: Las mezclas

¢Qué hacer antes? Analiza las mezclas que
se presentan en la pagina 91. ;/Las conoces?
¢Las viste alguna vez directamente? Si no es asi,
preparalas para iniciar las actividades que aparecen
a continuacion con algunos conocimientos o mas
claros posible, como por ejemplo, reconocer fases
y componentes.

e Elabora los tres tipos de "‘moco” que
seleccionaste vy registra el paso a paso de cada
una de las experiencias.

« Escribi para cada caso un tutorial. Si es posible,
inclui videos.

e Engrupos, armen una coleccion con los
‘mocos” de todos y seleccionen el mejor. Para
es0, deben acordar criterios claros a tener en
cuenta.

« Elaboren una revista de "Moco-experiencias”
donde incluyan los materiales utilizados para la
elaboracion de los ‘mocos” y los criterios que
tuvieron en cuenta para elegir el mejor.

¢Qué hacer después? Pueden completar la
revista de “Moco-experiencias’ con una nota en la
que expliguen como se relacionan las experiencias
realizadas con lo aprendido en el capitulo.




Capitulo 7: El sonido y la luz

¢Qué hacer antes? Defini con tus palabras qué es el sonido. Podés ayudarte con las paginas del capitulo 7

del libro.

» Graba algunos sonidos que se oigan habitualmente en tu escuela. Luego, teniendo en cuenta las
explicaciones del video, trata de explicar por qué se producen esos sonidos.
« Con los sonidos que recolectaste y las explicaciones que desarrollaste, escribi un guion para elaborar un

video como el que viste.

e Y ahora.. Luz, camara, jaccion! Podés hacer el video solo o trabajar con otros companeros.

¢Qué hacer después? Averigua que son los cotididfonos, elegi uno y arma un instructivo de como podrias
fabricarlo, sin olvidarte de hacer una lista de los materiales que necesitas. Construilo, graba su sonido y
explicales a tus comparieros como funciona. Tambien podes elaborar un tutorial y publicarlo en algun mural

interactivo.

Capitulo 8: Las fuerzas

¢Qué hacer antes? Para comprender mejor
el video, te recomendamos leer y analizar
atentamente las experiencias detalladas en la pagina
130 del libro.

» Hace una lista de las experiencias del video en
las que los objetos caen al mismo tiempo. ;Que
tienen en comun esos objetos? ;En qué se
diferencian?

o Escribi otras experiencias que podrias hacer para
probar que todos los cuerpos se aceleran a la
misma velocidad.

» Elegi una de las experiencias que propusiste y
escribi una hipotesis de trabajo.

e Hace una lista con los materiales que necesitarias
para hacerla y redacta el "paso a paso”.

» Desarrolla la experiencia y escribi una conclusion.

¢Qué hacer después? Entre todos, armen un
video similar al que vieron, donde se puedan ver
claramente todas las experiencias que propusieron.
Recuerden incluir la hipotesis con la que trabajaron
en cada experiencia, que tuvieron en cuenta al
desarrollar el paso a paso y cual es la conclusion a la
que llegaron.

Capitulo 9: El agua en el planeta

¢Qué hacer antes? Rele¢ la informacion de
la pagina 139 del libro y asegurate de tener bien
en claro las definiciones de aguas subterraneas y
acuiferos.

» Escribi una lista con los datos interesantes
que hayas aprendido acerca de las aguas
subterraneas.

» Qué recomendaciones creés que es necesario
difundir para la proteccion de ese recurso?
Escribilas.

» Averigua qué es una imagen enriquecida y
elabora una gue incluya las recomendaciones
y los datos de interés que seleccionaste.
Compartila con tus comparnieros.

¢Qué hacer después? Con uno o dos
companferos, investiguen en diversas fuentes
acerca de los acuiferos disponibles en Ameérica del
sur. Seleccionen diez imagenes representativas
del tema y desarrollen una animacion que pueda
divulgarse para ayudar a defender los acuiferos de
las acciones humanas perjudiciales.
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3» Evaluacion: ;qué, como, cuando?

;Qué evaluamos cuando evaluamos? La pregunta parece sencilla de
responder: aquello que ensefiamos. Pero ;no deberiamos preguntarnos para
qué evaluamos?

La concepcion mas tradicional de la evaluacion considera que el rendimiento escolar
puede, y debe, ser medido. Pero ;de qué hablamos cuando hablamos de evaluacion?
Hay una evaluacion sumativa, que es la que da cuenta del resultado de una determinada
secuencia de aprendizaje, y otra evaluacion formativa, que es la que permite mejorar el
desarrollo de las tareas durante el ano escolar. La evaluacion sumativa, entonces, esta mas
ligada a la forma habitual de evaluar —los examenes parciales o finales, las "pruebas’—, y es
la que se utiliza para calificar el rendimiento de los alumnos. La evaluacion formativa, en
cambio, se relaciona con la requlacion del aprendizaje, es decir, con la posibilidad de revisar
los errores u obstaculos y tomar decisiones para atravesarlos, superarlos.

Esta regulacion de los aprendizajes es esencialmente una responsabilidad del educador.
Como afirma Neus Sanmarti: "En la evaluacion formativa tradicional, la requlacion del apren-
dizaje se considera que la lleva a cabo fundamentalmente el profesorado, ya que es a él a
quien se le otorgan las funciones de detectar las dificultades y los aciertos del alumnado,
analizarlos y tomar decisiones. Sin embargo, esta comprobado que solo el propio alumno
puede corregir sus errores, dandose cuenta de por qué se equivoca y tomando decisiones
de cambio adecuadas” (Sanmarti, 2007)~.

;Entonces...?

La respuesta viene de la mano de la denominada evaluaciéon formadora, que es aque-
lla gue se origina en el propio estudiante. Darle al alumno la posibilidad de evaluarse a si
mismo, de reparar en sus propias dificultades y también en sus aciertos, para que pueda
ir construyendo su propia y personal forma de aprender. “La evaluacion, entendida como
autoevaluacion y coevaluacién, constituye forzosamente el motor de todo el proceso de
construccion de conocimiento”. (Sanmarti, 2007).

La evaluacion formadora es inseparable de la autorregulacion de los aprendizajes, de la
metacognicion, a cual rige la capacidad de “aprender a aprender’, que nos permite ser
conscientes de coOmo aprendemos, de reconocer errores y poner en marcha mecanismaos
para superarlos. Y esto, en definitiva, redunda en una mayor autonomia de los alumnaos.

Y Sanmarti, N. Evaluar para aprender: 10 ideas clave. Barcelona, Grad, 2007.




Propuestas de evaluacion en @ANTILLANA VA CON VOS

En esta serie se sugiere una bateria de propuestas que le permitiran planificar los distintos
momentos para evaluar los aprendizajes: al comienzo del afo, de cada unidad didactica
o de cada clase (evaluacion diagnostica), durante el desarrollo de las distintas secuencias
didacticas o al finalizarlas. Ademas, hay propuestas de evaluacion de distinto tipo y para cada
momento.

e Las aperturas de cada capitulo son una doble pagina con propuestas grupales vy
motivadoras, en su mayoria ludicas. Alli los alumnos pueden desplegar sus conocimientos
previos al tiempo que aprenden a trabajar con otros y a reflexionar sobre ello, para hacerlo
cada vez mejor.

« Al final de cada capitulo, la seccion Repaso el capi, una doble pagina que, a partir del
planteo de un desafio (;Cudl es el problema?), propone una serie de actividades de
integracion cuyo proposito es resolverlo ((Qué puedo hacer?). También incluye una
instancia de trabajo con pares (Reviso con otros) para continuar avanzando en esa
resolucion.

» Alterminar cada capitulo, la seccion ME PONGO A PRUEBA propone actividades de integracion
y repaso. Su proposito es que cada alumno se autoevalue, con el objetivo de “prepararse
para la prueba”. Las respuestas de esta seccion las encontraran al final del ANoTATODO.

» |a autoevaluacion tiene espacio, asimismo, en el ANOTATODO, con propuestas destinadas
a reflexionar sobre o que aprenden y como lo hacen, incluyendo las emociones que se
ponen en juego en este proceso. Una manera personal, y también divertida, de adquirir el
habito de “ver como vamos’, para advertir en qué son muy buenos y en qué tienen que
trabajar mas.

» Finalmente, en este libro para el docente hay una evaluaciéon fotocopiable para cada
capitulo, que podra ser tomada como un ejemplo de evaluacion “formal”. Cada una
contiene sugerencias para gue los alumnos mejoren su desempefio al realizarla. Ademas,
figuran los indicadores de logro o pautas que el docente tendréd en cuenta al corregir y
que los alumnos deben conocer al momento de la evaluacion.
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