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LAS CIENCIAS NATURALES EN LA ESCUELA PRIMARIA

Los alumnos son muy curiosos e intentan encontrar CONTENIDOS
sus propias explicaciones del mundo que los rodea. En su
paso por la escuela, tendrén oportunidades de enriquecer,
relativizar y ampliar sus saberes iniciales aproximandose
a un conocimiento socialmente significativo.

La tarea de ensefiar Ciencias naturales AULA
Desde un enfoque més actual, ensefar Ciencias na-
turales supone enfrentar a los alumnos con preguntas- DOCENTES ALUMNOS
problema que exijan una actitud activa. Estas situaciones La clase de Ciencias es un escenario en el que los alumnos se apro-
brindan la posibilidad de encontrar respuestas contradic- ximan & una mirada particular del mundo natural la mirada cientifica
torias sin conflicto aparente para los alumnos. Preguntas
de este tipo, en que se problematizan observaciones o
situaciones que son conocidas vy cotidianas, obligan a los
alumnos a poner en juego sus propios conacimientos. —

[
| 0 Respondé estag Preguntas,

En diferentes momentos del libro se presentan si-
tuaciones con estas caracteristicas. Por ejemplo,
en las primeras actividades del capitulo “Nuestro
cuerpo”, los alumnos tienen que poner por escrito
lo que saben sobre las partes del cuerpo y también
las deben ubicar en una silueta humana. Ademds,
comparan sus ideas con las de otros comparneros.

£Qué partes internas de| Cuerpe conocés?

® ,C
&Cudles estén en la panza (abdomen) y cudles en el pecho (t6rax)?

Los intercambios de saberes entre los alumnos y ® Comparilo que escrtistecon o ve puso un compatiero,
con el docente, a propésito del problema plantea- & Ubics s partes del cuerpo que nombraste dentra de esta siues
do, le dan sentido a la realizaciéon de las actividades

posteriores.

4 1a informacion-

En las actividades que siguen al planteo de una pre-
gunta-problema, ya sean del libro o aquellas que el

yich la SigUIente (wstracibn ¥ 1=
ras 9€ L

b ey, GG donde s e . . s .
= ™~ i w5 8 docente considere pertinentes plantear, serd impor-
s16mag? ) esting delgade,donde 50 q
== “\\\\* L 'w-‘ﬂ*ﬁ;;";‘j;‘i“;nm tante confrontar a los alumnos con nuevas miradas
estin® | . parn e 0T e a . g a
ﬁﬁ;ﬁa :\\ e e sobre el fenémeno, estimulando el andlisis y la bds-
4 Elrsin @ BT aica st . .
(@ ~ ¥ i mimen queda de nuevas explicaciones para aclarar y avan-
2 wmmmd,aﬂw

zar sobre los interrogantes propuestos.

liina por eLan:

\ vu, 5 hae falta 1o 08 1657
\ & Reled ycomesy
Sgina antencs.

- a
1o enta sctivided 2 N

En el desarrollo de las actividades de un recorrido didactico es posible que surjan nuevos interrogantes, que el docen-
te buscaré encaminar o reformular para ayudar a los alumnos a vincularlos con la pregunta-problema central del tema
estudiado. Es importante tener presente que las inquietudes que plantean los nifios no siempre pueden ser resueltas
en este nivel de escolaridad. Por eso, sugerimos cerrar un tema proponiendo la reflexion sobre aquellas dudas que sf se
lograron resolver y sobre aquellas que quedaron abiertas para abordar mas adelante

12
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Ensefiar los conceptos y los modos de conocer

Si queremos que los alumnos avancen hacia un conocimiento que tiene como referencia la perspectiva cientifi-
ca, tenemos que ofrecerles oportunidades para aprender los conceptos junto con los modos de aproximarse a esos
conocimientos. Se trata, entonces, de ensefiar un recorte de la realidad combinando experimentos, observaciones y
exploraciones, formulacién de preguntas, organizacion vy sistematizacion de datos, y también la lectura de informacion

de diversas fuentes. Una secuencia de ensefianza tiene que tener en cuenta estos variados modos de acceso a distintos
aspectos del mismo tema.

Veamos algunos ejemplos de como se presentan estos modos de conocer en el libro del alumno.

“25ul un fruto de palta, uno de 23|
Cortalos por la mitad con a
interior? sCuantas tienen?

observaciones con las det
® inves

pallito y uno de tomate. }

) |
yUfia de un adulto. 4 Tienen semillasensy |
£C6mo son esas semillas? Compars tys |
Us companieros, ‘
tiga cémo son las flores d

g e esas |
o plantas antes de transformarse

En el capitulo “Las plantas” se ofrece una instancia
de observacion de diferentes frutos. La actividad
tiene una determinada intencién: ampliar los co-
nocimientos sobre la diversidad de frutos. Ademds, S
busca favorecer la reflexién sobre la subjetividad que r7};}/7/};/}77,,, e
se pone en juego cuando dos observadores miranun W
mismo objeto. Las observaciones también se pueden \ 21de maro

\

reemplazar con instancias de “ldpiz y papel”, como

aparece en este ejemplo del capitulo “La Tierra y el | ——

3

Universo”. En toda situacién de observacién es va- \
lioso propiciar la interaccién con otros comparneros, |

observar el fenémeno con una intencién, recibir infor-
13 |
macién del docente o leer textos.

3 3

i lugar del harizontes

8 ‘ernpre s asomé por el mismo ]
g |:'mo cambian las salidas del Sol a lo large del afio.

Comenten o uita roja que aparece en la imagen indica

Tengan en cuenta gue la marg !
siemnpre una mismMma posicidn en el harizonte.

o Sonttasa S Pushlida o fotossgla, Loy 1172

quidos i los enfriamaos?

i 2
@ Qe te parece que sucederd con oS beteray un marcador indelebie

gl v-nagre.aoe\\z.agua.dener@eme. una c
para realizat esta expenencia.

1 2EX TS

dende esth £ads U combios

o un marcador { ccuemidon -
§ eatoclos endd |/ ]
freezer.

La experimentacién y la exploracién implican la ma-
nipulacién de objetos a través de dispositivos que
permiten hacer un recorte de la realidad para su
estudio. Estas instancias son oportunidades valiosas

7
lauidos les pasd 1o rrismOT
7 Alodns\mma\enm Lyt P
o Me:fi:cuwerm \un cuadro CoMO este para cada uno.

MATERIAL

- g para enseriar los modos de conocer propios del tra-

niy COLDR: . .

i | bajo experimental: el planteo de problemas, la formu-
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Un modo de conocer de gran importancia en la en-
sefianza de las ciencias naturales es la utilizacién de
instrumentos de registro de informacién. Conviene
introducir este tipo de tareas adecuadamente para
propiciar reflexiones sobre su importancia. De esta
manera, es mds probable que los alumnos se involu-
cren con la tarea propuesta y no la sientan como una
imposicion docente. También es importante que los
alumnos conozcan diferentes maneras de guardar y
organizar informacién (como tablas, cuadros, listas,
dibujos) y que sepan que algunas de ellas son mds
adecuadas para ciertos usos.
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En actividades del libro o a partir del intercambio
de ideas en clase, pueden surgir interrogantes que
llevan a la busqueda de informacién. Enfrentar a los
alumnos con una diversidad de fuentes es muy enri-
quecedor, pero también puede ser frustrante cuando
rdpidamente advierten que los textos no hablan por
si solos. Las intervenciones docentes serdn necesa-
rias, entonces, para proporcionar pistas del conte-
nido en todos los componentes de la fuente (indice,
grdficos, epigrafes, imdgenes), compartir estrategias
de busqueda, leer en voz alta cuando sea necesario
o0 explicar cuestiones de contenido que obstaculicen
la lectura.
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MODOS DE -
CONOCER

TRABAJAMOS CON UN MODELO

0 Trabajen en pequenios grupos para sirwlar of movimients que hace of Sol en of ciela

Si bien en cada pdgina se proponen consignas que
trabajan sobre los modos de conocer, el libro cuenta
con una seccion especial para explorar mds en de-
talle las estrategias de construccion de aprendizaje y
conocimiento propias de las Ciencias naturales.
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Hablar, leer y escribir en Ciencias

Hablar, leer y escribir en las clases de Ciencias no resulta para nada sencillo. Por eso, es importante que los alumnos
comiencen a tener oportunidades concretas de reflexionar vy analizar las dificultades que presentan. Para que los alum-
nos aprendan y sepan utilizar sus conocimientos cientificos en distintos contextos y situaciones, es imprescindible que

‘ha bleﬂ, lean Y escri ban’ ciencia. e e
HABLAR, LEERY ESCRIBIR EN CIENCIAS
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En cada capitulo aparecerd una plaqueta con consig-
nas que apuntan a desarrollar la lectura, escritura y
oralidad propias de Ciencias naturales.

Escri
de este capitulo.

Revish varias veces us anataciones: 5 entiende lo que escribiste?

3Hay que cambiar alga?
@ Comparti en clase tus definiciones.




PROPUESTAS DIDACTICAS PARA AMPLIAR EL TRABAJO EN CIENCIAS NATURALES

Capitulo 1

EXPLORAMOS Y SIMULAMOS

Entender el organismo humano como un sistema abierto e integrado suele ser
de mucha dificultad para los alurmnos. Para enriquecer el abordaje de los contenidos
propuestos en el capitulo, ofrecemos las siguientes experiencias.

NUESTRA BOCA POR DENTRO

® Reunidos en parejas, los alumnos observarén sus bocas por dentro utilizan-
do los espejitos. ;Cémo son los dientes? ;Todos son iguales? ;Qué forma
tienen? sQué otras partes encontramos en la boca? ;Cuéles ayudaran en
la transformacion de los alimentos? Esta instancia de exploracion puede ir
acomparfiada con la observacion de una imagen que muestre los diferentes
tipos de dientes que encontramos en la boca de los nifios y compararla con

$Qué se necesita?
Espejitos

Tijera

Agua

\/asos

Pisapapa

Gotero

Galletitas

Bolsa de plastico
transparente

LSS <

la de los adultos. También, se podra investigar en qué momento aparecen los
primeros dientes en los nifos, y relacionar estas caracteristicas con el tipo de alimentos que ingieren durante su

crecimiento.

® Luego, se puede simular la accién que realizan las diferentes partes de la boca. Los alumnos podrén trabajar en
grupos o toda clase en conjunto, registrando las conclusiones en sus cuadernos de Ciencias.

Acciones por realizar

Simulacion

Cortar una galletita con la tijera.

Dientes incisivos que cortan alimento.

Mojar una galletita con el gotero.

Saliva que ablanda el alimento.

Aplastar una galletita con el pisapapa.

Muelas que trituran.

Colocar una galletita triturada dentro de una bolsa con
agua, cerrar y agjtar

Lengua que mezcla los alimentos.

© Santillana S.A. Permitida su fotocopia solo para uso docente.
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Capitulo 2

CONSTRUIMOS UNA MAQUETA DEL SISTEMA DIGESTIVO

® Los alumnos recibirdn una silueta humana dibujada sobre un cartén, un em-
budo, un trozo de manguera, una botella de plastico con su tapa (ambos
perforados para insertar manguera y cafio corrugado, respectivamente) y un

trozo de cafio corrugado

e Conversar con los alumnos sobre las partes que conforman el sisterna diges-
tivo para decidir juntos qué objeto usar para armar la maqueta del sistemna
digestivo. Para esta instancia puede ser importante volver a repasar la pagina

7 del libro del alumno.

® Con ayuda de la cinta de papel pegar cada parte dentro de la silueta y colo-
car referencias utilizando el papel y los marcadores. Sellar bien las uniones

entre objetos.

&Qué se necesita?

<< < <<

Embudo

Manguera transparente
Botella plastica de
gaseosa con tapa
Cinta de papel

Cario corrugado

Carton

Vaso

Papel y marcadores

Embudo Boca
Manguera Esofago
Botella Estbmago
Cafo corrugado Intestino
Extremo final del cafio Ano

® Colocar un vaso al final del modelo. Verter las galletitas trituradas junto con el liquido que simula la saliva por el em-

budo. De esta manera, los alumnos podran seguir el recorrido del alimento a través del sistema. Sugerimos conversar
con ellos acerca de las limitaciones de este modelo. ;Qué otras acciones ocurren en el sistema digestivo que no
estarmos mostrando con esta maqueta®? La boca, el estomago v el intestino también son de plastico?
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Capitulo 2
CONSTRUIMOS GERMINADORES

Los chicos poseen mucha informacion sobre las plantas y posiblemente realizaron la germinacion de poroto para
estudiar su crecimiento. En esta oportunidad buscamos enriquecer vy profundizar estos saberes para articularlos con los
contenidos propuestos en el capitulo 2.

$Qué se necesita?
v Recipientes plasticos
transparentes

v Tierra

v Diferentes tipos de
semillas (alpiste, lenteja,

. ’ (’ ? poroto, rabanito, maiz)

L vV Agua
/ v Cucharas o palitas de

Jjardin

Distintos estadios de la germinacion de un poroto v Punzon para perforar

base de maceta

o Comentar que realizardn germinadores con distintas semillas y que haran observaciones varias veces en distintos
dias y semanas. ¢ Piensan que todas las plantas creceran al mismo tiempo? ¢ Todas tendran las mismas partes?
¢Como seran sus raices?, sserdn iguales? ¢Y sus hojas v tallos?, sseréan iguales? ;Como seran los cambios que ob-
servaremos en ellas?

e Entregar un juego de semillas por grupo y armar los germinadores. Cada grupo debe pegar una semilla en el exterior
de la maceta para poder establecer relaciones entre el tipo de semilla y la planta que se origina.

® Observary registrar los cambios que ocurren con el paso del tiempo. Para registrar los resultados de la experiencia el
docente podré elaborar un gréfico de barras que permita comparar el ritmo de crecimiento entre las diferentes plan-
tas. Los alumnos, por su parte, podran volcar los resultados en un cuadro donde escribirén y dibujarén los cambios
observados a lo largo del tiempo.

e Mientras las plantas germinan, proponer la lectura de textos o videos sobre los cambios en las plantas durante la
germinacion para ampliar las observaciones que realizan los nifios.

Planta de. .. Primera semana Segunda semana

Mientras las plantas crecen y se desarrollan, los nifios podran trabajar con las plantas del barrio y los
cambios que se suceden en un afio. Una vez finalizada esta experiencia, los plantines podrén ser utiliza-
dos para el trabajo con las necesidades de las plantas.

© Santillana S.A. Permitida su fotocopia solo para uso docente.
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Capitulo 3

PROYECTO “LAS AVES DE LA PLAZA"

Para los chicos de las zonas urbanas, las plazas repre-
sentan un espacio cotidiano que forma parte de su mundo
habitual. Sin embargo, pocas veces lo observan como un
ambiente en el que se ‘esconden’ diferentes aspectos de
la naturaleza, por ejemplo, la presencia de aves. Asi, este
espacio cotidiano puede convertirse en un recurso didacti-
co que contribuye a mejorar la relacion de los alumnos con
la naturaleza y a tener una actitud més respetuosa con su
entorno.

Las aves tipicas de las plazas urbanas son las si-
guientes: paloma, benteveo, golondrina, gorrién, hornero,
cotorra, torcaza, calandria, chingolo, tordo renegrido, ca-
rancho, carpintero y zorzal colorado.

PROBLEMATIZACION

A partir de lo abordado en el capftulo sobre las aves,
preguntar: en la plaza cercana a la escuela, jestaran las
mismas aves?, jvieron algunas aves cerca de sus casas?,
Jrecuerdan coma eran®, jqué estaban haciendo? Las res-
puestas de los alumnos se anotaran en un afiche.

DEesArrOLLO

® Preparar una salida a una plaza cercana. Entre todos
definiran cuél serg el mejor lugar para visitar, los ma-
teriales necesarios (por ejemplo, una libreta de notas,
unos binoculares, una cdmara de fotos) y las caracte-
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risticas de las aves que tendrén en cuenta durante la
etapa de registro (forma del cuerpo, plumas, pico, com-
portamiento). Para el momento de la salida se pueden
llevar diferentes semillas (alpiste, mijo, girasol) y alimen-
tos, como trozos de manzana, miga de pan, lechuga.

® Reuniry organizar la informacion que cada grupo regis-
tro durante la visita a la plaza. Luego, buscar mas infor-
macion sobre las aves observadas. Para esta instancia
serd importante contar con enciclopedias, fotos reales
de algunas aves y la guia de campo digital de Aves
Argentinas (www.avesargentinas.org.ar/app).

® Abordar con los chicos la problemética de las aves
en nuestro pals. Se puede proponer la lectura de frag-
mentos de noticias v la observacion de videos sobre el
estado de conservacion de algunas aves y sus conse-
cuencias. Se invita a una reflexion sobre la importancia
de conocer estas especies, de valorarlas y de preservar
nuestro entorno. En esta instancia puede ser interesan-
te hablar con los chicos sobre qué significa declarar a
un ave como nacional, como el hornero, y por qué es
importante este hecho

En nuestro pafs, la captura, acopio, transporte, compra y
venta ilegal de animales silvestres constituyen un delito en
todo el territorio nacional
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CIERRE
Reunir toda la informacion de las aves investigadas y elaborar un libro de las aves. También, se puede organizar una
salida de observacion invitando a las familias de la comunidad escolar.
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REALIZAMOS CALCOS DE FOSILES

Los chicos tienen mucha informacion sobre las partes del cuerpo de algunos animales del pasado, su alimentacion y
hasta de sus nombres cientificos. Para enriquecer este conocimiento, proponemos la realizacién de calcos de fésil Esta
experiencia permite conversar con los chicos la idea de fésil, sobre los especialistas que colaboran con el trabajo de los
paleontélogos (técnicos y paleoartistas), y sobre la diferencia entre los calcos y los fésiles verdaderos (por ejemplo, el
peso). También es una oportunidad para promover la reflexion sobre la importancia de valorar estos hallazgos. Aquf se
podra conversar sobre el aporte de los museos de Ciencias naturales como espacios de conservacion del patrimonio
(Ley 25743).

2Qué se necesita?
v Objetos para fosilizar (caparazon de caracol o almeja, hajas con
nervaduras bien marcadas, huesos de pollo, plumas)

Yeso

Agua

Cuchara

Recipiente plastico grande
Plastilina

Porcelana fria (opcional)
Colorante marrén (opcional)

LSS <

PRIMERA PARTE: IMPRESIONES

® Extender la plastilina sobre la mesa hasta que quede una capa de 3 centimetros y la superficie bien lisa.

® Colocar sobre la plastilina el objeto que se desea calcar y presionar con cuidado. Retirarlo.

@ Observar la forma que queda calcada sobre la plastilina. Compararla con la forma del objeto original. ;Qué se calco
en la plastilina y qué no se calcd?

Para realizar los calcos de improntas y que perduren en el tiempo, puede reemplazarse la plastilina por
porcelana fria.

SEGUNDA PARTE: MOLDES
e £n el recipiente, preparar una mezcla de yeso y agua hasta conseguir una pasta similar a la dentffrica.
® Verter la preparacion dentro del molde de plastilina. Dejar secar vy luego retirar la plastilina.

Se pueden pintar los calcos realizados con color marrén u ocre.

© Santillana S.A. Permitida su fotocopia solo para uso docente.
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Capitulo 4

ProYeCTO “MEZCLAS QUE TIREN"

Tomando como disparador la temética del capftulo, se
propone utilizar lo aprendido para investigar la realizacion
de mezclas que podrian emplearse para tefir tela de algo-
don. Este contenido puede integrarse con los de Ciencias
sociales, por medio de una investigacion sobre el tefido en
los pueblos originarios v las técnicas de hilado, entre otros.
El proyecto también podré enriquecerse con el aporte de
Educacion plastica sobre el arte textil

PROBLEMATIZACION

Presentar la propuesta de trabajo. Comentarles a los
nifios que trabajaran juntos en un proyecto que lleva como
titulo "Mezclas que tifien” y preguntar: ;como se logran los
distintos colores de las ropas que usamos?, ;qué se les
ocurre que podrfamos usar para tefirlas? Las respuestas
de los alumnos se anotarén en un afiche

DesARROLLO

Para continuar con la tarea, proponerles averiguar si
es posible tefiir tela de algodén utilizando alimentos co-
nocidos, como zanahoria, remolacha, hojas de espinaca, le-
chuga morada, repollo colorado. También, se pueden usar
elementos que hayan propuesto los chicos en la instancia

anterior. En esta oportunidad, los alumnos podréan comen-
tar si conocen esos alimentos, si los han comido alguna vez,
si saben que son partes de plantas. Si el docente lo deseag,
puede incorporar una variable més al proyecto, el tipo de
tela, y trabajar algodon, lana y alguna tela sintética.

En pequenos grupos, realizar los procedimientos nece-
sarios para intentar obtener tinturas naturales (picar, moler,
rallar, cortar y agregar agua caliente). Para enriquecer la
propuesta, cada grupo podré trabajar con un vegetal en
particular. /Qué tenemos que hacer para conseguir una
tintura a partir de estos vegetales®?, ;qué materiales necesi-
tamos®?, ;qué pasos haremos?

Mientras los chicos trabajan, el docente podré intervenir
para que observen si se les manchan las manos, el plato o
el cuchillo, si sale “juguito’, o cualquier otra sefal de la pre-
sencia de liquido coloreado en el interior del vegetal con el
que estan trabajando. El docente incorporara agua calien-
te a los recipientes. Los alumnos continuarén aplastando
los productos dentro del agua y observarén los efectos de
agregar agua caliente

Compartir los resultados obtenidos (si el color es suave
0 intenso) asi como los pasos necesarios para obtener la
tintura. Volcar los datos en un cuadro como el siguiente:

Componentes de la mezcla

Pasos que hicimos

Resultados

Espinaca + agua

Cortamos y picamos las hojas. Co-
locamos agua caliente, aplastamos y
dejamos reposar cinco minutos.

Zanahoria + agua

Rayamos la zanahoria. Colocamos agua
y dejamos reposar cinco minutos.

e ;Servirdn estas mezclas para tefiir las telas? Cada grupo recibiré dos muestras de tela de 10 x 10 cm, las
teniran v las dejaran secar para observar como quedaron. También, realizaran distintas comparaciones entre
las muestras. Los resultados podran organizarse en un cuadro como el siguiente:

Tintura

¢Qué sucedid? Se tifie mucho, poco o nada. ..

Zanahoria

Espinaca

o Qué pasara con esas telas cuando las lavemas?, s el color se madificard o quedara igual? Para avanzar con
la tarea de evaluar las tinturas, cada grupo lavaré una de las muestras de tela tefidas.

CIERRE

A partir de los resultados y las conclusiones, elegir con los alumnos las tinturas adecuadas para elaborar un producto
final, como remeras, pafiuelos, o lo que el docente considere apropiado.
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Capitulo 5

PROYECTO “LLA ESTACION METEOROLOGICA”

El tiempo atmosférico es un tema de la vida cotidiana
de los nifios vy suele ser motivador para el aprendizaje en
clase. Con este proyecto, los alumnos podran comenzar a
realizar observaciones del estado del tiempo y montar una
sencilla estacion de observacion meteoroldgica.

PROBLEMATIZACION

Plantear algunas preguntas-problema: sen qué piensan
cuando escuchan la palabra tiempo?, ;cambia el tiempo, dia
tras dia, 0 siempre esté igual?, ;como afecta el tiempo a nues-
tras vidas diariamente? (Por ejermnplo, el tipo de ropa que usa-
mos, las actividades en las que participamos &l aire libre, etc)
Proponer la realizacién de un almanaque en el que se
represente el estado del tiempo mediante simbolos (ac-

tividad 1 de la pagina 52 del libro del alumno). También,

solicitarles utilizar los simbolos para registrar, durante una
semana, el estado del tiempo en el lugar donde viven.

DEesARROLLO

Comentar que los meteorodlogos son especialistas en
registrar el estado del tiempo usando instrumentos espe-
cificos. sConocen algin instrumento?, scomo es?, ssaben
como se usa? Intercambiar ideas con toda la clase y regis-
trarlas en un afiche.

Ademaés del pluviometro propuesto en el libro, los
alumnos podrén construir una veleta, hacer observaciones
con un nefoscopio y armar un anemometro. En este Ultimo
caso, podrén comparar el de tiras, que propone el libro del
alumno, con el propuesto en este proyecto. Acompanar la
construccion de estos instrumentos con imagenes de los
dispositivos ayudaréa a reflexionar junto con los nifos sobre
el modo de uso de cada uno.

Entre todos, podrén resolver la actividad 2 de la pégina 52
del libro. Luego, divididos en grupos, los alumnos trabajarén con
el instructivo de otro instrumento meteoroldgico en particular

Instructivo veleta
La veleta permite conocer la direccion en la

que se mueve el viento

Materiales |
Hoja blanca, &piz, brojula, un alfiler, cinta de

papel, [apiz con goma de borrar, un sorbete,
cartulina de color, tijera, regla y mesa.

Procedimiento

1. Hacer un rectangulo de 7 cmy un trian-

gulo de 5 cm con cartulina de color. Pegar

cada uno a un extremo del sorbete.

2 Atravesar el alfiler a través del centro del
sorbete y pincharlo a la goma de un lapiz.
3.Con ayuda de la brijula, determinar 0s
puntos cardinales y escribirlos en el con-
torno de la hoja blanca. Pegarla con cinta
sobre la mesa.

4. Ubicar la mesa en un lugar despejado vy
observar el giro de la veleta. Registrar la
direccién desde donde vienen los vientos

CIERRE

Con ayuda del docente, completar, cada dia, una planilla de parte meteorologico para cada uno de los pardmetros
investigados. Asi, podran familiarizarse con los cambios en la atmdsfera y los principales rasgos del tiempo atmosférico.
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Instructivo nefoscopio

El nefoscopio permite conocer la direc-

cién del movimiento de las nubes.

Materiales

Mesa, espejo, hoja blanca, lpiz, brojula y
cinta de papel.

Procedimiento

1. Ubicar la mesa en un lugar despejado
Con la cinta, pegar sobre ella una hoja
blanca.

2.Con ayuda de la brujula, determinar
los puntos cardinales y escribirlos en el
contorno de la hoja.

3. Ubicar el espejo en el centro del papel v
observar el paso de las nubes. Registrar
las direcciones desde donde llegan.

Ademés, mientras sea posible, sugerimos incorporar el uso de un termo-
metro ambiental que les permita registrar la temperatura a lo largo de los dias.

Instructivo anemémetro

El anemoémetro permite medir |5 veloci-
dad del viento

Materiales
Cuatro vasos pequenos de telgopor o
pléstico, dos sorbetes, un alfiler, cinta de

papel, [apiz con goma de borrar, témpera
roja y pincel

Procedimiento

1. Unir con cinta los dos sorbetes para que
queden con forma de cruz y luego atra-
vesar un alfiler por el centro,

2. Agujerear una de las paredes de cada
vaso e introducir el extremo suelto de un
sorbete en cada uno de ellos Pegarlos
con cinta para que no se salgan

3. Pintar un vaso con tempera roja v, luego,
pinchar el alfiler en la goma de un lépiz.

4. Sostener el anemémetro con la mano
y utilizarlo al aire libre. Observar la canti-
dad de vueltas que dan los vasos usan-
do como referencia el vaso rojo.
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PROPAGACION RECTILINEA DE LA LUZ

El objetivo de esta experiencia es verificar que el trayecto que sigue la luz es recto.

ProcepiMIENTO

® Sobre el carton pinchar la punta de uno de los alfileres, de modo que quede parado.

® Colocer el carton sobre un plano horizontal, a la altura de los ojos y pinchar las— zQué se necesita?
puntas de los otros cuatro alfileres, de modo que queden parados uno delante del ¢ Trozo de carton
otro, separados entre sf dos centimetros. La idea es que, al finalizar, solo vean uno ¢ 5 alfileres de cabecita
de los alfileres, el que esta mas cerca. Los demas quedan tapados por el primero. ¢ Regla

® Marcar sus posiciones y retirar los alfileres. Con la regla, trazar una linea uniendo | Marcador
las dos marcas més alejadas entre si. Las otras tres tienen que haber quedado
también sobre la linea.

La propuesta anterior permite demostrar que el trayecto de la luz es rectilineo. También busca comprobar
que la luz llega a los objetos y el reflejo de estos a nuestros ojos, dejando de lado la idea contraria que sos-
tenfa que la luz se desplaza desde los objetos hasta nuestros ojos.

Mediante la experiencia se podré comprobar que, a pesar de que se colocan 5 alfileres en el cartén, solo se
podra ver el primero. Esto sucede porque la uz (en su trayectoria recta) llega al primer alfiler y a nuestros
ojos vuelve solo el reflejo de este. Esto sucede porque los alfileres estan en linea recta y el primero no deja
ver el resto.
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LAS CIENCIAS SOCIALES EN LA ESCUELA PRIMARIA

Si pensamos en los estudiantes de Primer ciclo y sus
necesidades de aprehender o social, surge que cada nifo
0 nifia nace dentro de un contexto social especifico, histo-
ricamente constituido, un entorno del que extrae modos v
formas de entender el mundo. Ese mundo social, que in-
fluye significativamente en cada uno de nosotros desde la
ninez, nos da las herramientas —en la forma de represen-
taciones sociales— para hacer inteligible lo que nos ro-
dea. Por ese motivo, los diferentes capftulos comenzaran
con una aproximacion a los contenidos desde los saberes
0 inquietudes que la temética despierta en los nifios.
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Los nifios tienden a naturalizar el mundo en el que
viven. La manera en la que se acercan a otras realida-
des sociales, ya sean del pasado o de otras culturas, suele
estar tefiida por limites de su propia elaboracion intelec-
tual, sujeta a un pensamiento que aln es egocéntrico,
personalista y moralizante. En este sentido, la escuela es
fundamental para contribuir con la aparicion de un pen-
samiento critico y reflexivo que ayude a desnaturalizar, a
advertir diferencias y a no juzgarlas negativamente. Entre
los distintos modos de conocer propios de la disciplina se
trabajaran la comparacion de la propia realidad con otras
realidades, la realizacién de encuestas vy la formulacion de
preguntas.

¢De qué forma, entonces, debemos abordar las Cien-
cias sociales en Primer ciclo? A través de preguntas o
problemas especificos que busquen profundizar en la
realidad social, revisar criticamente las representaciones
sociales que los nifos construyen a partir de su propia
experiencia y fortalecer la aproximacion a otras realida-
des, ademas de problematizar las respuestas surgidas
grupalmente.

© Santillana S.A. Permitida su fotocopia solo para uso docente.



© Santillana S.A. Permitida su fotocopia solo para uso docente.

Se trataré de disefar propuestas de ensefianza que
permitan a los estudiantes avanzar sobre determinados
conceptos bdsicos, como pasado-presente, comercio-
industria-actividad agricola, cultura, espacio publico o pri-
vado, etc, todos ellos atravesados por los desafios que
implica la realidad diversa que compone el mundo actual
Para lograrlo, nos valemos de iméagenes significativas y
descripciones breves, que profundicen en la asociacion
de la imagen con el concepto para internalizar su uso.
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En Primer ciclo, las Ciencias sociales deben acom-
pafar el proceso de alfabetizacién y profundizar en las
particularidades que tanto la lectura y la escritura tienen
para estas disciplinas. Hablar, leer y escribir serén los pi-
lares en los que se apoya la aproximacion a las nociones
y contenidos propios de estas ciencias. Sin embargo, para
que estas précticas sean provechosas, es indispensable
que sean abordadas desde una metodologia que genere
un impacto interpretativo. No se trata de “leer el manual’,
sino de que la lectura sea significativa para el proceso de
aprendizaje. Asi, la lectura colectiva, la puesta en comin
de diferentes interpretaciones y el ejercicio colectivo de
reconstruccion del texto suele ser un recorrido provecho-
so para la adquisicion e internalizacién de las nociones
basicas que proponen estas disciplinas. Este recorrido
debe hacerse con una amplia intervencion docente para
reponer aquellas cosas que el texto no sefala o aquellos
elementos que surjan de los saberes previos, inquietudes
o carencias que manifieste el grupo
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Por supuesto, estas primeras préacticas no buscan ago-
tarse en Primer ciclo, sino establecer un punto de parti-
da para un recorrido de profundizacion de los procesos
cognitivos aqui iniciados. Esté claro que no podremos
partir del anélisis de un proceso de transformacién
politico-institucional para abordar, por ejemplo, los
acontecimientos de 1810, pero si tratar, desde lugares
que recuperen las experiencias cotidianas de los nifios,
la construccion de un devenir histérico que dinamice las
relaciones sociales, que ponga en juego las diferencias de
estamentos y etnicidad, y finalmente que cuestione la le-
gitimidad de esas relaciones.
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La escritura debe apuntar a dar cuenta de estos pro-
cesos de desarrollo cognitivo. Por lo tanto, es altamente
recomendable que algunas de las actividades propuestas
finalicen con consignas que busquen el desarrollo escrito
de una explicacién simple acerca de lo leido v discutido
en clase Los repasos con los que finaliza cada capitulo
proponen aproximaciones a la escritura breve, en las que
se pone en juego la apropiacion conceptual y la préctica
de los procedimientos que se ejercitaron en el capitulo.

Notas
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PROPUESTAS DIDACTICAS PARA AMPLIAR EL TRABAJO EN CIENCIAS SOCIALES

Los DERECHOS DE LOS NINOS, LAS NINAS Y LOS ADOLESCENTES

En 1990 Argentina ratifico la Convencién sobre los Derechos del Nifio. Los derechos alli establecidos persiguen un
objetivo fundamental: cuantos més derechos garantizados en el presente tengan los nifios, ninas y adolescentes, més
posibilidades existen de construir una sociedad maés justa en el futuro. En tanto sujetos de derecho, es importante que
ellos conozcan sus derechos y sepan reconocer cuando no se cumplen. Por ese motivo, a través de estas experiencias
cientificas en el marco de las Ciencias sociales, nos comprometimos a darles visibilidad pero también a mostrar la faci-
lidad con que es posible que dejen de respetarse.

Las Ciencias sociales exploran un objeto de estudio que nos rodea, del que formamos parte y con el que experi-
mentamos a diario: nuestra sociedad. Por ese motivo, las experiencias que les proponemos indagan sobre practicas
habituales vy su transgresion. El objetivo es que los nifos v nifias desnaturalicen aquellas realidades que no se ajustan a
la convencién y reconozcan que los derechos pueden no cumplirse.

Todos los derechos de los nifios, nifias y adolescentes se centran en la conservacion del respeto, la igualdad, la libertad
y el cuidado de las personas. Los derechos son ejercidos cuando se cumplen todas las condiciones de vida necesarias
para que los nifios disfruten y crezcan sanos. Es una responsabilidad de los adultos que esto ocurra. Lamentablemente,
por distintos motivos, algunos nifos no gozan de los derechos que les corresponden. Qué mejor lugar que la escuela para
descubrir estos derechos, analizarlos y pensar por qué a veces no se cumplen.

Para trabajar con las actividades, proponemos la lectura del siguiente libro electronico que se encuentra disponible
en el portal Educar: Una convencion que habla de vos En cada lugar y en todo momento, estos son tus derechos. De-
rechos de los nifios, nifias y adolescentes. Ministerio de Educacion, 2015 (https://bit.ly/2PPFEFX)

27




Capitulo 6
DERECHO A LA IDENTIDAD: NOMBRE Y NACIONALIDAD (ARTS. 7 Y 8)

Actividad 1

Pintar con témpera un dedo de cada nifio. En grupos de cuatro, cada alumno imprimiré su huella sobre una hoja
en blanco. Comparar las huellas hay alguna igual a otra?

Conversar sobre las cosas en las que nos parecemos y las que son propias de cada uno, con las que los demas
nos identifican (por ejemplo, el nombre, el apellido, la huella digital).

Pedir a cada nifio una fotocopia de su DNI Entre todos, analizarla: ;qué informacion aparece? ;Cuél es la infor-
macion que podria repetirse en otro DNI'y cudl no? ;Cuél es la que nos identifica, la mas propia?

Repartir hojas en blanco para que cada alumno elabore su propio DNI: incluir nombre, apellido, nUmero, imprimir
la propia huella y dibujarse en el espacio de la foto Se pueden pegar todos los DNI en el aula.

Actividad 2

Averiguar en casa: sa quién se le ocurrié mi nombre? ;Como se le ocurrié? ;Habfan pensado otro nombre po-
sible? Con ayuda, buscar informacion: ;qué quiere decir mi nombre?

Conversar sobre lo que investigaron los chicos, agregar otras preguntas: sconoci a otras personas con mi mis-
mo nombre? ;Qué senti en ese caso? jMe gusta mi nombre? ;Me hubiera gustado llamarme de otro modo?
¢Como”?

La fecha, el lugar en donde nacimos y el nombre de nuestros padres nos dan una refe-
rencia de nuestro origen y forman parte de nuestra identidad. Cada nifio y nifia tienen
derecho a tener un documento de identidad reconocido por el Estado, en el que consten
esos datos. Estar en estos registros publicos es necesario, ademés, para tener acceso a los
servicios que el Estado les brinda a los ciudadanos, por ejemplo, tener una vacante en la
escuela, recibir ayuda econémica a través de los planes sociales, entre otros.

Capitulo 7
DERECHO A LA DIVERSIDAD CULTURAL (ARTS. 29 ¥ 30)

Actividad 1

Investigar en casa durante cuatro dfas, prestar mucha atencién e ir anotando: jhay palabras inventadas por
nuestra familia (padres, hermanos, abuelos, tios 0 amigos cercanos)? ;Hay palabras o frases que se dicen muy
seguido? Por ejemplo, mama o papé, ¢ tienen alguna palabra preferida” ;Cémo nos llaman cuando estén con-
tentos? sSe usa alguna palabra en otro idioma? s Cual? s Qué quiere decir?

Conversar sobre la investigacion, retomar los origenes diversos de estos “diccionarios familiares’, vincularlos con
los distintos origenes de las familias que componen el grado.

Elegir algunas de las palabras o frases que més hayan gustado o sorprendido al grado. Armar carteles con ellas,
decorarlos y pegarlos en el aula.

Actividad 2

Averiguar en casa: Jqué musica escuchaban nuestros abuelos? Elegir algunas de estas musicas, llevarlas al aula
y bailarlas todos juntos.

Conversar acerca de como las palabras que decimos, la mUsica que escuchamos, las comidas que preparamos, etc,
tienen que ver con quiénes somos y de donde venimos; es decir, tienen que ver con nuestra identidad cultural
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Si pertenecés a una minoria étnica o religiosa, tenés el derecho de expresarte en tu lengua
y de vivir de acuerdo a tu cultura y religion. Que puedas i a la escuela y que en ella tengas
lo necesario para estudiar en pleno ejercicio de tus derechos tiene un impacto clave en tu
calidad de vida actual y futura.

En 2006 se cred la Ley de Educacion Nacional N° 26206, que contempla la modalidad
de educacion intercultural bilingtie. De este modo, los estudiantes de los pueblos origina-
rios que habitan en el territorio nacional tienen el derecho constitucional a acceder a una
educacion que contribuya a preservar su identidad étnica, su lengua, su cosmovision y su
cultura.

Capitulo 8
DERECHO A UN AMBIENTE SANO Y AL ESPARCIMIENTO (ARTS. 24 Y 31)

Actividad 1

Recorrer la escuela juntos pensando qué cosas se podrian hacer para que todos los chicos puedan disfrutar
de un ambiente maés sano. Implementar las ideas que se puedan llevar a la préctica. Por ejemplo, destinar una
bolsa a las botellitas de pléstico vacias. Luego, con ellas, armar juegos de bowling para el aula, transformarlas en
macetas, fabricar un robot para el grado, etcétera.

Conversar entre todos: ;como podriamos calcular cuéntas botellas tiramos por dia en la escuela? ;Y por mes?
oY por ano® Discutir qué medidas se podrian tomar para reducir esta cantidad de desechos de plastico.

Actividad 2

Conversar sobre la siguiente frase: “Jugar no solo es divertido, también es necesario. "/ Por qué jugar sera nece-
sario? ¢ Por qué nos hace bien?

Compartir con los nifos la vifeta del pedagogo Francesco Tonucci: “Perdonen las molestias, estamos jugando
para ustedes’ (disponible en https://bit.ly/2CnSLv9) ;Qué piensan de la vifete, a quién podrfan molestar los
nifos con su juega? ;Por qué?

Entrevistar a algin adulto en casa: ja qué jugabas cuando eras chico? sEn qué momentos del dia jugabas?
Compartir las respuestas. Comparar con los juegos actuales, reflexionar sobre el exceso de horas destinadas a
los juegos digitales.

En todas las culturas vy en todos los tiempos, los nifos jugaron. Fue variando la forma de
los juguetes o la tecnologfa con que se fabricaron, pero su funcion se mantuvo: si bien to-
das las personas precisan descansar y recrearse, particularmente durante la infancia jugar
es una actividad imprescindible porque desarrolla tu inteligencia, potencia la creatividad y
estimula la posibilidad de ver las cosas de distintas formas. También, ayuda a que expreses
tus emociones.

O sea que, cuando jugéas, no estas perdiendo el tiempo, jestas haciendo algo muy valiosol
Es tan importante que constituye uno de los derechos humanos especificos de los nifios
y ninas.

En los recreos, estés ejerciendo ese derecho, también en las plazas y en otros espacios
de juego.




Capitulo 9
PROHIBICION DE LA EXPLOTACION LABORAL (ART. 32)

Actividad 1
e Retomar lo trabajado en el libro del alumno y conversar sobre el tema: vieron alguna vez nifios que trabajaban?
¢Cuéndo? ;Qué estaban haciendo?
« Conversar sobre lo que deberfan estar haciendo esos nifos en lugar de trabajar: ;donde deberfan estar? ;Qué
cosas les parece que se estaran perdiendo por estar trabajando’ ;Qué sentirdn ellos sobre su situacion’?

Actividad 2
e Enforma individual, imaginar cuéles podrian ser los deseos de los nifios que trabajan: ;qué querrian estar hacien-
do en lugar de trabajar? ;Qué desearan para su futuro?
o Guiar la conversacion hacia el desarrollo, en los nifos, de la empatia hacia estos otros nifios con una realidad
diferente y compleja.
e Realizar un dibujo de lo que imagind cada uno o proponer un deseo de cada alumno para cada nifio explotado
laboralmente.

Capitulo 10
DERECHO A LA PARTICIPACION (ARTS. 12 ¥ 13)

Actividad 1
» Disefiar una “ciudad de los nifios” en grupos, deberén imaginar qué cosas cambiarfan en la ciudad o pueblo en
el que viven, para que sea un lugar més acogedor para los nifos. Luego, preparar una exposicion de la idea, con
algun cartel o dibujo que la explique.
» (Cada grupo debera exponer su idea y, entre todos, votar para ver cuél es la que les resulta més interesante.

Actividad 2
o Explorar con los alumnos la pagina web del proyecto La Ciudad de los Nifios, de la ciudad de Rosario, provincia
de Santa Fe: https://bit.ly/20y1RhR. Explicar a los chicos en qué consiste este proyecto.
» \Ver el video Presentacion del proyecto 20717 de Ciudad de los Nifios, que comenta algunas sencillas propuestas
realizadas por chicos de ocho arios.

Distintos espacios se crearon para que ninos, nifas y adolescentes ejerzan el derecho de
expresion. Los acuerdos de convivencia y los consejos de aula son un ejemplo.

Cuando participas en la elaboracion de las normas, cumplirlas y que otros las cumplan
tienen un significado diferente. Con esta participacion se promueve la responsabilidad de
respetar las pautas que todos acordamos para convivir mejor
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