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PROYECTOS PARA APRENDER CON TIC

(Como integrar libros, proyectos y realidad aumentada en el aula?

Cuantas veces al leer un texto pensamos: “jqué bueno seria si esto estu-
viera en un video!”; “se entenderia mejor si fuese un grafico”; “si pudiera
escuchar este texto, lo repetiria tantas veces como fuera necesario, mientras
hago otra cosa”. Los libros escolares intentan responder estas inquietudes.
En este caso utilizamos la realidad aumentada como medio, ya que, sin de-
jar de utilizar el texto impreso, incorporamos recursos multimedia a través
de diferentes aplicaciones.

La realidad aumentada es una tecnologia que permite superponer in-
formacion virtual a la analdgica de manera sincronica, y, asi, ampliar tanto
datos como experiencias y acceder al conocimiento desde distintos forma-
tos, creando una realidad mixta en tiempo real. Con un teléfono inteligente
(u otro dispositivo movil) se puede ver el material fisico con el aporte virtual.
A diferencia de la realidad virtual, la aumentada combina ambos elementos
sin aislar al usuario del mundo fisico, para sumar informacion a la existente.

ﬁ Audio resumen
Los usos mas comunes tienen que ver con la publicidad, pero puede ser \

una buena manera de motivar a los alumnos a aprender mas, profundizar
en los temas, repasar informacion, recordar las tareas a realizar y expandir
los limites fisicos hasta generar una importante cantidad de propuestas.
(C6mo aplicamos esta tecnologia en los libros de texto? La serie @ Seguitrabajando en la web
NUEVO Sabeves clave |la pone en practica en cada seccion Proyecto para
aprender con TIC. Para utilizarla, se baja una aplicacion especial que —al
escanear la pagina del proyecto que contiene el icono con un dispositivo
movil— permite acceder a videos introductorios del tema, informacién ac-
tualizada con datos relacionados, audios para repasar el contenido basico y
la consigna para realizar una tarea integradora. Con estos recursos los alum-
nos pueden sacar provecho de los distintos tipos de contenidos digitales,
como videos, animaciones, audios, consignas, fotos, o incluso, enlaces
que lleven a otras paginas web. Los proyectos responden a temas intere- Cuales son las ventajas? Se le da mas valor
santes para profundizar en la escuela secundaria, estan desarrollados paso al libro de texto; permite mayor motivacion;

a paso y permiten que los alumnos produzcan sus propios contenidos en implica nuevas m‘aneras‘de acercara los
formato digital lectores al material enriquecido fuera de los

[imites del papel; agrega gamificacion/ludifi-
cacion mediante la imagen; permite acceder
a diversos audios para la revision de temas;
utiliza la lectura en distintos formatos, y, por
supuesto, integra la tecnologia con sentido
didactico. El objetivo final es ampliar la in-
formacion y mejorar la experiencia integran-
do las TIC en el aula de manera sencilla'y
accesible.

I Creaycomparti

(Qué se necesita para acceder a estos contenidos? La pagina del
libro con el icono correspondiente, un dispositivo inteligente para
escanear la informacion y la aplicacion CamOnApp. Esta aplicacion,
instalada en un dispositivo movil y luego de escanear ciertas paginas
del libro, permite realizar la experiencia con mas contenidos multi-
media. Se encuentra disponible gratuitamente para i0S y Android.

Cada vez que encuentres este icono tenés que usar la aplicacion:

V. Ve

PAGINA @ \ : CAMONAPP
INTERACTIVA \

§

\\ N o
DISPONIBLE EN
DESCARGA CAMONAPP ESCANEA ESTA IMAGEN Y [;cooglemay @& AppStore ]
EN TU TELEFONO DESCUBRI CONTENIDOS
ESCANEA Y DESCUBRI CON O TABLET EXCLUS'VOS www.camonapp.com

@ cAMONAPP

0 ingresa en nuevosaberesclave.santillana.com.ar
donde encontraras todos los proyectos.
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Documentos para seguir trabajando

Educacion vial

Luchemos por la Vida es una organizacion no guberna-
mental de bien publico que se dedica a la prevencién de los
accidentes de transito en la Argentina, procurando que no
mueran mas personas en circunstancias que son evitables.

Luchemos
por la Vida

Asociacion Civil

1990 - Veinte afios por la vida de todos - 2010

Como resultado del trabajo de la asociacion Luchemos
por la Vida, en la Repiblica Argentina se sanciono en 1994
la Ley Nacional de Transito (ley 24.449). Esta ley, entre mu-
chas otras cosas, estipula el uso obligatorio del cinturon de
seguridad en los vehiculos, y del casco, en las motos y los
ciclomotores, prohibe llevar nifos en los asientos delanteros
de los automoviles, fija las velocidades de circulacion permi-
tidas y establece niveles maximos de tolerancia de alcohol
en la sangre.

Luchemos por la Vida sigue tres cursos de accion funda-
mentales: el primero es crear conciencia publica sobre el
riesgo de los accidentes de transito; el segundo, educar a las
personas a fin de que aprendan comportamientos y habitos
para proteger sus vidas y las de los demas, y reducir los ries-
gos de accidentes de transito; y el tercero, promover la san-
cion y la efectiva vigencia de leyes de regulacion del transito.

Para lograrlos, trabaja en cuatro dreas complementarias:
* los medios de comunicacion masivos (television, radio,

diarios), desde los cuales desarrolla campaiias publicas

de concientizacion y educacion;

Actividades

las instituciones educativas formales e informales (cole-
gios, asociaciones y entidades, direcciones de transito),
donde lleva adelante actividades de educacion vial;

los gobiernos (nacional, provinciales y municipales), a los
cuales presenta propuestas de leyes y regulaciones sobre
el transito; y

la investigacion, para analizar la situacion de nuestro pais
y compararla con el extranjero, y la realizacion encuestas,
estadisticas y proyectos.

Luchemos por la vida. En: www.luchemos.org.ar/es/

Vos, que tenés cerebro

usalo

Las lesi
- iones en la cabeza causan el

80% de las Mmuertes en moto y ciclomotor

Luchemas
et
Asociacion Crvat

S bt s o

1. (A quiénes esta dirigido el afiche y cudles son los mensajes que se intentan transmitir? Busca en la
pagina web de Luchemos por la Vida qué otros afiches utilizan para llevar a cabo sus acciones de

prevencion. Comentalos con tus compaiieros.

2. ;Consideras importante contar con entidades como Luchemos por la Vida? ;Por qué?

3. Analiza la siguiente frase: “Si se puede evitar, no es un accidente”.

4. En grupo, elaboren una encuesta que les permita obtener informacion sobre los habitos, compor-
tamientos y actitudes de la comunidad en relacion con:

* Eluso de bicicletas.
e El comportamiento como peatones.

e Las actitudes como conductores de ciclomotores o autos.
Luego, organicen un concurso fotografico con el titulo “El transito de mi ciudad”. El objetivo de
esta actividad es reflejar la complejidad del espacio ptblico como ambito de interaccion entre los

miembros de la comunidad.



Alimentacion y salud

:Se ocupa la biotecnologia de las necesidades de los pobres?

Los cultivos alimentarios de bioingenieria entraiian un auténtico potencial para combatir el hambre, pero

sin aprovechar hasta ahora.

La revolucion verde de los decenios de 1960 y 1970
disparé la productividad agricola y contribuyé a sacar del
hambre y la pobreza a millones de personas, gracias a la
introduccion, en sistemas agricolas de todo el mundo, de
variedades vegetales de alto rendimiento, productos qui-
micos para la agricultura y nuevas técnicas de riego.

Pero hoy, muchos pequefios campesinos siguen
atrapados en la agricultura de subsistencia, y 842 millo-
nes de personas pasan hambre todos los dias, segtn las
estimaciones mas recientes de la FAO. Miles de millones de
personas no consumen los micronutrientes necesarios, lo
que produce formas insidiosas de malnutricion debidas a
una alimentacion inadecuada. Y en los préximos 30 afios
habra 2.000 millones de personas mas que necesitaran
alimentos, pero los recursos naturales basicos de los que
depende la agricultura se vuelven cada dia mas precarios.

;Puede contribuir la “revolucion genética” —la utiliza-
cion de la biotecnologia en la agricultura— a resolver estos
problemas?

Debate mundial

La ciencia puede ser un ogro o un angel, segiin como
se mire.

Los detractores de la revolucion verde, por ejemplo, le
reprochan haber promovido un uso excesivo del agua, de
los plaguicidas y los fertilizantes, y de haber creado en los
campesinos una dependencia de estos insumos, que en
algunos casos han producido graves dafos en el ambiente.

Hoy la presencia cada vez mayor de la biotecnologia
en la produccién agropecuaria es motivo de un debate
parecido.

Desde hace milenios existen algunas técnicas que hoy
forman parte de la biotecnologia, cuyos inicios tal vez
datan de cuando nuestros antepasados utilizaron microor-
ganismos para elaborar pan, vino y quesos.

La era actual de la moderna biotecnologia fue posible
gracias a la utilizacion de técnicas moleculares para “cortar
y pegar” genes de una célula a otra. Es precisamente esta
nueva ciencia de la ingenierfa genética la que esta en el
centro de la polémica actual en torno a la biotecnologia.

Los partidarios de la ingenieria genética consideran que
esta tecnologia es esencial en la lucha contra la inseguridad
alimentaria y la malnutricion en los paises en desarrollo.

Los opositores alegan que devastara el ambiente, incremen-
tara la pobreza y el hambre, y conducira a la apropiacion
empresarial de la agricultura tradicional y el suministro
mundial de alimentos. Un informe de la FAO de reciente
publicacion, El estado mundial de la agricultura y la ali-
mentacion 2004 (SOFA 2004), analiza estos puntos de vista
contrastantes sobre la biotecnologia.

Pros y contras

Por una parte, existen argumentos convincentes para
modificar la constitucion genética de los cultivos alimenta-
rios, sefala el estudio.

Esta técnica permite aumentar la disponibilidad y la
variedad de alimentos, al incrementar la productividad
agricola y reducir las variaciones estacionales del suminis-
tro de alimentos.

Se pueden crear cultivos resistentes a las plagasy a
las presiones ambientales para reducir los riesgos de que
haya malas cosechas a causa de la sequia y de las enfer-
medades.

Se pueden introducir mas nutrientes y vitaminas en las
plantas, para combatir las deficiencias de nutrientes que
sufren tantas personas pobres del mundo.

Podria lograrse producir cultivos en los suelos de poca
calidad en tierras marginales, e incrementar la produccion
general de alimentos.

La biotecnologia también brinda la posibilidad de
reducir la utilizacion de plaguicidas téxicos y podria asi-
mismo imprimir mayor eficacia a los fertilizantes y a otros
insumos para mejorar los suelos.

Por otra parte —advierte la FAO- todavia esta en sus ini-
cios la evaluacion cientifica de las repercusiones ambientales
y en la salud debidas a la aplicacién agricola de la ingenieria
genética, y habra de analizarse caso por caso.

Ademas, la Organizacion hace énfasis en la necesidad
de garantizar la distribucion general de los beneficios de la
biotecnologia en la agricultura y no exclusiva entre pocos.
En efecto, en SOFA 2004 se seiala que aunque la biotecno-
logia pueda beneficiar mucho a los campesinos y consu-
midores pobres de los paises en desarrollo, hasta la fecha
ellos han recibido pocos beneficios al respecto, y que en el
desarrollo del sector biotécnico “es evidente que se estan
dejando de lado los problemas de las personas pobres”.

T 10
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Cuestiones de equidad

A diferencia de la revolucion verde —producida a través
de un programa internacional de investigacion agricola
del sector publico, especificamente destinado a crear y
transferir tecnologia libremente al mundo en desarrollo,
en calidad de bienes publicos—, la “revolucion genética”
esta impulsada sobre todo por el sector privado, con la
mira de crear productos comerciales para el mercado.

“Este hecho suscita graves dudas en cuanto al tipo de
investigaciones que se estan llevando a cabo y a la proba-
bilidad de que las personas pobres se beneficien de ellas”,
sefala la FAO en SOFA 2004.

El informe indica que si bien tanto el sector publico
como el privado estan haciendo investigacion y aplicacion
en biotecnologia con mas de 40 cultivos en todo el mundo,
existen pocos programas del sector publico o del privado
dedicados a la atencion de los problemas de los pequefios
campesinos de los paises en desarrollo.

El Director General de la FAO, Dr. Jacques Diouf, explica
en el preambulo del estudio: “Ni el sector publico ni el
privado han invertido sumas importantes en nuevas tec-
nologias genéticas aplicables a productos como el caupi,
el mijo, el sorgo y el tef, que carecen de interés comercial,
pero son fundamentales para suministrar alimentos y me-
dios de subsistencia a la poblacion mas pobre del mundo”.

Tampoco se esta prestando atencion a los principales
cultivos alimentarios de los pobres: trigo, arroz, maiz
blanco, patata y yuca, informa SOFA 2004. Ni hay gran
actividad biotecnoldgica con los productos agricolas cuyas
caracteristicas interesan mas a los pobres, por ejemplo: la
tolerancia a la sequia y a la salinidad, la resistencia a las
enfermedades o un mayor contenido nutritivo.

Preguntas pendientes de respuesta
Es evidente que la biotecnologia agricola tiene un

verdadero potencial como nuevo instrumento en la lucha

contra el hambre. Empero, en “El estado mundial de la
agricultura y la alimentacion 2004” se sefialan, con todo,
diversas preguntas apremiantes que exigen respuesta:

e (Como poner la tecnologia que esta produciendo la
revolucion genética al alcance de mas agricultores de
mas paises?

e (Cuales son las prioridades de la investigacion biotec-
noldgica que podrian beneficiar mas directamente a
los pobres y quién producira innovaciones para las
mayorias de los paises en desarrollo? [...]

e (Como se puede facilitar la creacion y el desplazamien-
to internacional de organismos transgénicos inocuos
y promover la distribucion de la propiedad intelectual
como bien publico?

e ;Como lograr que los paises, sobre todo los del mun-
do en desarrollo, inmovilizados por sus limitaciones
econdmicas, tengan sistemas adecuados para evaluar
los riesgos ambientales y para la salud humana de la
biotecnologia, antes de introducir estas técnicas y una
vez que se ha iniciado su aplicacion en el campo?

[.]

En: www.fao.org/newsroom/es/focus/2004/41655/index.html

Actividades

1. Este documento de la FAO de 2004 plantea un problema crucial en relacion con el uso de la bio-
tecnologia: la distribucion desigual de sus beneficios. Este aspecto muchas veces queda relegado
frente a la discusion sobre la seguridad alimentaria en relacion con los alimentos transgénicos. En
grupo, investiguen. Para ello les sugerimos acceder al informe de la FAO mencionado en el articu-
lo: www.fao.org/docrep/006/Y5160s/Y5160s00.HTM

a) (En el presente se mantiene la brecha biotecnolégica entre paises “ricos” y “pobres” o ha dis-

minuido? Investiga en otras fuentes.

b) De acuerdo con la informacién que obtuvieron, ¢a qué factores atribuyen el mantenimiento o

el cambio de esta situacion?

c) Por dltimo, conversen entre ustedes sobre los datos que consiguieron. Estas preguntas pueden

servir de guia para la discusion:

e ;Cudles son las posiciones en debate? ;Consideran que la seguridad alimentaria es mas
importante que la brecha tecnoldgica entre paises?

» ;Deben patentarse los descubrimientos genéticos o ser de dominio publico? ;Por qué?

Argumenten sus respuestas con datos que las sustenten, evitando las opiniones personales no

fundamentadas.

2. Para cerrar este trabajo, elabora un breve texto argumentativo individual en el que expongas tus
ideas, especificando si tu punto de vista se modificé o no respecto del que tenias antes de comen-
zar con la profundizacion de este tema. ;Cudantos compafieros cambiaron de opinién? ;Cuantos la

sostuvieron?
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Redes sociales
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MISION IMPOSIBLE

Se propusieron dejar Facebook un mes
y solo dos lo lograron

Doce alumnos del Colegio de la Ciudad ganaron un concurso mundial con un documen-
tal que analiza el “drama” que afrontan los adolescentes sin esa red social.

No bien lo dejas, avisa que te va a extrafiar. La excusa del “Sefior Facebook” es poco
original, pero no menos efectiva, y abandonarlo es complicado. Eso se propuso un grupo de
doce estudiantes de primero a cuarto afio del Colegio de la Ciudad, en el marco del Concur-
so Todos por la Tecnologia del que participaron mas de mil alumnos de 53 secundarios de
Latinoamérica. ;El desafio? (Sobre) vivir treinta dias sin Facebook. La iniciativa fue filmada
por los mismos chicos y ese documental gané el certamen, organizado por la asociacion
Chicos.net, Save the Children Suecia y Google.

“Los adultos pensaban ‘{Cémo no pueden pasar un mes sin Facebook!’ y los chicos, al
revés, decian ‘Cémo pueden pasar un mes sin Facebook’, resume Dylan Bokler, alumno
de segundo afio que soporté dos semanas desconectado. El objetivo era “problematizar y
hacerse preguntas sobre los propios habitos”, explica Flavia Affranchino, una de las coordi-
nadoras. Su compafiero Santiago Azpiazu relata que “al principio ni los amigos entendian
por qué los chicos hacian esto, como si fuera una autoflagelacion”. Casi como si fuera una
experiencia limite.

[..]

Otro que intent6 fue Tadeo. “La abstinencia me estaba haciendo alucinar”, comenta en
broma y todos se rien. Era el Ginico con antecedentes: habia cerrado su perfil dos veces para
“dejar de estar siempre conectado con todo el mundo”. La tercera tampoco fue la vencida.
Duré una semana. “Me parecié mas consciente usarlo responsablemente que negarlo como
herramienta”, concluye.

[...]

Resistiré. Layla estaba convencida de que lo iba a lograr. Su receta era “comida rica 'y
paciencia”, seglin cuenta en el video. “Los primeros dias era tremendo, ;como les avisa-
bas a todos que no tenias Facebook? Después me empecé a olvidar, se me fue pasando el
tiempo”, dice. Aprovechaba para, por ejemplo, dormirse temprano. Al borde de cumplir la
meta, la ansiedad estaba a full. “Nos haciamos chistes para ver quién se bajaba el dia 29”,
recuerda del tramo que compartio con el otro ganador.

Bruno coincide en que “ya era insoportable, le preguntaba a Santi (el coordinador) si la
activacion era un jueves y me decia que el viernes, uf, jun dia mas!”. Durante la ausencia de
lo virtual pasaron cosas: “Un dia estaba tan aburrido que llegué a poner la contrasefia para
probarme a mi mismo y no entré. En un momento te vas acostumbrando”. En el regreso,
Bruno estuvo cinco minutos la primera vez porque no encontré a nadie y Layla tuvo que
dar explicaciones a amigos que pensaban que los habia eliminado. Por su triunfo recibie-
ron aplauso, diploma y beso, y una pizarra interactiva digital para el colegio. “Fue un buen
proyecto”, aseguraron.

“La conclusion son muchas mas preguntas”, sostiene Affranchino, y hace hincapié en
la vision no maniquea que trabajaron. “Un alumno dijo que creemos ser consumidores de
Facebook cuando en realidad somos su producto”, cierra Azpiazu, y deja abierta la inquie-
tud para que cada quien saque sus conclusiones.

[.]
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Atrapados, sin salida y sin privacidad

“Como medio de comunicacion es muy fuerte porque la informacion te invade”, opina
Luciana Sanchez, otra de las coordinadoras del grupo del Colegio de la Ciudad. “Es como
un diario de chismes sobre tus amigos”, agrega Tadeo. Los chicos demostraron que se le
da poca importancia a la configuracion de la privacidad en la red y que no todos los usua-
rios leen las condiciones en letra chica que aceptan.

El mal uso de Facebook puede ir desde “gente que toma la identidad de otro para
molestar y eso no esta bueno”, como cuenta Bruno, hasta el descuido “de algunos que po-
nen el niimero de celular en el muro”, como dice Tadeo [...]. “No es que haya solo gente
mala”, aclara Layla, “pero si que hay que tomar precauciones sobre qué se publicay con

quiénes se comparte la informacion”.

Otra cuestion es lo que hace la empresa. La Comision Europea exigira que se borren los

datos personales de los que se den de baja.

Ruffato R. Perfil, 19 de noviembre de 2011. En: www.perfil.com/ediciones/2011/11/edicion 627/

contenidos/noticia 0060.html.

4

Sin duda internet nos ofrece miiltiples posibilidades
tanto en el campo de la adquisicion de informacién como
en el entretenimiento y la comunicacién. Sin embargo,
cualquier inclinacion desmedida hacia una actividad pue-
de desembocar en una adiccion. Las principales sefiales
de alarma suelen ser:

v" Dejar de dormir lo suficiente por estar conectado a

la red.

v" Descuidar las relaciones familiares y sociales, o el

estudio.

v" Irritarse excesivamente cuando la conexion falla.

v" No poder limitar voluntariamente el tiempo de

conexion.

v" Sentirse especialmente euférico cuando se esta

ante la pantalla.

El abuso de las redes sociales es un fenémeno que
puede indicar la presencia de otras alteraciones perso-
nales o familiares que hay que tratar de resolver con la
ayuda necesaria.

Echeburta E. “Atrapado en las redes sociales”. En: www.revista-critica.com/la-
revista/monografico/analisis/46-atrapados-en-las-redes-sociales

Internet genera nuevas formas de
sociabilidad. Pero también tiene sus riesgos,
que no siempre son previstos por los
adolescentes. Los especialistas sugieren:

v" Ordenar los contactos en distintos grupos.

v" Decidir quién podra ver las diferentes
informaciones que se suban a la red.

v No subir datos personales, en especial
direccion y teléfono, o al menos seleccionar
con cuidado quién podra ver esos datos.

v No es necesario ni conveniente estar
disponible para todos.

“Los adolescentes y las redes sociales”. Ministerio de

Educacion de la Nacion. En: www.me.gov.ar/escuelaymedios/
material/redes.pdf

Actividades

1. Imagina que integrds el grupo de alumnos que se suma a la experiencia de dejar Facebook por 30
dias. ;Creés que es una decision acertada apartarse totalmente de una red social? ;Cudles serian las

ventajas y desventajas de hacerlo? Fundamenta.

2. Analiza la siguiente conclusién aportada por Tadeo, uno de los alumnos participantes: “Me pareci6
mas consciente usarlo responsablemente que negarlo como herramienta”.
3. ¢Como analizarias tu relacion con las redes sociales? ;Creés que es posible que esta se convierta en

una adiccion?

4. En grupo, elaboren un folleto con las acciones a tener en cuenta para un uso seguro y responsable

de las redes sociales.
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Prevencion de ITS

Los efectos adversos de la vacuna del papiloma reavivan la polémica

Los 35 casos graves registrados en Espafia se suman a otros 584 en los EE.UU.

Polémica y controvertida, la vacuna del virus del pa-
piloma humano (VPH) no se desprende de la sombra de
la duda, sobre todo desde que el afio pasado pasé a for-
mar parte del calendario vacunal oficial en Espafia de
las ninas de entre 11y 14 afos para prevenir el cancer
de cuello de ttero. El caso de las dos nifias de Valencia
que sufrieron convulsiones ha vuelto a poner los focos
sobre la vacuna. Las chicas contintian ingresadas, sin un
diagnéstico claro.

Aunque las autoridades sanitarias vinculan estos ca-
sos a la posibilidad de que haya un lote defectuoso de la
marca Gardasil, no descartan que sea otra la causa de las
dolencias que han sufrido las nifias. Pero con la alerta, la
vacuna ha sido de nuevo cuestionada por sectores sanita-
rios y de salud publica que en su momento consideraron
precipitado aplicarla con caracter general, por entender
que no habia demostrado suficientemente ni la eficacia ni
la seguridad a largo plazo.

En un editorial del pasado mes de agosto, la revis-
ta The New England Journal of Medicine insistia en que
los beneficios reales del tratamiento continuarian sien-
do inciertos durante décadas, hasta que no haya da-
tos suficientes sobre cuantas chicas vacunadas acaban
desarrollando un cancer cervical y cudntas no. Pero,
ademas, afiadia dudas sobre los posibles efectos cola-
terales: ;qué efectos pueden aparecer cuando se haya
administrado a decenas de miles de adolescentes, te-
niendo en cuenta que los ensayos clinicos realizados se
han centrado en evaluar la respuesta inmune?

Para Xavier Castellsagué, investigador del Instituto
Catalan de Oncologia (ICO) y uno de los investigadores
que han participado en los ensayos clinicos de una de
las vacunas, Gardasil, la efectividad y la seguridad es-
tan probadas y los efectos adversos entran dentro de lo
esperable para una vacuna de nueva aplicacion. En los
siete grandes ensayos que han servido para que la FDA'y
la EMEA autoricen Gardasil han participado 21.000 per-
sonas, de las cuales 1.700 tienen entre 11 y 19, afirma
Castellsagué.

(Son suficientes? Para el investigador, si. Para Juan
Gérvas, médico de familia, coordinador del grupo de
estudios CESCA y uno de los impulsores de un manifies-
to que pidié al Ministerio de Salud una moratoria en la

vacunacion hasta tener mas evidencias, es, en cambio,
insuficiente. “La consideramos una vacuna experimen-
tal”, aflade Gérvas. Mas teniendo en cuenta que se trata
de la franja de edad en la que se estan centrando las
campaiias ptblicas de vacunacion. De hecho, aunque un
medicamento esté autorizado, en sus primeras etapas de
comercializacion se considera que esta atin en fase IV de
investigacion.

Pero ya comienza a haber datos, al menos, de efectos
adversos. Segtin la FDA, la agencia que controla los me-
dicamentos en los Estados Unidos, desde que se aprob6
la vacuna en 2006 se han administrado 16 millones de
dosis y se han reportado 9.746 casos de efectos adver-
sos, que incluyen lipotimias, mareos y desmayos. Un 6%
de los casos (584 en total) fueron calificados como gra-
ves. También registré la muerte de 20 chicas después de
ser vacunadas, aunque en un informe la FDA especifica
que “no existe un patrén comdn que sugiera a la vacuna
como causa”. En Espaiia se han distribuido 1.146.000 do-
sis en 2007 y 2008. Hasta el momento se han notificado
103 casos de efectos adversos, 35 de ellos graves.

[.]

Incégnitas aiin por aclarar

Todavia quedan lagunas en el conocimiento sobre la
vacuna contra el virus del papiloma (VPH) que Miguel
Angel Martinez-Gonzalez, Silvia Carlos y Jokin de Ira, del
departamento de Medicina Preventiva y Salud Piblica de
la Universidad de Navarra, enumeran en un articulo pu-
blicado por Medicina Clinica. “Los ensayos que han usado
lesiones clinicas como criterio de valoracion no se han
prolongado todavia mas alla de cinco afios”, afirman. Atin
se estan realizando estudios sobre la vacuna.

Ferrado ML. El Pais, Barcelona, 17 de febrero de 2009. En:
www.elpais.com/articulo/salud/efectos/adversos/vacuna/
papiloma/reavivan/polemica/elpepusocsal/20090217elpepis
al 2/Tes
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La posicion de la OMS acerca de las vacunas contra los papilomavirus

humanos (PVH)

La infeccion permanente por PVH oncogenos es un re-
quisito para la aparicion del cancer cervicouterino (CCU)
que cada afio afecta a unas 528.000 mujeres y causa
266.000 muertes. Los PVH de los tipos 16 y 18 son los mas
frecuentes. Producen, ademas, otros tipos de canceresy la
aparicion de verrugas anogenitales. Los PVH se transmiten
principalmente por via sexual y solo en algunos casos pro-
ducen CCU, que tarda unos 10 afios en manifestarse. Las
tasas de mortalidad por CCU pueden llegar a ser 18 veces
mayores en paises en desarrollo que en los industrializa-
dos, donde existen programas de deteccion temprana que
se aplican a un alto porcentaje de la poblacion.

Existen dos vacunas anti-PHV, una que protege contra
cuatro tipos del virus (6, 11, 16 y 18) y otra que lo hace
solo contra los tipos 16 y 18. Ambas brindarian una pro-
teccion durante ochos afios pero todavia no hay datos en
cuanto a la eficacia de la prevencion del CCU por ser muy
reciente su aplicacion. Hasta agosto de 2014, 58 paises
habian introducido esta vacuna en sus programas nacio-
nales de inmunizacion.

Como las vacunas contra los PVH son mas eficaces
en las mujeres que nunca han estado expuestas, los
programas de inmunizacion contra estos virus deberian
conceder prioridad inicialmente a las nifias de 9 a 13

afos. Siempre que sea posible, esos programas deberian
formar parte de una estrategia coordinada que incluya
también las actividades educativas sobre los comporta-
mientos que aumentan el riesgo de contraer infecciones
por PVH, informacion sobre el valor de los programas de
deteccion temprana del CCU y la formacion del personal
sanitario.

Un balance de la farmacovigilancia realizada durante
mas de 4 afios de uso sistematico de la vacuna bivalente
no revelo ni patrones ni tendencias hacia el desarrollo de
posibles enfermedades mediadas por el sistema inmuni-
tario como resultado de la vacunaciéon. Las incidencias
observadas de paralisis de Bell y del sindrome confirma-
do de Guillain-Barré eran las que cabia esperar en la po-
blacion general.

En: www.who.int/immunization/documents/positionpapers/
es/

Actividades

1. Leé atentamente los dos articulos y luego analiza:
a) Caracteristicas de las fuentes informativas de ambos articulos.
b) Instituciones y especialistas a los que se hace referencia.
c) Calidad informativa de los datos presentados en una publicacion y otra.
2. Teniendo en cuenta los puntos de vista que aparecen en ambas notas, investiga en internet otras
fuentes que discutan este tema. Existe, por ejemplo, una Asociacion de Afectadas por la Vacuna

del Papiloma (AAVP).

3. Investiga qué cambios se introducen en el calendario de vacunacion de nuestro pais respecto de
esta vacuna a partir de 2017 y cual es el fundamento para llevarlos a cabo.

4. Luego de consultar toda la informacion conseguida, conversa con tus compaiieros en clase acerca
de tu posicion respecto de la vacunacion contra PVH.

5. En grupo, conversen y registren en sus carpetas los pasos que realizaron en esta investigacion
bibliografica, para recordarlos y ponerlos en practica en trabajos posteriores.
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