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Medida

I. Aspectos centrales del tratamiento de los contenidos propuestos

En este capitulo se abordan diversas cuestiones vinculadas a las medidas de longitud,
de peso y de capacidad y de tiempo. Se trata de situaciones que apuntan a que los nifios
tengan oportunidades de explorar algunas de las practicas y de los problemas que entrafia la
medicidn.

Por ejemplo, en la pagina 103 se propone un juego en el que se debe conjeturar
cuantos pulgares mide una linea de largo para luego comprobarlo midiendo efectivamente
utilizando esa unidad no convencional.

La intencidn del juego es que los alumnos realicen sus primeras estimaciones sobre
longitudes, que se retomaran posteriormente en el capitulo. En este caso, se utiliza el pulgar
como unidad de medida, pero mas adelante se aborda el trabajo con la regla para medir

longitudes en centimetros y milimetros, y se analiza la relacién entre metro y centimetro.

Reglas del juege

* Sp jupga en grupes de entre custro y seis alumnes.

* S precisa un l3piz y una hoja para cada uno.

* Al comenzar cada ronda uno de los miembros del grupo,
por turnios, dibuja una linea recta 2 mano en la hoja.

* (Cada jugador escribe cuantos pulgares cree que mide esa
linea de largo.

*  Fl pulgar se utiliza desde o borde de k2 ufia hasta donde
empieza la palma de la mano.

*  Fl jugador que dibujb la linea mide con su pulgar a la vista
de los otros jugadares.

* H o los jugadores gue mas se acercan a la medida que
habian anticpado ganan un punto.

»  Despuos de varias rondas, el participante con mas puntos

gana.

*  ;Cuantos pulgares creen gue mide esta linea?
Primero armiesguen v luego cada uno compruebe midiendola.
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Precisamente, en las paginas 104 y 105 se proponen situaciones en las que hay que
utilizar la regla para medir distancias considerando como unidad de medida el centimetro. En
los problemas 2 a 4 se plantean situaciones en las que los nifios deben establecer relaciones
entre centimetros y milimetros, y entre centimetros y metros.

El problema 5, en cambio, abona al trabajo con la estimacion, sin duda una cuestion

inherente a las practicas vinculadas con la medida.

{PARA HACER EN GRUPOS

© .Qué objetos del aula pueden tener aproximadamente estas medidas?
Primero, completen el cuadro y después utilicen el metro para comprobar.

averiguamos gque mide...

Un objetivo fundamental del trabajo con estimaciones es que los nifios tengan control
sobre los resultados de las mediciones que realizan. Para que ello sea posible es necesario
gue puedan construir cierta representacion interna de algunas unidades. Es decir, que en
forma progresiva puedan reconocerlas de manera aproximada, sin necesidad de ningun
instrumento de medida. El problema 5 de la pagina 105 tiene ese objetivo respecto del metro
como unidad de longitud.

El problema de la seccién "Para pensar todos juntos" avanza sobre la tarea anterior
extendiendo el analisis hacia otras unidades de longitud. En este caso se trata de considerar
qué unidad (mm, cm o m) es la que puede corresponder a la medida de ciertos objetos que
se proponen. La intencion es que los alumnos puedan internalizar otras unidades, descarten
las medidas que consideren inverosimiles. Por ejemplo, entre las opciones que se ofrecen
para el ancho de la palma de la mano se encuentran 4 my 4 mm. Tomar la decisién de
descartar esas opciones pone en juego la idea que los nifios tengan sobre la extension de
estas unidades.

En las paginas 106 y 107 se plantean situaciones vinculadas a la determinacién o la
comparacion de pesos. En particular se hace referencia a ciertas unidades como kilogramo y

gramo, y a las relaciones entre estas unidades.
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Los problemas 2 y 5 promueven el uso de medios y cuartos en contextos de medidas de peso
de una manera intuitiva y sin exigir escrituras fraccionarias. No se espera por el momento
gue los alumnos aborden otras fracciones ni que realicen un trabajo profundo de
equivalencias, si se apunta a que comience a circular informacion sobre diferentes unidades y

sus ocasiones de uso.

(PARA HACER DE A DOS

© Ana colocd en su carrito 1 1 kg de dulce de leche en total.

¢Cuantos gramos pesa cada pote? ;250 g o 500 g? \}':e;;pngﬁt@rl

En este caso, como puede observarse, hay mas de una relacién en juego: las que se
establecen entre 1/2 y el entero, entre el kilo y los 1.000 gramos, entre 500 gy 1/2 kilo. Estas
relaciones se recuperan en el problema de la seccién "Para hacer todos juntos", donde debe
componerse 2 kg y 1/2 de café con paquetes de 250 g, 500 gy 1 kg.

Las propuestas de las paginas 108 y 109 apuntan al analisis de algunas medidas de
capacidad, como el litro y el cm?, y las relaciones entre ellas. Se retoman aqui las reflexiones
elaboradas sobre medios y cuartos, pero ahora al servicio de la composicidn de litros o partes
de litros.

Finalmente, en la pagina 110 se ofrecen situaciones vinculadas a las medidas de
tiempo. El propdsito de estas actividades es que los nifios se apropien de algunas relaciones
entre horas y minutos, y entre horas y dias. No se espera que utilicen algoritmos ni
procedimientos Unicos para resolver las situaciones que se plantean, sino que comiencen a

explorar algunas primeras equivalencias, como en el problema 1.



{PARA HACER TODOS JUNTOS

€ Estos son los horarios del dia lunes en un gimnasio.

I v ez Tovos sros

9.15 - 10 Pilates o

1015 - 11 Yoga I * Jlda=24 hor;s

11.15 - 13 Ritmos latinos ¢ 71 hora = 60 minutos
13.15 - 14 Aerobicos nivel 2 I * 1 minuto = 60 segundos

14.15 - 15.30 | Musculacion

- Cerrado de 16 a 17.30
18.15 - 19 Aerdbicos nivel 1
19.15 - 20 Pilates

20.15 - Aerobox

Entre las actividades de esta pdgina también se encuentran problemas para aprender a

leer la hora en relojes analdgicos, por ejemplo, en el problema f).

f) Dibujen en qué posicion estaran las agujas de cada reloj en este cartel para que

indiguen el horario en el que el gimnasio cierra. /’X
— | | | [
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En sintesis, mas alla de los propésitos especificos de cada una de las actividades que
componen el capitulo, como sefialamos al comienzo de este apartado, el conjunto de
propuestas apunta a que los niflos tengan oportunidades de explorar algunos aspectos
centrales de la medicidn de longitudes, pesos, capacidades y tiempo: realizar mediciones
efectivas, analizar relaciones entre algunas unidades de medida y estimar el resultado de una

medicién, etcétera.

Il. Qué se espera que los alumnos aprendan

Un aspecto que se propone, a partir del trabajo desarrollado en este capitulo, es que
los alumnos avancen en sus posibilidades de medir de manera efectiva y de resolver
problemas que impliquen la medicidn de longitudes usando el metro, el centimetro y el
milimetro como unidades de medida.

Ademas, se espera que utilicen la regla y cintas métricas para determinar longitudes, y

establezcan equivalencias entre metros y centimetros, asi como entre centimetros y



milimetros. Por ejemplo, para resolver el problema 2 de la pagina 104 es necesario poner en

juego esas relaciones.

{PARA HACER DE A DOS

e a) g_CuéI de estos tornillos mide 30 mm de larga?

N—7

b) Ellargo de un tornillo es de 20 mm y el de otro es de 4 cm. ¢Cual de los dos es
mas largo?

La exploracion en torno al uso de instrumentos se extiende a las medidas de peso,
capacidad y tiempo. Por ejemplo, en el problema 2 de la pagina 106 se aspira a que la
resolucidn de algunas situaciones permita analizar cdmo se lee la informacién que brinda una
balanza analégica, una jarra graduada (como el problema 5 de la pagina 109) o un reloj de

aguja, como el ya mencionado problema 1f) de la pagina 110.

-:CPARA HACER DE A DOS

© Lorena esta comprando 1 1 kg de papas. ;Donde va a
marcar aproximadamente la aguja cuando tenga esa
cantidad en la balanza?

{PARA HACER DE A DOS

© Si se volcara el contenido de esta hotella en una jarra,
¢la altura a la que llega estaria mas abajo 0 mas
arriba que la marca de 3 litro?
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El trabajo con los problemas del capitulo también tiene como objetivo que los nifios
progresen en sus posibilidades de utilizar e interpretar unidades de medida de peso, capacidad
y tiempo. Se trata de un trabajo exploratorio que no apunta a la utilizacién de mecanismos de
resolucidn estandarizados, sino a la elaboracion y el andlisis de relaciones entre unidades.

Las situaciones apuntan a que los alumnos —como resultado del trabajo realizado—
puedan calcular algunas duraciones sencillas, como se muestra en los problemas 1b) y 1c) de la

pagina 110.

€) Estos son los horarios del dia lunes en un gimnasio.

—
9.15 - 10 Pilates |
10.15 - 11 Yoga I
11.15-13 Ritmos latinos
13.15 - 14 Aerobicos nivel 2
14.15 - 15.30 | Musculacion

- Cerrado de 16 a 17.30
18.15 - 19 Aerobicos nivel 1
19.15 - 20 Pilates

20.15 - Aerobox

b) ¢Queé duracion tiene la clase de ritmos latinos?

c) La clase de aerobox dura 1 1 de hora. Escriban en el horario la hora de finalizacion
de la clase.

Algunos problemas tienen como objetivo que los alumnos puedan establecer y utilizar
relaciones entre fracciones de uso cotidiano, como medios y cuartos. No se espera que sumen
convencionalmente estas fracciones, sino que puedan agruparlas de maneras convenientes

para formar enteros o medios, como en el problema 2 de la pagina 108.



ECPARA HACER DE A DOS

© ,Es posible encontrar tres maneras distintas de formar 2 1 L de aceite con estos
envases?

lll. Como modificar la complejidad de los problemas

Es posible considerar algunas caracteristicas de los problemas que, al modificarlas,
podrian transformar esas situaciones originales en versiones mas sencillas o mas complejas. El
propdsito de esta seccidn es presentar algunas de estas posibles variaciones y también
explicitar los criterios de anadlisis utilizados para realizar estos cambios con la intencién de que
puedan orientar al docente en la preparacién de otras situaciones mas simples o mas
complejas, o en las variaciones de otros aspectos que considere oportuno.

Un aspecto a tener en cuenta para modificar el nivel de dificultad de las actividades es
el tipo de tarea que se propone a los nifios. Por ejemplo, en el problema 2 de la pagina 106 los
alumnos deben determinar cual de los tornillos mide 30 mm de largo.

(PARA HACER DE A DOS

© =) ;Cudl de estos tornillos mide 30 mm de largo?

b) Ellargo de un tornillo es de 20 mm y el de otro es de 4 cm. ;Cual de los dos es

mas largo?

Para encontrar la respuesta al problema anterior, seguramente los alumnos midan con
la regla y establezcan, antes de realizar la medicién o en el momento de apoyar la regla sobre

el dibujo de los tornillos, alguna relaciéon entre mm y cm.
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Una vez establecido que alguno de los tornillos mide 30 mm, el problema se reduce a
identificar si alguno de los otros que aparecen dibujados tiene la misma longitud.

La situacion es distinta si se propone, por ejemplo, el siguiente problema: “Dibuja un
tornillo que mida 4 cm, otro que mida 30 mm y otro que mida 5 cm”. En este caso la tarea es
mas compleja porque los nifios deben producir las longitudes que se indican. Por un lado,
haber dibujado una de las longitudes no resuelve el resto del problema (que debe
emprenderse con cada una de las medidas que se plantean) por el otro, es posible que la
expresion “30 mm” produzca alguna dificultad debido a que 30 es mayor que 4 y que 5, pero al
haberse elegido una unidad de medida menor, el tornillo a dibujar es mas corto que los otros.

En el problema de la seccidn “Para hacer todos juntos” de la pagina 107 puede hacerse
un analisis similar. Alli la tarea consiste en encontrar tres maneras distintas de comprar 2 kilos

y medio de café llevando varios de los paquetes que se presentan en la imagen.

(PAM HACER TODOS JUNTOS

+ ;Es posible encontrar tres maneras distintas de comprar 2 kilos y medio de café
llevando varios de estos paquetes?
ZIEEEEEEEEE]
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Se trata de establecer relaciones entre las diferentes cantidades que se ofrecen. Como
deben encontrarse tres maneras distintas, es necesario establecer varias relaciones. Estas no
se refieren solo al peso de los paquetes utilizados entre si, sino también a los dos kilos y medio
qgue deben completarse en cada caso. Una version distinta del problema, como la siguiente,
modifica el tipo de tarea que los niflos deben enfrentar: “éEs cierto que con estos paquetes se

obtienen 2 kilos y medio de café?”.
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La tarea anterior es mas sencilla porque se trata de analizar una sola composicién y no
tres —como en la versién original—, ademas, los alumnos solo deben buscar una manera de
sumar las cantidades que se proponen y ya no necesitan tomar la decisidon de qué paquetes
elegir para componer los dos kilos y medio.

En sintesis, considerar qué es lo que los alumnos deben hacer para resolver el problema puede
ser un criterio interesante para analizar su nivel de dificultad o para modificarlo.

Los nimeros en juego son también una caracteristica de las situaciones que debe

tenerse en cuenta.

PARA HACER DE A DOS A

a) ;Cuantos vasos de 1 litro se pueden llenar con esta botella?
o ) ¢ 3 p g-ml-‘m
+ litro

b) ¢Es cierto que con 5 de estas latas se tiene la misma
cantidad de gaseosa que con la botella?

7\

]
GASEOSA
1+ litro

Por ejemplo, en el problema 4 a) de la pagina 108 se trata de saber cuantos vasos de %
conforman el contenido de la botella de 2 % litros. El hecho de que la expresidn que indica la
capacidad del vaso y la de la botella esté expresada en cuartos de litro, hace que resulte mas
sencilla la relacién que debe establecerse. En cambio, en la parte b) del problema 4 (que se
encuentra en la pagina 109) la relacidn ya no es tan facil, porque las capacidades estan
expresadas en unidades diferentes y, ademds, con nimeros fraccionarios en un caso y

naturales en el otro. En esta instancia, el problema demanda el establecimiento de relaciones
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entre cm?y litros, pero, ademas, una vez determinado que 250 cm? es equivalente a % litro,
qgueda pendiente el problema de decidir si la relacidon que se propone es verdadera o no. Es
decir, queda todavia la pregunta de si con 5 veces % litro se compone 1 % litro.

Finalmente, la forma de presentar los datos es también un aspecto a analizar en
relacidn con la dificultad que pueden representar los problemas. Por ejemplo, en el problema

1 de la pagina 110 los datos aparecen en un cuadro que antecede a las preguntas.

€) Estos son los horarios del dia lunes en un gimnasio.

_ﬁ

9.15 - 10 Pilates
10.15 - 11 Yoga
11.15 - 13 Ritmos latinos

13.15 - 14 Aerobicos nivel 2
14.15 - 15.30 | Musculacion

- Cerrado de 16 a 17.30
18.15 - 19 Aerobicos nivel 1
19.15 - 20 Pilates

20.15 - Aerobox

En este caso, los alumnos deben decidir para cada una de las preguntas cual de todas
las informaciones que contiene el cuadro es la que resulta pertinente. En cambio, en otras
oportunidades (como en el problema 4 de la pagina 105) los datos del problema se presentan
en el enunciado. En esta situacidn los alumnos no necesitan tomar ninguna decisién sobre

cudles son las informaciones necesarias.
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